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intelege de unde a cizut. Sunt jeluirea unui suflet aflat
in afara raiului, pentru ci sabia pazeste poarta ra1ulu1 si
el nu poate intra (¢f- Fe. 3, 24). .

* Rugiciunea lduntrica se sdvargeste cand duhul omu-
lui, izbavit de miscirile sufletulii, comunicd §i se unes-
te cu Dumnezeu. Atunci, §i in-vremea somnulul, si in
vremea muncii, el se roaga.

'S4 ne striduim si avem orele noastre de rugiciune!
Si ne striduim si ne rugim si la munci, atit cit ne
amintim si ori de cate ori ne amintim! Daca uiti, nu
te intrista! F4 mai bine o plimbare, decét si stai §i s te
tntristezi! Nu existd niciun motiv de intristare. Incepe
din nou si te rogi! Ai uitat de rugiciune o dat, de zece
ori, de o suri de ori? Cind fifi amintesti, incepe din
nou! Faceti aceasti stridanie, mai cu séamd noaptea, si
vet1 vedea aurora Duhulu1 inlduntrul Vostru'

Indemnal Apostolului- Pavel, ,fiecare, si caute. si
cele ale aproapelui® (Elp. 2, 4) = criteriul vietii noastre
si fie aproapele — este un adevir atit de simplu. Dar,
desi il cunoastem si il studiem; il uitim intotdeauna
si ne poticnim de el Din: picate, in inima avem. uh
alt criteriu; stabilit intr-un mod. irational, absurd si
nefiresc: pe noi insine. B

Daci presupunem ci intr-o mandstire se 1ntampla sd
moari Staretul si cilugdrii mai batrini §i riman ciaci in
viati, ce va trebui si faci acestia cinci? Orice, in afard de
ceea ce-i trece prin cap fieciruia. Ba-chiar si ingerul Dom-
nului, Arhanghelul Gavriil; daci le-ar spune ceva, ei si
prefere ceea ce va spune celilalt frate, chiar dacd ar fi acesta
ultimul cilugir al ministirii, cel mai neinvétat, cel mai
incapabil, mai picitos, mai de nimic. Vom vedea:atunci
ci impirigia cerurilor va intra in inimile celor cinci cilu-
giri si in mindstire. Dar, daci vor urma sfatul Arhanghe-
lului Gavriil, ménstirea se va risipi pe dati. S facd ce a
spus acest calugir neinvitat, lipsit de educatia elementard
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si pacdtos, si zimbetul va inflori pe datd pe chipul lor, pri-
mdvara va veni §i cerul va striluci in mangstire!

Aceasta este problema care creeazi dificultiti oameni-
lor cind lucreazi t - impreuni si care distruge pAnd si cele mai
bune disporitii. Infricogitor! Mergi undeva si ai pretentia
ca celdlalt s te cinsteasci, si nici nu-ti trece prin cap ci
tu trebuie si-I cinstegti pe cellalt! Nu existi niciun loc in
Stanta Scripturd care si ne spuni ci trebuie si facem ceea
ce ne trece prin minte. Datoritd acestei atitudini, toate se
netrebnicesc, pni si cele mai bune intentii.

Toate relele provin din incilcarea acestei axiome.
Dar aceastd axiomi — axiom3 inseamni o lege care nu
poate fi dovediti altfel, decat.prin deplina ei implini-
re — este de neincilcat. Dacd o ddrimi, dirimi toatd
constructia. De aceastd axiomd atirni.viata noastri,
si totusi o incilcim mereu. Daci existd Yreun motiv
pentru care'ascultarea detine un rol important in viata
noastri, acest motiv este eliberarea noastri de 1nfr1co—
sitorul cosmar, care éste sinele nostru. - ;

Zice Staretul ceva, iar monahul {i rispunde: ,Dar,
Parinte Staret, nu-i'aga!“ Ce importanti are daci este sau
nu asa?’ Amvenit la mindstire ca si deschidem SRL-uri?
Daci este aga, mai bine si se desfiinteze ministirea! Aici
am venit pentru Dumnezeu. Aga ci... si facem ceea ce
nu-icorectt - - ’ : et

Oamenii dinlume; de nevoie, se silesc.pe ei insisi si fi-
rea lot; se supun superiorilor sau colaboratorilor, ca trea-
ba si medrgi bine. Functionarul, de exemplu, se sipune

sefului sdu, profesorul se supurie inspectorului. Doar
crestinii nu ascultd de bunivoie si de dragul impiritiei
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cerurilor. Oamenii lumii se'silesc pe ei insisi §i‘o fac pen-
tru un cistig vremelnic. Noi, crestinii, nu facem asculta-
re pentru impiritia cerurilor. De exemplu, discutim cu
altii si inlduntrul nostru avem altd parere, iar atunci sim-
tim ci suntem-constringi, ci suntem apdsati, pentru ci
1ub1m lipsa de libertate. Infricositoare sclavie! Cea mai
rea sclavie este aceastal Mai bine am fi fost’ sclavu unui
pasd, decdt si nu fim liberil. . = - . o
Cineva nu avea Staret si nu stia ce sd faca. Avea un
magarus si, cind nu stia daci trebuie s faci lucrul aces-
ta sau pe celilalt; s3 meargd pe aici sau pe acolo, se uita
si vadi ce ureche isi misci migarul. Céta intelepciune!
Ajunge sd nu faci ceea ce-ti trece tie prin minte, ceea ce
vrei tu! Orice altceva f3, sari §i in fintina, e de ajuns s
nu fi vrut s sari in fAntana! . ‘ '
Cele mai multe dintre problemele noastre sufletesti,
de voie sau fird de voie, iau nastere din ‘iubitea de sine.
Niciodati nu existd o problems sufleteasci independenti
de sinele nostru, Ceilalti nu sunt niciodatd rii. S-ar putea
si fie niste victime, dar rdi nu sunt, pentiu ci omul are
in sine siménta primului Adam, dar este botezat si in co-
limvitra celui de—al doilea Adam. Aceasta inseamni cd are
mereu amintirea primului Adam, a felului in care acesta
triia in rai, si a boldului celui de-al doilea Adam, care i
aminteste launtnc mereu rolul pe care Acesta trebuie si
il joace in viata lui. De aceea, daci il veti privi cu iubire
de.oameni chiar si pe cel mai de nimic om, veti gési in-
launtrul sau semmtele bune; urmele chipului lui Dum-
nezeus.Acest chip al lui Dumnezeu, dacd am putea si il
cinstim-gi s3 i ne inchinim, am vedea cit de mult s-ar
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schimba inima noastrd, citi tihni, citd frumusete ans
gasi in viatdl Tn-aceasti tihni am putea s triim si noj

maj. frumos, mai matur §i mai tihnit decit trdim acum., «

Luati un criminal care se ascunde, fiind gata si se ree
peadd prin case §i s fure. Veti gisi nefericire. Trageti-}
deoparte si ascultatl I! In inima lui veti descoperi dures
rea’ lui, .dormtele Iul bune, pe care i le -au ruinat algii
veti vedea nereusltele vietii lui, pe care le-a suferit.cind a
incercat sa-si “schimbe sau ‘sd-si mdrcpte viata. i totusi,
societatea il vede ‘ca pe un ho;, ca pe un tilhar, ca pe un
criminal. Tu s3-] vezi ca pe chipul lui Dumnezeu, pune-l
pe el in fata acestei icoane, di-i cinste, si.indati legiturile
tale cu el se vor schimba! Nu vei fi de acord, desigus, cu
pacatul lui, asa cum nici Hristos ni-a acceptat vreodati
pacatul i nu a ficut niciun compromis. Dar pe picitos,

‘pe desfrinatd, pe vames i-a imbritisat, in casa fariseului
a mancat. Astfel, celilalt intr3 direct in locul lui Dumne-
zew, jar tu te supui lui Dumnezeu. De aceea esti binecu-
vantat de Dumnezeu, esti binecuvantat din.plin!”

- Toate problemele noastre au ca punct de plecare res-
pingerea aproapelui si iniltarea sinelui nostru,’ prefuirea
pe care o dim sinelui nostru si subaprecierea aproapelui.
Nu spun dispreguirea, ci subapreaerea aproapelui, pen-
tru ¢ nu cunoagtern si nu ingelegem chipul lui Dumne-
zeu care se ascunde inliuntrul lui. In inima acestui talhar,
a acestui pacdtos, a acestui bitrin, a acestei pustoaice, a
a’céstei m'onah‘ii,v'a acestei slujnicé‘, pe care tu nuo ’cunosti

Dumnezeu Tsi revendlca dreptunle Sale Cand nu ii vezi
ca pe chlpun ale lui Dumnezeu, in acel moment nu faci
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nimic altceva dect s te pui pe tine insuti inaintea lui
Dumnezeu si si-L tigaduiesti. - y

Paharul cu api pe care il vei da acestei fetlge, aces-
tui suflet pe care nu-l auzi in acel moment si il refuzi,
cuvintul bun pe care il vei spune, ascultarea pe care o
vei face in numele Domnului sunt oferite Domnului
fnsusi (¢f Mt. 18, 5). Ascultarea ta fagd de unul dintre
acestia, ih nume de proroc sau de drept, este, de aseme-
nea, oferita Domnului (¢f Mt. 10, 40-42), chiar daci
acela pare a fi un nedrept, desi noi nu gtim cum este in
sufletul lui, nici nu cunoagtem sfarsitul pe care-l va avea
omul acela: Pentru noi, el este astizi cel care e, maine
nu stim ce va fi. Dar pentru Dumnezeu existd un chip
unitar; nu existi o dilatare a timpului. Omul acesta,
pentru Dumnezeu, esteun ,dumnezeu®, iar in acea cli-
pa tu intri in conflict cu Dumnezeu Insusi.

O fetiscand iti spune: ,,S3 mergem cu acea,  masind!®,
jar tu, ca si cum-nu s-ar f intAmplat nimic, refum, pen-
tru ci merge incet. Vine apoi Dumnezeu i iti dd canon.
Cand o si vind? Cu siguranti ci in acel ceas, pentru ci
L-ai uitat si L-ai necinstit pe Dumnezeu, pentru ci esti
un hoit. Pentru acest lucru simplu te va canonisi. Ia gan-
deste-te ce vei piti pentru lucruri mai serioase!

Daci intelegem'si privim cu atentie la crjnii cﬁ.r.n_
pului si la pasirile cerului, si dacd tragem c'oncluznk
corect (cf- M. §, 26-28), ganditi-va cat folos am avea
daci am privi cu atengie la sufletele oamenilor aflati
lingd noi si i-am ingelege: responsabilul pe ’ajutorql sdu,
ajutorul pe responsabil, ucenicul pe Stareg, Stareful pe
ucenic, unul pe celalalt si cu totii pe Dumnezeu!
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Aici e valabil cuvintul Evanghelistului Toan: daca ci-
neva nu-l poate iubi pe fratele siu pe care il vede, cum il
va iubi pe Dumnezeu pe Care nu-L vede (¢f 1 In. 4, 20)?
Dumnezeu este nevizut. Dacd nu poti si-i spui ,,da“ fra-
telui tiu, pentru cd nu esti de acord sau pentru ci ai citit
altceva sau pentru ci stii tu ci lucrurile stau altfel, cum
i vei spune ,,da“ lui Dumnezeu cu mintea pe care 0 ai?

Intelepciunea lui Dumnezeu este cu totul diferitd, nu
are nicio legiturd cu logica noastrd, este iratiénald, din
punctul de vedere al gindirii omenesti. Noi zicem: ,,Cere-ti
drepturile!“ Dumnezeu zice: Intoarce si-celélalt obraz!”
Noi intrebim: ,De ce?®, iar Dumnezeu rispunde: ,Pen-
tru ci ti-a luat haina, di-i si cimasa (¢f Mt. 5, 39-40)!“
Gandirea lui Dumnezeu este cu totul diferiti de a noastri,
este irationald. Existi o nerozie in viata oamenilor, cuprin-
s in faptele care nu sunt orientate dupd vointa §i motivele
aproapelui, si existd si irationalitatea lui Dumnezeu, care
este orientatd tocmai in functie de aproapele nostru.
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- Dupd ce te-ai rugat cum trebuie, asteapti-le pe cele care
nu trebuie-si stai cu barbifie, pizindu-ti rodul. Pentru ci
de la inceput spre aceasta ai fost rinduit: si lucrezi 5i si pd-
zesti (cf Fe. 2, 15). Asadar, dupd ce ai lucrat, si nu-i lagi
fiiri pazd ceea ce s-a fiicut, pentru ci, altfel, nu te-ai folosit
cu nimic rugéndu-te. [49]

~Cénd te rogi asa cum trebuie, si le astepti pe cele
care nu trebuie si stai cu birbdtie, ca si pazesti rodul
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rugiciunii, pentru ci, daci nu-l pazesti, il vei pierde si
nu te vei folosi cu nimic. Vedeti ¢4 nici rugiciunea nu
este un scop in sine, ci un mijloc pentru a castiga rodul.
Rodul este pacea §i unirea cu Dumnezeu, comuniunea
cu Dumnezeu. Fiti insd atenti ct de frumos asaza lucru-
rile acest cunoscitor al rugaciunii, care este Avva Evagrie:
dupii ce te-ai rugat cum trebuie, asteapti-le pe cele care nu
trebuie si stai cu biarbitie, pazindu-ti rodul. Cand cineva
nu se roagd, triieste o viatd mediocra gi, de aceea, nu are
probleme esentiale. Dimpotrivi, cind se roagd, apar cele
care nu trebuge, cele care nu-ar trebui si fie prezente, adici,
mai intii de toate, gindurile potrivnice, nduceala mintii
provocatd de gAnduri sau de ispitele pe care nici micar nu
si le putea imagina cineva. Acum se poate confrunta cu
probleme care nu l-au preocupat niciodati, la care nu s-a
gandit nicicnd, de care nu s-a indoit niciodata.

De exemplu, $-ar putea si intAmpine probleme legate
de credinta tn Dumnezeu, de credinta in imparatia ceruri-
lor. De asemenea, pot apirea probleme legate de alegerea
reusitd sau nereusitd a vietii monahale. Acesta este un intu-
neric duhovmcesc.Atuna s-ar puteasi se intrebe: ,De ce
{mi apar acum toate acestea? Pentru ci acum ai inceput si
te rogi, acum rugiciunea ta rodegte. Acum incep si te bage
in seam3 potrivnicii, dugmanii i, si incep si te asedieze.
Tu Insd sd stai cu barbaue, pentru ci aceste probleme pre-
tind stiruinti in pizirea mintii si produc o durere in suflet.

Cele care nu trebuie sunt, de asemenea, feluritele neca-
zuri. Acestea insi nu reprezintd o ispitd, o ingaduinta sau
0 incuviintare din partea proniei dumnezeiesti. De aceea,
mai cu seamd aceste necazuri pretind birbitie, asa incit
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