DESPRE SLUJIREA DUHOVNICEASCA
(din insemnarile unui duhovnic athonit)

Neasteptata si neinteleasa pronie a lui Dumnezeu m’a adus in
imprejurarea in care, de-a lungul unui intreg sir de ani, am putut
observa viata dubovniceascd a monahilor nevoitori din Sfantul
Munte. Unii dintre e1 au binevoit sa-mi destainuie ceea ce pro-
babil nu impartasisera cu alfii. Ma umplea de bucurie sa vad ale-
sii lui Dumnezeu ascungi indaratul smeritei lor infatisari. Uneori
ei insisi, ocrotitt de Dumnezeu, nici nu-si dideau seama ce bo-
gata binecuvantare odihnea asupra lor. Le era dat mai cu seama
sa-si vada propriile neajunsuri, uneori in aga masura, incat nici
nu indrazneau sa cugete cd Dumnezeu odihneste intru ei, si ei
intru Dansul. Unii dintre acestia ajunsesera la vederea Luminii
Neféacute, dar nu erau constienti de ea, in parte fiindca prea putin
cunosteau scrierile Sfintilor Parinti care descriau acest chip al
harului. Necunoasterea lor ii pazea de slava degarta. Urmand tra-
ditia duhovniciei monahale dreptslavitoare, eu nu le explicam ce
anume le daduse Domnul. Pentru a ajuta nevoitorului bunei-
cinstiri trebuie sa-1 vorbesti aga incat sa i se smereasca inima $i
mintea, altminteri vei pune stavild propasirii lui duhovnicesti.
Imi aminteam cum Staretul Anatolie, la Vechiul Russikon, spu-
sese lui Siluan pe cand era incd tanar incepator: ,,Daca acum esti
asa, ce vei deveni la batranete?”’'. Cu acele cuvinte Stareful Ana-
tolie I-a aruncat pe Siluan vreme de ani indelungati in flacara
unor asemenea ispite din care, e drept, el a iesit biruitor, dar cu
un pret foarte mare. Puterea ce i-o daduse experienta vederii lui
Dumnezeu a biruit dinamismul navalirilor vrajmase si, din neo-

' Cuviosul Siluan Athonitul, op. cit., p. 39. (N. tr.)



DESPRE SLUJIREA DUHOVNICEASCA 91

bignuita sa luptd duhovniceasca, el a iesit imbogatit asa cum
putini au fost de-a lungul intregii istorii bisericesti, lasandu-ne
drept invatatura cuvantul sau despre deosebirea intre smerenia
nevointei si ,,smerenia de nedescris a lui Hristos™ . Dar si pentru
el riscul pierzaniei fusese mare, precum si pentru tot crestinul, si
pentru tot omul indeobste. Mandria este radacina a toata caderea
duhovniceasca. Prin mandrie oamenii devin asemenea dracilor.
Lui Dumnezeu 1i este proprie smerita iubire, prin a carei flacara
vine riscumpararea celor cizuti de la Imparatia Tatilui Ceresc.

P

/' Duhovnicului i se cade a simti ritmul lumii lzuntrice a tuturor

si a fiecaruia dintre cei care vin catre el. Drept aceea rugaciunea
lui este ca Duhul lui Dumnezeu sa-1 povituiasca si sa-i dea cu-
vant de folos pentru fiecare.

Slujirea duhovnicului este i infricosata, gi atragatoare; dure-
roasa, dar plind de insuflare. El este un ,,impreuna-lucrétor al lui
Dumnezeu™. Este chemat la cea mai inalta infiptuire, la o cinste
fara seaman: a fauri dumnezei pentru vecinicie in Lumina cea
Neficuta. Bineinteles, pilda lui intru toate este Hristos’. Tata
invatatura Lui: ,,Amin, amin zic voud: Nu poate Fiul sd faca de
la Sine nimica, de nu va vedea pre Tatal ficand, céci cele ce face
El, acelea i Fiul asemenea face. Ca Tatal iubegte pre Fiul, gi
toate aratd Lui, carile face El; si mai mari lucruri decat acestea
va arata Lui, ca voi sd@ va minunati. Ca precum Tatal scoala mor-
tii si-i inviaza, asa si Fiul, pre carii voieste, inviaza™.

Mare este osteneala de a afla cuvinte potrivite spre a impar-
tagi celuilalt stari duhovnicesti. Duhovnicul neaparat trebuie mai
inainte sa fi cunoscut din proprie cercare, de este cu putintd toate
starile duhovnicesti despre care indrizneste sa vorbeascd altora.
In ,,Cuvantul citre pastor”, Sfantul Ioan Sinaitul (Scérarul) vor-

Y Cf. Cuviosul Siluan Athonitul, op. cit., pp. 322, 392. (N. tr.)
2Cf. 1 Cor. 3: 9.

3 Cf. lo. 13: 15.

“To. 5: 19-21.
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beste despre aceasta astfel: ,,Carmaci este cel care, de la Dum-
nezeu §i dintru ale sale osteneli tarie duhovniceasca luand. .. pa-
na §i dintru insusi adancul poate sa scoata [sufletul inviforat]. ..
Invatator adevarat este cel care, cartea duhovnicestii cunoasteri
primind, cea scrisa cu degetul lui Dumnezeu, adica cu lucrarea
lumindrii Sale, nu-1 mai trebuieste nicio alta carte. Ca rusinos
lucru este dascdlilor din cele scrise de altii sa povatuiasca... Cel
care pe cel mai de jos povatuiesti, insuti dintru inaltime te inva-
ta... C4 nu pot cei pimantesti cele pamantesti a tamadui”'. Anu-
me astfel de povatuiri §i eu insumi am primit, ludnd asupra-mi
nevointa slujirii duhovnicesti. In esenta, slujirea are in vedere
nasgterea cuvantului lui Dumnezeu in inima prin rugaciune. Pe
Cuviosul Serafim de Sarov cineva l-a numit stravazator. El insa
a raspuns ca nicidecum nu este, dar ca el se roaga in timpul con-
vorbirii, $1 primul gand ce se iveste in inima din rugaciune tre-
buie socotit ca fiind dat de Dumnezeu.

Infricosata este lucrarea aceasta caci, daci cei care vin la pre-
ot nadajduind sa auda de la el limpede voia lui Dumnezeu si, in
locul acesteia, el le da o povatd ce vine din propriile-i judecati
care pot sa nu fie placute lui Dumnezeu, astfel facand el i1 va
arunca pe o cale gresita si 11 va pagubi intr’o oarecare masura.
Acelasi Cuvios Serafim zicea ca atunci cand vorbise ,,din pro-
pria-i minte, se iveau greseli”. Iar Fericitul Siluan a adaugat
odata, intr’o conversatie pe aceasta tema, ca ,,greselile” pot fi
neinsemnate, dar ele pot fi foarte mari — precum el insusi a su-
ferit la inceputul vietii sale monahale.

Eu insumi, cunoscandu-ma a fi departe de desavarsirea ce-
rutda, ma rugam Domnului indelung si cu durere in inima sa nu
ma lase sd gresesc, sa ma tind pe cdile adevaratei Sale voi, sa-mi
insufle cuvinte folositoare fratilor. Iar in vremea convorbirii in-
cercam sa-mi tin ,,auzul” mintii in inima, spre a surprinde gandul
lui Dumnezeu si, adesea, chiar si cuvintele care trebuiau spuse.

! Scara Sfantului Toan Scirarul, ,,Cuvént citre pastor” 2-6.
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Infaptuirea principiului sfant al predaniei orthodoxe, in prac-
ticd intdmpind greutati de necrezut. Oamenii, educati fiind, se
tin cu tarie de alt principiu: ratiunea lor. Tot cuvantul preotului
ei 1l iau drept simplu cuvant omenesc, si deci, subiect judecatii
critice. L1 s’ar parea nebunie a urma orbegte povetelor duhovni-
cului. Ceea ce vede si intelege omul duhovnicesc, cel sufletesc
oricum nu primeste, ci leapada, pentru ca traieste in alt plan’,
Cat despre mine, intdlnind oameni care se calduzesc dupd pro-
priile impulsuri si resping cuvintele date de preot prin rugaciune,
nu mai cer de la Dumnezeu sa descopere celui de fata sfanta si
intrutot-desavarsita Sa voie. Astfel facand, impartasindu-le doar
propria mea parere, fie ea si intaritd de cuvintele Sfintilor Parinti
sau ale Sfintei Scripturi, 11 crut de pacatul luptei impotriva lui
Dumnezeu si-i las slobozi si, cum ar fi, indreptatiti a-mi lepada
sfatul, fara a pacatui, ca fiind doar un sfat omenesc. Fireste,
aceasta este departe de ceea ce asteptam de la tainele Bisericii.

In vremurile noastre, ale massivei indepartari de la cresti-
nism, slujirea preoteasca devine din ce in ce mai grea. In stridu-
inta sa de a scoate oamenii din iadul infiripat de propriile lor
patimi contradictorii, preotul necontenit intampind moartea ce
ii stapaneste. Pana si simtamantul vremii capata o ciudata trasa-
turd: cand zabavnica si plictisitoare, cand ca neexistand, deoa-
rece el nu au cautari serioase.

Este cu neputinta sa intelegi oamenii. Ori sant orbi si ,,nu stiu
ce fac”, ori sufera de un daltonism duhovnicesc si mental. Ades-
ea ei vad lucrurile intr’o lumind diametral opusa, asemenea ne-
gativului unei fotografii... A recunoaste, in astfel de conditii,
adevirata realitate a vietii devine deja cu neputinti. In asemenea
imprejurari niciun cuvant nu-gi mai are locul. Atitudinile sfintei
1ubiri ei le primesc ca fiind dusmanoase; rabdatoarea smerenie li
se infatigeaza ca fiind fatarnicie; incercarea de a sluji, ca fiind ur-
marea intereselor meschine. Caracteristic acestora este ca pana §i

'Cf. 1 Cor. 2: 10 si 13-14.
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duhul neimpotrivirii crestine in fata raului 1i face peste masura
de indrazneti; pe preoti ii amarasc nemeritat de dureros; le atri-
buie génduri care nici prin minte nu le-au trecut vreodatd; injo-
sindu-i fara mila, ii invinuiesc de mandrie; prin felul lor de a fi ei
fac ca prezenta preotului s fie stanjenitoare, si totodata il judeca
pentru refuzul de a veni de fatd in asemenea imprejurari. Si asa
la nesfarsit.

\' Binecuvintez pe Dumnezeu Care ne-a descoperit aceasta tai-
nd. Domnul ne-a preintdmpinat prin cuvantul Sau, ne-a invatat
prin pilda Sa. Si dacéd nu ar fi fost asa, ar fi fost cu neputinta a nu
cadea prada deplinei deznadejdi. Un episcop care se daruise din
toatd inima slujirii celor in suferinte, care pe multi ii scosese din
catastrofe launtrice 1 din napaste ale vietii, mi-a scris odata:
»Am inceput sa ma tem de ubire”. Mai tarziu am inteles cuvin-
tele lui asa: cei pe care ii ajutase se apropiasera de el si, la ince-
put, 1-au ajutat in sfanta sa slujire; mai tarziu, castigandu-i in-
crederea si devenind de neinlocuit, au inceput a-i incilca liber-
tatea, punandu-i piedici de tot felul cand voia sa se daruiasca si
slujirii altora. In acea vreme cand am primit scrisoarea lui inca
nu intelegeam cumplitul sens al cuvintelor sale. El mi s’a dez-
valuit in anii slujirii mele in Europa. Nu o datd mi-am amintit, §i
pana astazi continui sa-mi amintesc de paradoxalele lui cuvinte:
,,Am Inceput sa ma tem de iubire”.

Dar impreunad cu aceasta, iese la iveald inca un aspect al slu-
jirii noastre. Oamenii se poarta fatd de preot intocmai ca fata de
Dumnezeu: il leapidi cu o usuritate de necrezut, ca pe ceva
nefolositor, siguri ca, de indatd ce vor avea nevoie de El, Il vor
chema, si El nu va intarzia a veni. ,,Parinte, iarta pre ei, caci nu
stiu ce fac!”

r Dupi intoarcerea mea din Grecia (Sfantul Munte) in Franta,
am intalnit un soi de oameni de care ma dezobigsnuisem in cei
douazeci si doi de ani ai vietuirii mele acolo, mai ales in ultimii
ani, cand devenisem duhovnic mai multor sute de monahi din
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toate formele de nevointa ale Athosului. Nu ascund ca eram total
wdezorientat”. Psihologia monahilor, rabdarea si taria lor de a
indura, intr’atata depasea absolut tot ce am intalnit in Europa,
incat pur si simplu nu gaseam nici cuvinte, nici forme exterioare
de comunicare. Ceea ce monahii primeau cu recunostinta, pe
europent 11 zdrobea. Multi s’au indepartat de mine, socotindu-ma
anormal de aspru, pana la a denatura duhul iubirii evanghelice.
S1 primeam acele pareri intelegand ca ,,norma” monahilor ne-
voitori §1 norma oamenilor de culturd apuseana era cu totul alta.
Nu am nicio indoiala ca cel mai ,,anormal”, atat pentru oamenii
vremilor ,,Marelui Inchizitor”, cat si pentru contemporanii nos-
tri, ar fi Hristos. Cine te auzi pe Hristos sau, cu atat mai mult,
urma Lui'? Ceea ce se didea monahilor dupa zeci de ani de
plans, contemporanii cred ca pot primi intr’o clipita, ba uneori
doar dupa cateva ceasuri de conversatie ,,theologica” placuta.
Cuvintele lui Hristos, fiecare cuvant al Lui a venit in aceastd lu-
me, de Sus: apartine taramului altor dimensiuni i se insuseste
nu altfel decat prin indelungi rugiciuni si cu mult planset. In
afara acestor conditii el ramane pentru totdeauna de neinteles
omului, oricat de ,,cultivat” ar fi el, chiar g1 din punct de vedere
theologic. Cineva imi spusese: ,,Cata vreme traiesti sub povara
neintelegerii, te sufoci”. Da, noi toti negresit ne simtim zdrobiti
cand incercam din rasputeri sa intelegem cuvantul lui Hristos.
Insusi Domnul a spus: ,,Cel care va cidea preste piatra aceasta,
se va sfarama; dara preste carele va cidea ea, il va zdrobi™”.
Intalnindu-ne cu aceasta insugire a cuvantului lui Hristos, treptat
ne dam seama ca el ne descopera vecinicele taramuri ale Duhu-
lui celui fara-de-inceput. Iar apoi tot ce se impotriveste in noi
cuvantului lui Hristos il traiim ca prezenta mortii in noi. Astfel ne
aflam in starea unei adanci dezbinari launtrice: pe de-o parte —
multamita, ca un dulce cutit care taie in inima; pe de alta — rugi-
nea de sine de nerdbdat, precum si groaza fata de distanta ce ne

L Cf. To. 6: 60
2 Mt. 21: 44,
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desparte de tel.
Tot crestinul este dator sda ndzuiasca neostoit catre Lumina

lui Hristos si hotdrat sa rabde toate urmarile unei astfel de na-
zuinte in limitele vietin pamantesti. Numai atunci vom ajunge la
intelegerea cuvantului evanghelic, iar ea vine fara a putea ,,pan-
di”' cum se intAmpla aceasta, cici este vorba de petrecerea reald
a lui Dumnezeu cu noi.

In orice alti sferd a culturii omenesti este cu putinti a observa
wprogresul”, dar nu in viata noastra. Adesea Duhul Sfint se re-
trage de la no1 pentru oarecari migcari ale inimii sau ale gandului
nostru. Dar este cu putinta ca parasirea sa fie si pentru ca Duhul,
vazandu-ne linistiti $1 multumiti cu ceea ce am primit sau do-
bandit, sa se retraga spre a ne arata cat santem inca de departe de
ceea ce ar trebui sd fim...

Unui monah in niciun caz nu ii este usor a purta povara du-
hovniciei. Pe de-o parte, lui personal ii este de folos cand oa-
menii au o parere cat se poate de negativa despre el, deoarece
osandirea din partea celorlalti il ajuta a se smeri. O mai adanca
rugaciune se inaltad catre Dumnezeu dintr’o inima indurerata.
Mai usor irumpe un strigat catre Dumnezeu pentru mantuirea in-
tregii lumi, deoarece si el traieste in suferinte asemenea sufe-
rintelor atator multimi de oameni pe pamant. Pe de altd parte,
daca slujeste ca parinte duhovnicesc, tot cuvantul rau despre el
trezeste neincrederea celor care au nevoie de povatuire, de man-
gaiere, de sprijin. Durerea lui este indoitad: pentru sine insugi,
caci traieste nevrednic chemarii sale; iar pe de alta parte, pentru
dauna pricinuita intregii Biserici, intregii omeniri, cand autori-
tatea preotilor este zdruncinatd. A nu asculta cuvantul duhovni-
cilor este totuna cu lepadarea cuvantului lui Hristos Insusi (,,Cel
care asculta pre voi, pre Mine asculta, iar cel care se leapada de
voi, de Mine se leapada™).

' Cf. Le. 17: 20-21.
? Le. 10: 16.
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Asadar, este esential ca intre preoti g1 episcopi sa fie cea mai
adevarata cinstire §i pretuire reciprocd; sa inceteze invinuirile
dintre e1, lupta pentru stapanire, zavistia fata de cei mai inzestrati
decét ei. Chiar g1 daca mai sant anumite neajunsuri la cate unul
sau altul dintre slujitorii Bisericii (si cine este desavarsit?), este
mai bine sa insufli incredere in credinciosi fatd de preotii care le
sant mai aproape, fie din punct de vedere geografic, fie din alte
pricini. Insisi increderea crestinului in sfintitii slujitori va fi un
izvor de insuflare acestora spre a grai cuvant adevarat. Stim din
cuvintele lui Hristos Insusi ¢a ,,pre scaunul lui Moisi” sed per-
soane nevrednice, si totusi Hristos a spus poporului sa asculte de
pastorii lor, sa pazeasca cele poruncite lor, fird a urma pilda
faptelor sau vietuirii lor.

Staretul Siluan nu a avut un anume duhovnic de-a lungul in-
tregii sale vietuiri monahale. Se ducea la cel care era mai aproa-
pe sau slobod a-1 primi cand avea nevoie. Dar mai inainte, se ru-
ga Domnului a binevoi catre el si, prin duhovnic, sa-1 dea ierta-
rea pacatelor s1 tamaduirea sufletului.

Céand am de-a face cu bolnavi atentia mea se indreapta catre
starea lor duhovniceasca: oare cunosc ei pe Dumnezeu §i nadaj-
duiesc intru EI1? Iar suferintele, durerile, ba chiar s1 necazurile
vietii trec pe al doilea plan. Oricéat de neinsemnata ar parea pri-
cina suferintei omului, ea nu poate fi trecuta cu vederea. Adesea,
ba chiar mult prea adesea, izvorul suferintelor sant cautarile ne-
implinite ale patimilor pacatoase. Chiar in astfel de imprejurari
duhovnicul are in minte un singur lucru: cum este cu putinta a
vindeca acest om. Celor istoviti de saracie si de trude, pana si
cea mai mica pricina le poate starni mari dureri, §i catre adancul
acelor dureri se indreapta rugiciunea duhovnicului. Impreuni-
patimirea pentru fiecare necaz omenesc naste in chip firesc ru-
gaciune in sufletul duhovnicului. Si ceea ce este foarte caracte-
ristic slujitorului lui Hristos este a descoperi pricina tuturor na-
pastelor si greutatilor soartei omului. In inima lui se aduni su-
ferintele intregii lumi si cu amare lacrimi se roaga pentru toti §i
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pentru toate.

La Sfantul Munte imi era mult mai usoara intalnirea cu mo-
nahii bolnavi, decat cu mirenii dupa intoarcerea mea in Europa.
Launtric, monahii cautau citre Dumnezeu si transpuneau toate
pe plan duhovnicesc. In Europa insi predomini tensiunile psi-
hice, datorita carora duhovnicul este nevoit sa impartiseascd
acelasi plan pentru a putea ajuta. La capataiul unor astfel de
bolnavi se intdmpla sa ma fac partas suferintelor lor si in duh, si
sufleteste, si pand 1 trupeste, astfel incat si trupul meu se ruga
pentru ei. Arareori, dar totusi au fost cazuri cand Dumnezeu mi-
a primit rugdciunile si a implinit toate cite cerusem. Imi este in-
ca nelimpede de ce uneori, cu 0 mai putina incordare a rugiciu-
ni1, cursul bolii a luat o intorsatura buna, atunci cand alteori, cu
0 mai adanca rugaciune, starea bolnavului nu s’a imbunatatit in
chip vadit.

Am observat cd daca, in vremea rugaciunii, in sufletul meu
durerea mnimii se preschimba in liniste si bucurie, acest fenomen
era intotdeauna un semn sigur ca rugaciunea fusese primita si cd
persoana se tamaduise.

Uneori, in rugdciunea pentru unii oameni, o turburare de iad
apasa inima. La inceputul vietii mele in Hristos nu intelegeam
firea acestui fenomen s1 imi atribuiam toate mie. Mai tarziu, din
experienta duhovniciei, mi s’a lamurit ca o astfel de stare ce ma
stdpanea nu este neapdrat a mea, ci poate fi a persoanei pentru
care ma rog. In rugiciune, pitrundeam in sfera duhovniceasci a
celor pentru care sufletul inclinase sa se roage. Astfel, noi dim
oamenilor bucuria si lumina daruitd noua de catre Dumnezeu i
primim in schimb moartea care ii cuprinde. Acelasi lucru se poa-
te spune si despre gandurile de cldtinare g1 indoiala: ele nu in-
totdeauna pornesc de la noi ingine, ci de la cei cu care santem in
legatura duhovniceasca. Sporita receptivitate fata de trairile altor
minti §i inimi este unul din felurile stravederii (am scris mai de-
plin pe aceastd tema in cartea Cuviosului Siluan Athonitul).
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Eu nu am cautat darul vindecirii bolilor trupesti. In rugciu-
nea mea pentru cei suferinzi predam toate voii lui Dumnezeu,
Care stie ce anume trebuieste mantuirii fiecaruia. Nu sant de loc
incredintat ca aceasta atitudine — evitarea de a influenta personal
— a fost pricina neimplinirii multora din rugaciunile mele. Eu
nicidecum nu imi doream sa devin ,,facitor de minuni”: gandul
aproape ma infricoga. Cu toate acestea au fost cazuri— atunci
cand rugaciunea ramasese fara raspuns si credinciosul intristat —
cand imi1 venea gandul ca preotil neapdrat aveau nevoie de mar-
turia ca Dumnezeu aude rugéciunile lor i le implinegte cererile.
Daca oamenii ar primi mai adesea ajutorul lui1 Dumnezeu, cerut
prin preoti, credinta multora in Biserica s’ar intari. Ba chiar In-
susi Domnul S’a rugat Tatalui: ,,Parinte... proslaveste pre Fiul

V”l

Tau, ca si Fiul Tau sa te proslaveasca” .

Cel mai adesea, in rugédciunea pentru cei vii se intampla ca
inima noastri sa triiascd preschimbarea durerii in bucurie. Insa
ceva asemanator se intampla si in rugaciunea pentru cei morti,
chiar daca de multa vreme adormiti. Minunata intamplare — a in-
talni in duh, in chip viu, pe unii de mult adormiti, chiar si per-
soane necunoscute noua. O asemenea partasie cu lumea de din-
colo este proprie mai ales rugéaciunii catre sfinti. Dar se intam-
pla, chiar daca nu adeseori, ca §i in rugaciunea pentru cei ador-
miti, cunoscuti sau necunoscuti, inima sa primeasca instiintare
privind starea lor ,buna sau apasatoare. Neindoielnica partagie in
Duhul Sfant cu sufletele celor adormiti, fie de curand, fie de
multe veacuri, poartd marturie veciniciei lor personale in Dum-
nezeul nostru. Intilnirea iubirii noastre cu iubirea celor pe care ii
avem in minte in vremea rugaciunii ne impartaseste ,,ceva dar
duhovnicesc spre intirirea noastra™.

Oamenii au iubit intunerecul, in care este moartea, si leapada

T0.-17:1.
2 Cf. Rom. 1: 11-12.
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lumina, in care este viata — gi cea vremelnica, si cea vecinici,
Dacé duhovnicul are o inima ce iubeste poporul lui Dumnezeu,
sufletul 1 se umple de adanca impreuna-patimire cand se vede
neputincios a le impartasi lumina-viata. Nu o data m’am oprit
asupra ciudatului aspect al slujirii duhovnicesti; si este normal,
caci in viata practica el insoteste duhovnicul in toate zilele ne-
vointei sale: ,,Moartea intru noi se lucreaza, iar intru voi viata”,
scria Apostolul Pavel citre Corintheni'. Si lucrurile nu se opresc
aici: pentru faptul ca slujitorii lui Hristos poarta lumina vieti,
multi i urdsc, precum mai inainte de noi pe Insusi Hristos au
urat: ,,De uraste pre voi lumea, stiti ca pre Mine mai inainte de
voi a urat... Aduceti-va aminte de cuvantul carele am spus voua;
Nu este robul mai mare decat Domnul sau. De au prigonit pre
Mine, si pre voi vor prigoni; de au pazit cuvantul Meu, si al vos-
tru vor pazi™.

Duhovnicul, intalnind persoane care i1 vorbesc despre vede-
niile lor, se straduieste mai presus de toate sa desluseasca ade-
varata origine a vedeniei: de fusese ea cu adevarat data de sus,
sau de este doar rodul unei exaltate inchipuiri, sau urmarea in-
rauririi duhurilor vrajmase. Povara adesea este grea si cat se poa-
te de plind de raspundere: daca cele date de Dumnezeu le atri-
buim puterii potrivnice, riscdim sa cadem in hula impotriva Du-
hului Sfant’; si dimpotriva: daca lucrarea driceasca o luim drept
dumnezeiasca, vom incuraja pe cel care ni se spovedeste a se
inchina dracilor. De aceea trebuie ca toti duhovnicii, fard ex-
ceptie, neaparat sa se roage neintrerupt, in general §i pentru fie-
care caz in parte, ca Insusi Domnul si-i pizeasca de a gresi in
judecatile lor”.

Cand duhovnicului ii este neclara starea lucrurilor 1i raméane

%2 Cor. 4712,

*To. 15: 18 si 20.

* Cf. Mt. 12: 28-32.

* Vezi si Cuviosul Siluan Athonitul, op. cit., p. 89, mai ales §4. (N. tr.)
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,,metoda psihologica”: sa sfatuiasca pe cel care i se spovedeste a
nu se increde in niciun fel de fenomen neobisnuit. Dacéd vedenia
fusese cu adevarat de la Dumnezeu, atunci in sufletul celui care
se spovedeste va precumpani smerenia §i va primi linigtit sfatul
de a fi cu luare-aminte. In caz contrar, se poate ivi reactia nega-
tiva s1 tendinta a demonstra ca vedenia nu poate fi decat de la
Dumnezeu, ceeace constituie un oarecare temei de a pune la in-
doiala vedenia. Fireste, o astfel de metoda nu este decat un pa-
liativ s1 nu trebuie recurs la ea usuratic. Experienta a aratat ca
atunci cand cineva isi ispiteste aproapele, tocmai prin aceasta ii
poate aprinde mania §i supararea.

Noi toti am primit aceleasi porunci; reiese deci ¢@ in ochii lui
Dumnezeu toti oamenii sant egali. Nimanui nu-1 este oprita inal-
tarea pana la ultimele trepte — ,,pana la plinirea varstei lui Hris-
tos”. In veacul ce va si fie, ierarhiile piméntesti — si cea sociala,
g1 cea bisericeasca — adesea pot aparea rasturnate: ,,Cele nebune
ale lumii au ales Dumnezeu, ca pre cei intelepti sa rugineze, $i
cele slabe ale lumii... ca sd@ rugsineze pre cele tari; si cele de
ocara s1 defaimate... gi cele ce nu sant, ca pre cele ce sant sa
strice”".

,Staretii” duhovnici nu sant neaparat preoti sau monahi. A-
ceasta a aratat-o istoria Bisericii Ruse din veacurile optsprezece
s1 nouasprezece, cand un intreg sir de nevoitori ai bunei-cinstiri,
purtatori ai marelui har, au ocolit preotia §1 monahismul pentru
a-gi pastra neingradita libertatea nevointei in afara controlului
organelor oficiale. Acest fenomen, dureros si daunator intregii
vieti bisericegti, nu intotdeauna a fost rezultatul tendintelor
anarhice impotriva principiului ierarhiei in sine. Citind cartile
despre acesti eroi ai duhului, reiese limpede ca multi dintre ei au
fost cu adevarat oameni de o inalta statura duhovniceasca si te-
matori de Dumnezeu, care vadit se invrednicisera de binecu-
vantari i daruri de sus. Viata lor nu s’a bucurat de bunavoire

YCf 1 Cor: 1:26-28; 15: 24-28.
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nici din partea ierarhie1 bisericesti, nici din partea institutiilor si
puterilor administratiei statale. Ocolirea preotiei $1 monahismu-
lui de catre unii se explica si prin faptul ca, de indata ce imbraci
cineva rasa, toti si fiecare in parte se simt indreptatiti a judeca pe
acesti slujitori ai lui Hristos; a judeca, in covarsitoarea majori-
tate a cazurilor, nedrept, cu vrajmasie, clevetitor. Cei mai inzes-
trati dintre ei, foarte adesea au fost supusi chiar si unor prigoane
brutale, pentru ca viata lor era mai presus de intelegerea celor
aflati la carma puterii. Istoria Bisericii noastre este plina de ase-
menea intamplari §i nu este nevoie a le pomeni dupa nume.

Celui care se roaga mult si cu osardie ii este propriu sa treaca
de la o stare la alta: adesea de la o vie suferinta, la o adanca bu-
curie; de la deznadejde, la contemplare si la o nadejde plina de
insuflare; de la un indelung plans, la o dulce pace, si altele ase-
menea. Prin multe i indelungate rugaciuni, printr’o infranare, cu
luare-aminte, de la toate, simtirile se subtiaza: sufletul devine
asemenea celui mai sensibil aparat auditiv care reactioneaza pu-
ternic la sunete de-abia perceptibile, si chiar la neauzitele adieri
ale vazduhului. Iar daca sufletul nostru a cercat de sute de ori, ba
chiar de mai multe ori, cand inaltari, cand caderi, intr’atat le in-
suseste si pe unele si pe altele, incat ajunge sa poarte neincetat in
sine §i imparatia, g1 iadul. Poate ca multora aceasta le va parea
paradoxal dar, in esentd, este semnul unei sporite iubiri, apropie-
rea de asemadnarea cu Hristos. Iatd ce scrie Apostolul Pavel des-
pre sine: ,,Cine este slab, si eu sa nu fiu slab? Cine se sminteste,
si eu sa nu arz?”'. Iar Romanilor le porunceste: ,,Bucurati-va cu
cei ce se bucurd si plangeti cu cei ce plang™”. Potrivit invataturii
Sfintilor Parinti nimenea nu trebuie sd porunceasca celor pasto-
riti fapte pe care el insusi nu le-a savargit. Nu cred ca Apostolul
Pavel ar fi fost mai putin riguros decat Sfintii Parinti in aceasta
privintd. Nu este cu putintd pastorilor a randui sau a organiza in

'2 Cor. 11: 29.
2Rom. 12: 15.
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chip arbitrar primirea celor care trec prin grele incercéri, a ho-
tari anumite ceasuri pentru primirea celor ce suferd, si altele ce-
lor ce se bucura. Se intelege, deci, cé fiecare duhovnic trebuie sd
fie in toata vremea in stare a putea plange cu cei care plang si a
se bucura cu cei care se bucura... a neputinta impreuna cu cei ce
cad in deznadejde si1 a intoarce inapoi la credintd pe cei care se
smintesc. Dar si aici, precum in tot restul vietii noastre, pilda cea
dintai este Insusi Domnul. Din istorisirea evanghelica si, cu pre-
cadere din ultimele Lui zile si ceasuri, vedem ca El traia toto-
data o plindtate — noud neajunsa — si a suferintelor, si a bucuriei
biruintei; s1 moartea, si dumnezeiasca slava cea neinstrainata
Lut: ,,...Stiti ca dupre doua zile Pastile vor fi, si Fiul Omului Se
va da sa Se réstigncascé”'... ,,Nu vo1 mai bea de acum dintru
acest rod al vitei, pand in ziua aceea cand il voi bea cu voi nou
in imparatia Tatalui meu”’. .. ,,Dumnezeul Meu, Dumnezeul
Meu, ciici M’ai parasit?” ... ,,Amin zic tie, astizi vei fi cu Mine
in rai’”. .. ,»51 8’a facut sudoarea Lui ca picaturi de sange picand
pre pamant™ ... ,Parinte, iarti lor, ci nu stiu ce fac™... ,Prea-
intristat este sufletul Meu pani la moarte™’... ,,Au tu esti Hris-
tosul, Fiul Celui Binecuvantat? Iar lisus au zis: Eu sant, si veti
vedea pre Fiul Omului sezand de-a dreapta puterii i venind pre
nourii ceriului®.

$1 cu noi se vor repeta toate cele traite de El, fie si intr’o mai
micd masura, de vom pazi cu adevarat cuvantul lui Hristos. De
neurmat este adancul suferintelor lui Hristos. Facandu-ne partasi
acestora, ni se va da putinta de a cunoaste inaltimea gandului lui
Dumnezeu pentru noi si de a atinge desavarsirea iubirii. Dupa

' Mt. 26: 2.

2 Mt. 26: 29.

3 Mt. 27: 46.

4 Lc. 23: 43.

3 Le. 22: 4.

S Le. 23: 34.

" Mt. 26: 38.

¥ Mc. 14: 61-62.



