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CUVANT PENTRU RUGACIUNE

ine iubeste pe Domnul, totdeauna is1 va aduce aminte
de El, 1ar aducerea-aminte de Domnul nagte rugiciy-
nea. De nu-ti vei aduce aminte de Domnul, nici te vej
ruga, iar fara rugaciune sufletul nu petrece in dragos-
tea lui Dumnezeu, caci prin rugdciune vine harul Sfantului Duh.
Prin rugiciune se pazeste omul de pacat, cdci mintea rugatoare se
indeletniceste cu Dumnezeu, §i intru smerenia duhului sta inain-
tea fetei Domnului, pe Carele cunoaste sufletul celui ce se roaga.
Dar, fireste, incepatorul are trebuintd de un povatuitor, cici
inainte de harul Sfintului Duh sufletul intdmpinad o mare lupta cu
vrijmasii si nu este in putere singur a deslusi lucrurile atunci cand
vrajmasul ii aduce indulcirea sa. A intelege aceasta poate numal
cel care din cercare a cunoscut harul Sfantului Duh. Cel ce a gus-
w Sfﬁnuﬂ _D“h= dupa gust deosebeste harul. |
dmc;%i:gl:ii;irﬁ E‘ndrmnﬁtor ase ’indeletni:ii cu mgﬁciunea sl,
la un dllhﬂ\';lic ace-ia S S lﬂVat.a Qupa " al:tlj $1vm:l s meﬂguei
B i a g izt in inselicivne. U
sit, iar el va m jutd, si de nu se afld un indrumator 1€

erge la un d ; ‘ efl-
tru smerenie, il va uhovnic, oricare ar fi el, pe acela, P

Gaﬂdﬁﬁte CE. in 1 . u. ¥ T 1]
SPune ceea ce tre&“g_”gm viefuieste Sfantul Duh, si ¢ el e




CUVANT PENTRU RUGACIUNE

de gﬁﬂ_d fmflt VE":‘I :'%ufeﬁ_, si Domny] " 307
pegresit In inseldciune. Va Smeri, far ty vej ¢54
ea

Rugdciunea se da celui ce se roagp;
dar rugdciunea numai din obignuj 4gd, precum scrie in Sers
umai din obisnuints, firs zdrobireg jni i e
icate nu este placutd Domnulyi robirea inimii penry
incetez pentru o vreme cuvant
e antul pe % .

Tanjeste sufletul meu dupre Dnnfnzrmﬁ‘rugacmpe.
si nimic altceva rabda sufletul meu a géégi‘ cu dorire caut pre El,

Ténjeste sufletul meu dupre D ol Vi

e P omnul cel Viu, si tr
meu citre Dansul, precum spre Tatal cel Ceresc si fi age duhul
wu-ne-au Domnul Siesi in Duhul Sfant. Iubit esteﬁl- Ireag. i
— bucuria si veselia noastra, g1 cea tare nadejde R

Bunule Doamne, milosti 3 zidi : ;
or in Duhul Sfant , milostiv Cmfufl mdgrea TE}‘SI Te aratd oamenil-

o ; ant, precum Te arati robilor Tii.

e u'i';lcui'ﬂ, ﬂf{ﬁnme: cu venirea Duhului Tau cel Sfant pre tot

etul cel necajit. D, Doamne, tuturor celor ce Ti se roaga, a
cunoaste Duhul Sfant.

0O, oameni ai i‘nh'egii lumi, s ne smerim pentru Domnul si pen-
tru imparapa Cerului, si ne smerim, §i Domnul ne va da a cu-
nqaﬁte puterea rugaciunii lui lisus. Sa ne smerim, §i Insusi Duhul
lui Dumnezeu ne va povatui sufletul.

0, omule, invati-te smerenia lui Hristos, §i va da tie Domnul
a gusta indulcirea rugaciunii. [ard daci voiesti curat a te Tuga, fii
tu smerit, infrénat, curat t€ spovedeste, si te va luh'! n_lgﬂcmf‘ﬂff‘-
Fii ascultétor, din cuget bun supune-te stapanirilor, §1 fii multamit
cu toate, si atunci mintea i se va curati de cugete desarte: i
teste-ti ca Domnul te vede, si teme-te, nU candva s3 ﬂiﬂi}ﬂﬂ?“f'“::
tru ceva pe fratele; nu-l osandi §i nu-l intrista, fie §1 P‘n:a[:jjtta
sarea-{i, si Duhul Sfant te va iubi, si [nsus! 1770 L e

Duhul Sfant foarte mult se aseamand unﬂl_ll}'lféf'cr il
vdrate. Maica fisi iubeste pruncul §i-! este mild T “0  epteste
My SEs e 5 : .mtﬁmiduleste,lnt P
Duhului Sfant ii este mila de noi, 1 : :
si ' Sfant in smenta rugdciune.
si imbucura, si se cunoaste Duhul pe Domnul i

Cine isi iubeste yrajmasil degrab va cull
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{1 ITUDEYLE, USdPIT avela NIC] Vieq

- 2 - - u
dansul, caci se chinuie pe gj,, iﬂgﬁ
Si

ine nu
ul Sfant, dar €1

Dl:::; Dar mé doare pentru ey

S?pe lceilal;i. s1 pe Domnul nu

9 :

——

Sufletul ce iubeste pe Domnul nu poate a nu se FUga, Cici egt,
stre Dansul de harul pe care H_l cupgscuf e - Saciure,

tmsPm::lltm rugdciune ne sant date bisericile; in bisericj Slujba g |
sﬁvﬁfstﬁte dupi carti; daﬁr nicl bjseﬁ?awo iei cu tin_e, nici Cartea o |
ai totdeauna, insa rugaciunea _launtEIC? pururea § pretutindene,
este cu tine. in sfintele lacasuri se sdvargesc durr:lnezeie;txle sluj-
be si viazd Duhul Sfant, dar sufletul e§t? cea mai buna biseric
lui Dumnezeu, si pentru cel ce se roaga in suflet intreaga lume g,
preficut in licas sfant; dar aceasta nu este pentru toti.

Multi se roaga cu gura §i 1ubesc a se ruga dupa carti, si este
bine, si Domnul primeste rugaciunea si miluieste. Dar de se roa-
g cineva Domnului si se gandeste la altele, o astfel de rugiciune
Domnul nu asculta.

Cine se roaga din obisnuintd nu cunoaste schimbiri in rugi-
ciune, dar cine cu osardie se roagi, acela cunoaste multe schim-
béri in rugdciune: fie lupta cu vrajmasul, sau lupta cu sine insusi,
E‘l gatimile, lupta cu oamenii — si in toate acestea este nevoie de

arbitie.
Cere sfatul celor cercati, de-i vei afla, si smerit cere Domnu-
lui §i, pentru smerenie, Domnul iti va da intelegere.
nez?uc €ste rugdciunea ﬂﬁaftl‘ﬁ Plﬁcutﬁ Domnului,_ Duhulﬁlui‘ Dum-
va purta in suflet marturie; El este bun si lin; dar inainte U

$tiam da{-‘?:i p]‘iIHea Dumnm o B x : -
' ruga e chipalp
tea s3 cunosti aceasty gaciunea sau nu, §iinc p

A-Venitalzllﬂirlilm Tj diile P€ multi au invitat sa se roage. i
Sufletul mey, l-a‘i: 4 Magazie un soldat; se indrepta spre Sal0

“Roagj-te gi.t $1 i-am zjs-
gi-te Domnulul, ¢a si fie mai putine necazuri»
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far €l Z1°€ «Stiu 53 MA 10g. Am fnyzp,, N rizho,

' ji. Cu putere md rugam Dompy],; 5 mﬁzl b Clng grg,

n}i Glﬂan;ele plouau, obuzele exploday, o 2S€ Pringre o
atﬂ iar eu m’am aflat de muilte orj i, batiL M 8U rimag 3

e . Zicand aceasta, mi-a aritat cym e !‘uga’ 0

ﬁ“hﬂ mi-era vadit cd era cu totul adancit i Dumne;

eu.
Multora = oo Clt: ca}r;l bune, si este up lucru byp, ¢
. bine este a te ruga; insi cel care citeste oz ot el

: i1 Proaste sj 7
 pedepseste cu foamete sufleteascd: suflety] 1y i“ft}nf;tsg;

cjci hrana sufletului i indulcirea lui sant in Dumnegey. 5 D

pezeu este si viata lui, §i bucuria, si veselia, si Domny] negriit ne
ubeste, iar dragostea aceasta este cunoscuti in Duhul Sfant,

Dacd mintea ta voieste sﬁ: s rm_iga.‘in inima §i nu poate, ros-
feste rugdciunea cu buzele §1 tine-ti mintea in cuvintele rugiciu-
qii, precum zice Scara. Cu vremea, Domnul ifi va da rugiciunea
inimii fara ganduri i te vei ruga usor. Unii §i-au vatimat inima,
cici s’au silit s sdvargeasca rugiciunea cu mintea in inima §i au
ajuns pand acolo c@ nici cu gura nu o mai puteau rosti. Dar tu sa
stii randuiala vietii duhovnicesti: darurile se dau su{lemﬁlm sim-
plu, smerit, ascultitor. Celui ascultdtor §i intru tqgte_lnﬁ%ngt ~in
méncare, in cuvant, in migcdri — Insusi Domnul ii da rugéciunea,
iar ea ugor se savarseste in inima.

Neintrerupta rugéciune vine din dragoste, dar se pierfiebpfig ;ﬁ
- e . o neinfranare. Cel ce 1U0C3
sindire, prin gréire in degert si prin neinfranar i o lucrare nu

Dumnezeu poate cugeta la El zi §i nﬂapta‘;,_ﬂﬁ nic it
impiedics E:bi peg])umnezeﬂ. Apostolii iubeau p::;??:mgau
lumea nu-j impiedeca, micar ca e pomeneau lumenie 54
Pentry ea §i propovaduiau. Dar iatd ¢3 Marelui ATS .

i B : ezeu §i in PUS
Fugi e oameniy; insd Duhul lui Dumn 3

18 ruga pentry oameni si pentru intreag? e ot o
ha@éﬁ; lume ﬁecafe %i are ascu]m{ea:gufui esar pomnul P€
DPatriarh, alty] bucitar sau fierar sau v o care ai mult ¥
tohmbaﬂte,ﬁl mai mare rasplatd va fi acelut




omnul ne-au dat porunca de a jubj , D

Dumnezeu. D = |
beste pe din toata mintea, din tot SUﬂETU]_ D hh

zeu din toatd mmima, dif | ufl o
” i iubi? De aceea mintea §i inimg far
Omuly

rugdciune cum poll nte
trebuie sé fie totdeauna slobode pentru rugaciune.

Pe carele fubesti, la acela vrei sd te gandesti, despre | VIgi g3
vorbesti, cu el vrei sa fil. Dara pe Dnm_nul tubeste suflety] ¥ s
Tatal si Ziditorul sdu, si sta inaintea Lui cu teama si ¢y dragogte.
cu teamd, céci este Domnul; cu dragoste, caci sufletu] Eun{}a;;,[é
ca Tat; El este milostiv foarte, i harul Sau mai dulce decj; toate
cele.
$i eu am cunoscut cd a te ruga este usor, cici ajutd hary| |,
Dumnezeu. Domnul milostiv ne iubeste, s1 ne di in rugaciune g

vorbi cu Dansul, s1 a ne cai, §1 a ne ruga.
Nu am putere sa infatisez cit de mult ne iubeste Domnul: {5

Duhul Sfant se cunoaste aceasta iubire, iar sufletul celui ce se roa.
ga cunoaste pe Duhul Sfént.

Unii zicl cd de la rugaciune vine ingelarea. Aceasta este gresit.
inselg_rea vine de la calauzirea de sine, iar nu din rugaciune. Tofl
Sfintii mult s’au rugat, si cheama si pe altii la rugiciune. Rugaciv-
nea este cea mai _bunﬁ lucrare pentru suflet. Prin rugiciune ajung
iﬂnﬁﬂﬂm; Prin rugaciune se cere smerenia, ribdarea si tot lu-
ki ﬁ(izleog vorbeste impotriva rugiciunii, vadit niciodati 1
Br mhcs rﬁulun este Dﬂml{ul §1 cdt de mult ne iubeste EL DE_]E':
e nu POHEE vent. Toti sfintii neincetat se rugau; 0

Pd Iu ramaneau fira rugiciyne,

sufle s g (

da hat::lﬁ SSeﬁlimsitE$te de patimi g; dobandeste smerenia, pomnul &

Siﬂﬁ, si pmtru$inatrtlmc:1 'El S¢€ rnagﬁ pentl—u “'Tﬁ-jmaSI ca iﬂSlﬁl Peﬂﬂu
€aga lume se roaga cu lacrami fierbintl.



