DIN INVATATURILE SFANTULUI
SILUAN

de Arhimandrit Sofronie

I. Despre cunoasterea voii lui Dumnezeu

Stantul Siluan spunea: “Este bine ca intotdeauna si in toate sa cautam calauzire de la
Dumnezeu, ce si cum trebuie sa facem sau sa graim.” Cu alte cuvinte, in fiecare
situatie in parte datori suntem sa cautam a cunoaste voia lui Dumnezeu si caile spre
a o implini. Cautarea voii lui Dumnezeu este cea mai importantd lucrare a vietii
noastre, caci cel care ajunge sa se afle pe calea ei este prins 1n viata dumnezeiasca,
cea vesnica. La cunoasterea voii lui Dumnezeu se poate ajunge pe mai multe cai.
Una din ele este cuvantul lui Dumnezeu, poruncile lui Hristos. Insa, in poruncile
Evangheliei, in ciuda inaltei lor desavarsiri- sau, mai bine zis, in virtutea desavarsirii
lor- voia lui Dumnezeu se exprima in sensul ei general si ultim, iar omul, Intalnind
in viata sa de zi cu zi o nesfarsitd varietate de situatii, adesea nu stie ce sd faca pentru
ca lumea sa sa se integreze cursului voii lui Dumnezeu. Pentru ca fapta sa sd aiba un
sfarsit bun, nu este destul sa cunoastem doar expresia generald a voii lui Dumnezeu
in, de pilda, porunca de a iubi pe Dumnezeu din toatd inima, din toatd mintea, din
toatad puterea sa si pe aproapele ca pe sine Tnsusi; mai trebuie inca si luminare de la
Dumnezeunin ce priveste mijloacele implinirii acestor porunci in realitatea zilnica a
vietii; mai mult pentru aceasta avem neaparata nevoie de puterea cea de Sus.

Cel ce a dobandit in inima sa dragostea lui Dumnezeu, miscat de aceasta dragoste,
savarseste faptele sale din porniri care aproximeaza voia lui Dumnezeu; este, 1nsa,
vorba doar de o aproximare si nu de desdvar-sire. Faptul de a nu putea ajunge la
plinirea desavarsirii duce la nevoia absoluta pentru toti a unei neantrerupte comuni-
cari cu Dumnezeu prin rugaciune pentru calauzire si ajutor. Omul nu ajunge nu
numai la desavarsirea dragostei, dar nici la desavarsirea cunoasterii. O fapta ce
izvoraste, cum s-ar parea, din cea mai buna pornire, adesea poate avea consecinte
nedorite, ba chiar rele. Iar aceasta pentru ca mijloacele sau chipul infaptuirii erau rele
sau pur si simplu gresite 1n situatia datd. Adesea auzim pe cate cineva indreptatindu-
se cu buna intentie avuta, dar aceasta nu este destul. Viata omeneasca este plina de
astfel de greseli. Iatd pentru ce cel care iubeste pe Dumnezeu todeauna cautd
indrumare de Sus ciulind necontenit urechea sa launtrica spre a auzi glasul lui
Dumnezeu.

In practicd aceasta se savarseste precum urmeaza: tot crestinul, dar Tndeosebi
episcopul sau preotul, care se afla nevoit sa ia intr-o anumita situatie o hotarare in
armonie cu voia lui Dumnezeu, trebuie sa lepede launtric toate cunostiintele sale,



toate ideile preconcepute, dorintele si planurile salesi o datd liber de tot ce este “al
sau “ sa se roage lui Dumnezeu, cu atentie in l[auntrul inimii; iar primul gand ce naste
in suflet dupa o asemenea rugéaciune se primeste ca o indrumare de Sus. O asemenea
cautare spre a cunoaste voia lui Dumnezeu printr-o nemijlocitd comunicare cu
Dumnezeu in rugaciune, mai cu seama in vreme de nevoie sau de necaz, face ca
omul, precum zicea sfantul Sfantul Silvan “sd audd in sufletul lui raspunsul lui
Dumnezeu si sa se invete sa se inteleaga calauzirea cea de la Dumnezeu...asa noi toti
avem nevoie sa ne invatdm sa recunoastem voia lui Dumnezeu; iar de nu ne vom
invata, nu vom cunoaste niciodata aceasta cale.”

Acestei faceri, in forma ei mai desdvarsita, 11 premerge obisnuinta cu rugaciunea
neincetatd, avandt necontenit atentia in inima. Insa spre a fi sigur ca aude glasul lui
Dumnezeu inlauntrul sau,omul trebuie sa se lepede devoia sa si sa fie gata de orice
jertfa,asemenea lui Araam, ba chiar, dupa poruncaApostolului Pavel, asemenea lui
Hristos Insusi, Care “S-au facut ascultitor tatilui pAna la moarte” (Fil.2,8). Cel carea
pornit pe aceastan cale va reusi numai daca din experian{a a cunoscut cum lucreaza
harul Sfantului Duh 1n om, si daca in inima sa s.a Inradacinat a anume manioasa
lepadare desine,adicd o lepadarte hotarata a voii sale “individuale”, meschine, pentru
a dobandi si a savarsi sfanta voie a lui Dumnezeu.Unuia ca acesta i se va dezvalui
adevaratul inteles al intrebarii pe care Sfanul Sibean a pus.o parintelui Stratornic:
“Cum graiesc cei desavarsiti?”; lui, cuvintele sfintilor parinti: “placut-au Duhului
Sfant si noud” (Fap.15,28) i vor fi familiare; el vaintelege mai deslusit acele cuvinte
din Sfanta Scripturd, din Vechiul precum si din Noul Testament, undeeste vorba dreo
asemenea nemijlocitd convorbire a sufletului cu Dumnezeu; si se va apropia de
adevarata intelegere a felului in care vorbeau Apostolii si Prooroci.

Omul este zidit dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu si este chemat la plinatatea
nemijlocitd a Tmpartasirii cu Dumnezeu, iar in virtutea acestui fapt, toti, fara exceptie,
ar trebui sa meargd pe aceastd cale; insd experienta vietii aratd ca aceasta nici pe
departe nu este pentru toti , pentru ca majoritatea oamenilor nu aud in inima lor glasul
lui Dumnezeu, nu il inteleg si urmeaza glasul patimilor care vietuiesc in suflet si care
ineaca cu galdgia lor blandul glas al lui Dumnezeu.

In Biserica existd o cale de iesire din aceasti situatie jalnica, si anume: a intreba pe
parintele duhovnic si a-i face ascultare. Insusi Sfantul Siluan iubea aceasti cale, o
urma, o propovaduia si scria despre ea (cf. Sfantul Siluan - cap.Despre pastori si
duhovnici). In general el considera calea smerita a ascultirii a fi mai sigura. El credea
cu tarie cd pentru credinta celui ce intreaba, raspunsul duhovnicului intotdeauna va
fi bun, folositor, placut lui Dumnezeu. Credinta in realitatea tainei Bisericii si a
harului preotiei 1 se intarise indeosebi din seara cand, in manastirea vechiului
Russikon, in vremea postului mare, la vecernie, a vazut pe batranul duhovnic
Avraamie schimbat la fata, in chipul lui Hristos, stralucind in chip negrait.

Plin de credinta izvorata din har, Sfantul Siluan trdia realitatea tainelor Bisericii, dar
reamintim ca el gasea ca, chiar omeneste vorbind , adica in plan psihologic, este usor



sa vezi foloasele ascultarii fatd de parintele duhovnic; el spunea ca atunci cand
duhovnicul, in slujirea sa, raspunde la o intrebare, acesta este liber in acel moment
de patima care 1l stapaneste pe cel ce intreaba, si, in virtutea acestui fapt, poate vedea
lucrurile mai limpede si se afla mai deschis influentei harului lui Dumnezeu.

Réspunsul duhovnicului va purta, in majoritatea cazurilor, pecetea nedesavarsirii; dar
aceasta nu este pentru cd duhovnicul este lipsit de harul cunostintei, ci pentru ca
desavarsirea ar fi dincolo de puterea si de capacititile celui ce intreaba. In ciuda
nedesavarsirii povatuirii duhovnicului, aceasta, primita cu credintd si dusd pana la
capat, va duce negresit la o crestere duhovniceasca. Aceasta cale insa se inchide
adeseori, pentru ca cel care intreabd, nevazand inaintea sa decat un om, se clatind in
credinta si de aceea nu primeste primul cuvant al duhovnicului si 1 se impotriveste,
opunandu-i parerile si indoielile sale.

Stantul Siluan a vorbit despre aceastd tema importantd cu egumenul manastirii,
arhimandritul Missail (+ 22 ian 1940), un om al Duhului, cétre care binevoia si pe
care vadit il asculta Dumnezeu.

Parintele Siluan l-a intrebat pe egumen:
- Cum poate monahul sa cunoasca voia lui  Dumnezeu?
- Primul meu cuvant trebuie sd-l primeasca ca fiind voia lui Dumnezeu, raspunse
egumenul. Cine va face astfel, peste acela se va odihni harul lui Dumnezeu, dar daca
cineva mi se impotriveste, atunci eu, ca om, cedez.

Cuvantul egumenului Missail va sa spuna:
Parintele duhovnic, atunci cand este intrebat, cauta in rugaciune calauzire de la
Dumnezeu, insa ca om da raspuns in masura credintei sale, dupa cuvantul Sfantului
Apostol Pavel: Noi credem, pentru aceea si graim (2 Cor. 4, 13), dar in parte
cunoastem si in parte proorocim (1 Cor.13,9). In nizuinta sa de a nu gresi dand
raspuns sau povatuind, el insusi se afla sub judecata lui Dumnezeu, si de aceea, daca
se iveste o obiectiune sau fie doar o impotrivire launtrica din partea celui ce intreaba,
nu indrazneste sa insiste asupra cuvantului sau sau sa-l intareasca ca fiind expresia
voii lui Dumnezeu si, ca om, cedeaza”.

Aceastd credintd se manifesta foarte vadit In viata egumenului Missail. Odata el a
chemat la sine pe un novice: parintele Sofronie (insusi autorul - n.tr.), incredintandu-
10 ascultare complicata si grea. Novicele a primit-o din toata inima si, facand metania
de cuviinta, se indrepta spre usd. Dintr-o datda egumenul il chema Tnapoi. Novicele s-
a oprit. Inclindndu-si usor capul si cu un glas linistit si grav, i-a spus:

- Parinte Sofronie, nu uita: Dumnezeu nu judeca de doua ori; de aceea, daca vei face
ceva in ascultare mie, atunci eu voi fi judecat de Dumnezeu, iar mata esti liber de
raspundere.



Daca cineva se impotrivea catusi de pufin unei hotarari sau povatuiri a egumenului
Missail, atunci acest mare barbat nevoitor, In ciuda pozitiei sale de administrator,
raspundea de obicei: Bine, faceti cum voiti , si nu 151 mai repeta cuvantul. $i Sfantul
Siluan, dacd Iintilnea  Tmpotrivire, de  asemenea, imediat tacea.
De ce? Pentru ca pe de o parte Duhul lui Dumnezeu nu rabda nici silire, nici
contrazicere, iar pe de alta, voia lui Dumnezeu este un lucru mult prea mare. Ea nu
se poate cuprinde in cuvantul duhovnicului, care negresit poarta pecetea relativitatii,
nu isi poate afla o expresie desavarsitd, si numai acela care primeste cuvantul ca fiind
placut lui Dumnezeu, fara sa-1 supuna judecatii proprii sau, cum se zice adesea “fara
judecata”, numai acela a aflat calea cea adevarata, fiindca el cu adevarat crede ca “la
Dumnezeu toate sunt cu putinta” (Mt. 29,26). Aceasta este calea credintei, cunoscuta
si adeverita de experienta milenara a Bisericii.

A vorbi despre astfel de lucruri, care constituie taina netainica a vietii crestine si care
totusi depasesc hotarele vietii trandave de zi cu zi §i obisnuita putind experienta
duhovniceasca, nu este niciodata fara de primejdie, caci multi pot sa inteleaga
cuvantul in chip gresit si gresit sa-1 puna in practica, iar atunci, in loc de castig, el
poate naste daune, indeosebi daca cineva se apropie de aceastd nevointa cu o prea
mare si mandra incredere 1n sine.

Cand cineva dorea un sfat de la Sfantul Siluan, acestuia nu-i placea sa dea raspuns
“din mintea sa”. El avea in amintire cuvantul Cuviosului Serafim de Sarov: “Céand
vorbeam din mintea mea, se intdmpla sa gresesc”, iar la aceasta se adauga ca greselile
pot fi mici, dar pot fi §i mari.

Acea stare despre care vorbea parintelui Stratonic, si anume ca “cei desavarsiti nu
graiesc nimic de la sine... Ei graiesc numai ceea ce le da Duhul “, nu li se da
intotdeauna nici chiar celor care se apropie de desavarsire, precum nici Apostolii,
nici ceilalti Sfinti, nu intotdeauna faceau minuni, iar Duhul proorociei nu lucra
intotdeauna la fel in prooroci, ci uneori cu putere mai mare, alteori insa se indeparta
de ei.

Sfantul Siluan deslusea limpede “cuvantul din experientd” de insuflarea cea de Sus,
adica de cuvantul pe care “il da Duhul”. $i cel dintai este pretios, dar cel de-al doilea
este mai inalt si mai sigur (cf. 1 Cor. 7,6; 7,10; 7,12; 7,25). Uneori spunea cu
incredere si cu hotarare celui ce il intreba, ca voia lui Dumnezeu este ca acesta sa
facd intr-un anume fel, iar alteori raspundea ca nu cunoaste voia lui Dumnezeu pentru
el. Spunea cd uneori Domnul nu dezvéluie voia Sa nici sfintilor, pentru ca cel ce
cauta catre acestia, cauta cu o inima necredincioasa si vicleana.

Cunoasterea voii lui Dumnezeu prin rugaciune, in forma ei mai desavarsita, este un
lucru rar intdlnit, dobandit numai cu pretul unei indelungi straduinte, al unei mari
experiente de lupta cu patimile, dupa multe si grele ispite de la draci pe de o parte, si
multe izbaviri de la Dumnezeu pe de altd parte. Insd rugiciunea din toati inima
pentru ajutor este o lucrare buna si de neaparata trebuinta tuturor: si mai marilor, si



ucenicilor, si batranilor, si tinerilor, si celor ce invata, si celor ce sunt invatati, si
parintilor, si copiilor. Sfantul Siluan insista asupra faptului ca toti, fard exceptie,
independent de rang sau de stare sau de varsta, intotdeauna si in toate, fiecare asa
cum stie, sd ceard de la Dumnezeu luminare pentru ca astfel, putin cate putin, fiecare
sa 1si apropie calea sa de calea sfintei vointe a lui Dumnezeu, pana la a atinge
desavarsirea.



