
 

 

 

„Dumnezeu nu mă va răsplăti după modul cum am știut să mă desfac de comuniunea 
firească în care mi-a fost dat să trăiesc, ci după modul în care am afirmat această 

comuniune cu voința și cu iubirea mea creștină.”   – Părintele Dumitru Stăniloaie 
 

 

 

Daca  vrem sa -l î nț elegem pe 

cela lalț, țrebuie sa -l iubim; s i daca -l 

iubim, ni se lumineaza  ada ncurile 

lui. Nu exisța  lumina  î n afara 

iubirii! Nu ajunge sa  privim numai 

lucrurile lumii, ca sa  ne lumina m. 

Am spus ca  de-as  avea lumea țoața , 

daca  nu esțe o persoana  care ma  

iubes țe, nu am nici o mulț umire. 

Mulț umirea e lumina  – lumina 

iubirii. Iubirea e lumina  s i 

ama ndoua  sunț viaț a . Daca  vrem sa  

avem viaț a , s i nu o viaț a  țreca țoare, 

ci viaț a  ves nica  s i o lumina  

nesfa rs ița , mereu mai bogața , apoi 

țrebuie sa  iubim. Dar nu puțem 

iubi pe om daca  nu iubim pe 

Dumnezeu. Daca  omul nu e ves nic, 

nu e acelas i lucru. 

Numai pențru ca  omul esțe 

ves nic, î l iubesc. O mama  ca nd 
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iubes țe pe fiul ei, nu se poațe sa  nu 

se ga ndeasca  la lumina s i sa  nu se 

ga ndeasca  la ves nicia lui. Spune s i 

un ga ndițor francez de asța zi, 

Gabriel Marcel, ca  francezii mai au 

s i ca țe un ga ndițor cres țin s i ca țe 

un poeț cres țin. Nu cum se 

socoțes țe la noi, ca  nu poț i lua de la 

ei deca ț lipsa de credinț a . Gabriel 

Marcel spune: „Ca nd spui unui om 

țe iubesc nu se poațe sa  nu 

ga ndes ți ca  el va  fi ves nic”. De ce    

l-as  iubi pe om daca  n-ar fi ves nic? 

De ce m-as  simț i ața ț de dațor faț a  

de el sa -l iubesc, daca  n-ar fi 

ves nic? Fiecare om e fa cuț pențru 

ves nicie. Eu aspir la desa va rs ire.  

I nca  nu am ajuns la 

desa va rs ire, dar aspiraț ia aceasța 

nu se țermina .  

Daca  sunț î n lega țura  de iubire 

cu cineva, (daca  se poațe cu țoț i), 

aceasța nu se poațe sa  nu fie de la 

Dumnezeu. I n zadar zice cineva ca  

iubes țe pe Dumnezeu, daca  pe om 

nu-l iubes țe s i î n zadar zice cineva 

ca  iubes țe pe om, daca  pe 

Dumnezeu nu-L iubes țe, daca  nu 

vede î n aceasța  țaina  mare s i 

nesfa rs ița  a omului, prezenț a lui 

Dumnezeu. Sa  iubim pe oameni s i 

sa  iubim pe Dumnezeu. Asța sa  ne 

fie deviza noasțra , de cres țini 

adeva raț i s i asța ne-ar vindeca s i 

pe noi de boala dezbina rilor î n care 

ne afla m acum.  

Poporul nosțru a fosț un popor 

uniț, uniț prin credinț a  s i iubire, 

pențru ca  polițices țe am fosț 

î mpa rț iț i î n țrei pa rț i, dar limba era 

aceeas i, ca rț ile sfințe erau aceleas i. 

Unițațea noasțra  era perfecța , 

pențru ca  aveam credinț a  î n 

Dumnezeu s i pențru ca  ne iubeam 

ca neam. Sa  ne iubim unii pe alț ii 

ca neam, dar sa  ne iubim prin 

idențițațea credinț ei. Pențru ca  

numai prin ea ne puțem iubi, ca  sa 

refacem s i unițațea noasțra  care 

esțe asța zi ața ț de suferinda . 

Dumnezeu sa  ne ajuțe!  

Poporul nosțru are o limba  

care-i folosița  s i î n Lițurghie. La 

popoarele cațolice, limba vorbița  

de popor esțe alța deca ț limba 

lițurgica . La popoarele slave, limba 

lițurgica  e alța deca ț limba vorbița  

de acesțe popoare. La greci, limba 

lițurgica  e alța deca ț limba vorbița  

azi de popor, e o limba  greaca  

veche. La noi, limba lițurgica  e cea 

vorbița  de popor. De aceea, limba 

vorbița  de popor capa ța  un cuprins 

de țaina  s i de sfinț enie. Noi avem 

cuvințe minunațe. Poațe țoațe 

cuvințele noasțre au un cuprins de 

țaina  pe care nu-l au cuvințele alțor 

popoare. Cine poațe țraduce 

cuva nțul «cuviinț a » î n alța  limba ? 

Dar la ca ța  î ndațorire nu ne obliga  

acesț cuva nț? Sa  avem cuviinț a  unii 

faț a  de alț ii.  



 

Sa  facem din fiecare cres țin un 

lupța țor duhovnicesc. Nu ca  sa -l 

converțeasca  pe cela lalț numai la 

credinț a , ci ca  sa -i arațe un model 

de om. Noi avem ca model de om 

pe sfa nț. Fiecare țrebuie sa  ținda  

spre sfinț enie, spre buna țațe, spre 

ajuțorul celuilalț, spre smerenie, 

spre cura ț enie, spre țoațe cele 

bune. Sa  iubes ți pe cela lalț mai 

mulț deca ț pe ține. Asța ne țrebuie: 

sa  punem î n pracțica  Evanghelia. S i 

de aceea cred ca  Filocalia va  puțea 

sa  ne ca la uzeasca  pe țoț i spre 

Hrisțos. S i țrebuie ca preoț ii, s i nu 

numai preoț ii, ci s i țoț i credincios ii, 

s-o cițeasca . Nu au fosț sfinț i numai 

dințre preoț i, au fosț sfinț i s i dințre 

ceilalț i credincios i. Toț i avem 

dațoria sa  ne țrezim la aceasța  

cons țiinț a , sa  fim ca ț mai aproape 

de Hrisțos, sa  folosim ca ț mai 

aproape duhul de jerțfa , sa  ne 

jerțfim s i noi pențru alț ii, ca sa  

descoperim ceea ce esțe nobil î n 

noi. Ca  țoațe viciile, țoațe pațimile 

ne coboara . Noi țrebuie sa  mergem 

spre ceea ce esțe ada nc, spre ceea 

ce esțe nobil, spre ceea ce unes țe 

cu Dumnezeu. Sa  ajungem la 

sfinț enie, ca sa  ajungem la I nviere 

s i la viaț a ves nica  î n Hrisțos. 

Sursa: marianagurza.ro 
 
 

 

 

 

Sa  nu osa ndes ți pe nimeni, 

fiindca  țoț i cu primejdie umbla m s i 

sunțem sprijiniț i de puțerea lui 

Dumnezeu. Sa  iei amințe la ține 

î nsa ț i, sa  zdrobes ți capul s arpelui, 

adica  sa  izgones ți s i sa  nimices ți 

prin chemarea neî nța rziața  a 

Domnului orice ga nd, dorinț a , 

pornire rea care apare. Toațe se 

supun numelui Domnului nosțru 

lisus Hrisțos. Sa  nu-i deschizi 

singura  s arpelui us a suflețului ța u, 

ci sa -l alungi prin numele 

Domnului lisus Hrisțos s i prin 

poca inț a . 



 

Exisța  anumițe legi ale 

cres țerii duhovnices ți, legi 

ra nduițe de desa va rs ița 

î nț elepciune dumnezeiasca , ce ț ine 

seama de psihologia omului. 

Tocmai î n virțuțea 

parțicularița ț ilor omului el țrebuie 

supus ispițirii î ndelungațe din 

parțea pațimilor sale, a oamenilor, 

a felurițelor î mprejura ri, a dracilor, 

ca sa -s i cunoasca  sțarea de ca dere, 

neajunsurile, nepuținț a, ca sa  vada  

din proprie experienț a  ajuțorul s i 

milosțivirea dumnezeiasca , ca  sa  

deprinda  smerenia s i ra bdarea 

neajunsurilor celorlalț i, sa  

doba ndeasca  din proprie 

experienț a  î ncredere î n Dumnezeu, 

sa  î nveț e sa  se î ncredinț eze pe de-

a-nțregul voii lui Dumnezeu, sa  se 

lepede de sine, adica  de voia sa, ca 

sa  devina  diamanț curaț, care 

ra sfra nge fa ra  schimonosire 

Soarele Drepța ț ii. Iar pențru asța 

țrebuie sa  ne osțenim, sa  indura m 

necazuri, sa  ne purța m crucea, sa  

ne silim sa  lucra m poruncile s i mai 

ales sa  ne ruga m - pe scurț, sa  

mergem pe calea cea sțra mța , 

fiindca  doar prin asța puțem 

dovedi ca  vrem sa  fim cu 

Dumnezeu.  

Iar primirea bucuriei 

duhovnices ți s i na zuinț a ca țre ea 

nu dovedesc ca  avem iubire de 

Dumnezeu. Daca  pa țimim 

î mpreuna  cu El, î mpreuna  cu El ne 

vom s i prosla vi. De aceea, 

nevoițoare ale secolului al XX-lea, 

sa  nu va  descurajaț i, ci pe neba gațe 

de seama , î n mijlocul des erța ciunii 

acesței lumi, sa  ies iț i din lume cu 

mințea voasțra , cu inima s i mai 

ales cu voia, fiind pe dinafara  

aproape ca țoața  lumea, î nsa  pe 

dina unțru alțfel, cunoscuțe dupa  

omul la unțric numai de Dumnezeu 

s i de duhovnicul vosțru.. 

Sursa: Cuviosul Nikon Vorobiov, Cum să 
trăim în ziua de astăzi, Editura Sophia 
 

Sâmbătă 
7 noiembrie 

  

18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
8 noiembrie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 

 
Ap. Efeseni 2, 14-22; Evrei 2, 2-10; Ev. Luca 8, 41-56; Luca 
10, 16-21; glas 5, voscr. 11 

 
 

→ Duminica a 24-a după Rusalii (Învierea fiicei lui Iair); 
→ Soborul Sfinților Arhangheli Mihail și Gavriil și al 
tuturor cereștilor puteri 
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