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,2Dumnezeu nu md va rdspldti dupd modul cum am stiut sd md desfac de comuniunea
fireascd in care mi-a fost dat sd trdiesc, ci dupd modul in care am afirmat aceasta
comuniune cu vointa si cu iubirea mea crestind.” — Parintele Dumitru Staniloaie
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~ SUFERINTA
IN INCHISOARE

Conditia de claustrare fizica
determina  procesul eliberarii
sufletesti, spirituale. Celula nu mai
era camera de pedeapsa si tortura
a izolarii prin care si din care sa
plangi lumea care chiar ea te-a
pervertit, chiar ea te-a hranit cu
lumina falsa a bucuriilor trupesti, a
egoismului si orgoliului, facaAndu-te
sa crezi ca, In micimea si ignoranta
ta, ai fi ,cineva”. Celula era chilia
eliberatoare in care intrai ca sa te
vezi pe dindauntru, asa cum esti: gol
si ticalos, neputincios si slab,
indoielnic si nehotdrat, nevrednic
in fata lui Dumnezeu de vreun
merit, doar vrednic de mila Lui.
VIRGIL MAXIM Si atunci: Binecuvantat fie

Dumnezeu, Cel ce a dat omului

1922 - 1997 prilejul suferintei pe acest pamant.

Nu este alt remediu pentru a te
scula din boala inconstientei, a
nepasarii si a prostiei, decat




suferinta. O, daca Dumnezeu nu
ne-ar fi dat acest trup material in
care sa primim si sa ispasim prin
suferinta greselile sufletului, am fi
fost alaturi de satana in vesnicie.
Muntele suferintei ne iese in
cale nu ca un musuroi pe maidan,
pe care sa-l1 trecem intarind nitel
genunchii si gleznele. E un munte
cu prapastii amenintatoare, cu
suisuri abrupte, cu colti de stanca
ce-ti rup hainele, 1iti scrijelesc
carnea care-ti sangereazd, cu
tunete si trdasnete care te

inspdaimanta, cu pravaliri de pietre
si prabusiri de copaci in cale, dar
cu lumini de curcubeu pe creste.
Iata, ai invins. Esti sus, sus! Te

bucuri cu lacrimi de bucurie ca ai
scapat. Nu te mai doare nimic. Nu
mai dai atentie efortului,
ingrijorarii, fricii, nelinistii. Privesti
inainte. Deasupra, cerul limpede,
luminos radiaza peste crestetul
tau, peste inima ta, lumina pacii si
impacarii cu tine insuti si cu
Dumnezeu. Carnea care te tinea
spanzurat in abatorul diavolesc al
poftelor si placerilor instinctuale ai
pus-o pe altarul jertfei, sa arda, sa
se purifice In focul rabdarii, al
postului dur, acceptat, al mancarii
lipsite de gust, uneori amara,
alteori Imputita si iata ca traiesti.
Nu traiesti cu paine, ,ci cu orice
cuvant care iese din gura lui
Dumnezeu”, care ti se face ,hrana,

si acoperamant, si purtare de grija”.
Prin acest Cuvant, pe Care-L
dumici pentru prima oara, cu gust
dulce, satios, nu vei muri, ci vei trai
sa-ti desavarsesti fiinta, sa-ti
implinesti misiunea intre fratii tai
pe pamant, sa poti multumi lui
Dumnezeu ca te-a creat duh din
Duhul Lui nemuritor, sfant.
Iniltimea cugetirilor te loveste
peste ochi: gandesti la cele ceresti,
dar nu pierde din vedere realitatea.
Caci de unde esti poti cadea mai
rau.

Atentie, pe acest versant
lumina intra in intunericul unei
paduri, in bezna in care se aud
urland fiarele padurii salbatice.
Care fiare? Acelea pe care crezi ca
le-ai ucis in carnea ta, in trupul tau.
Au fost numai legate, nu ucise. Cata
vreme esti Inca in trup, chiar daca
ai iesit din lume, o iei cu tine in
celula, in chilie, In pustie, in
pestera, si lumea, ca o fiara, urla si
musca din cugetul tau, tocmai
pentru ca te-ai oprit, crezand ca ai
biruit-o, ca ai scapat de ea.

Incepe Dbatilia cu fiarele
padurii. Toate tabara, toate intra
hoteste in lumina atentiei tale sa te
hartuiasca, sa te oboseasca. O, cum
nu sta ,moara mintii”! Cum tot
macina vedenii placute, satisfactii
usoare, bucurii perverse, ambitii
lumesti, pozitii marete si inchipuiri
sublime de triumf si stapanire




orgolioasa. Toate patimile de alta
data, tacute in carne, tinute In
zabala postului, ti se fac acum draci
in cuget, In minte. Altadata le
gustai in trup. Acum vin sa te
terorizeze in gand. Unde fugi? Cum
scapi? Cine iti poate apara mintea,
cine iti poate da liniste? Zi si
noapte, satul sau flamand, vorbind
sau chiar 1n rugdciune fiind, iti fuge
gandul in alta parte, departe de
ceea ce rosteste gura. Altul parca-ti
umbla-n suflet si-n cuget si
rascoleste pulbere de scantei

jaratic incins, cu chipuri

intAmplari care iti muta atentia, iti
frig ochii, iti ard limba, iti inteapa
urechile cu strigari obraznice, iti

siluieste simtirile mintii si ard pe
dinauntru ca un foc ascuns, nestiut,
impotriva cdruia nu ai arma de
aparare si loc de scapare...

Apa! Apa stinge focul! Apa
rugaciunii stinge focul patimilor,
domolite in infrandrile trupesti,
dar libere in cuget. Raul de apa
continua al rugdciunii neincetate,
raul rugaciunii adus in ,vadul
mintii” curata si spala moara de
necuratia neghinei, de faina neagra
a patimilor. Cine tine raul
rugdciunii permanente, izvorat din
muntele Dumnezeirii mereu in
sine? Sa curga zi si noapte,
purificator, prin inima si minte?

Cat traim in trup, cugetul nu se
poate limpezi definitiv de dorinte,

oricat le-am sublima sa lucreze
numai binele. Atunci sa
deznadajduim? Sa renuntam la
purificare? Dupa atat drum
parcurs? Nu! Nu vom renunta!
Oricat am risipi energia spirituala,
atat vom fi: cdt vom aduna in noi
energiile Dumnezeiesti.

Se vede un mal. E departe, dar
se vede. Tot ce ma desparte e
aceasta apa statuta, ca o mlastina
imputita prin care trebuie sa trec.
Nu exista cale pe ocolite, nici pod
facut de altul pentru mine. Fiecare
trece cum poate! Cum stie! De
dincolo, brate de lumina te cheama.
Indrizneste! Impotriva indoielii, a
deznddejdii! Da din maini, din
picioare, inoata, zbate-te,
zvarcoleste-te, dar tine capul sus,
privirea mintii sus, la aceasta
lumina cuceritoare. Nu renunta la
sperantd, caci vei biruil Nu te
infricosa de malul care se
inclesteaza sa te traga la fund.
Faptul ca te-ai aruncat in mlastina
e dovada increderii ca vei birui.
Abia acum Incepi sa fii constient de
tine, de valoarea ta spirituala. Esti
in lume, dar nu esti din lume. Esti
fiinta cereasca! Esti facut sa birui!
Esti zidit dintr-un material sfant,
nestricacios. Esti zidirea lui
Dumnezeu, nu a stricaciunii si a
mortii. Esti viu, nemuritor! Esti
infiat de Dumnezeu, nemuritor in
Hristos! Cine-ti sta impotriva? Nici
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1ngerii, nicio putere vazuta sau ,Cine este Dumnezeu mare ca
nevazuta. Nimeni. Dumnezeu e Cel Dumnezeul nostru? Iubi-Te-voi,
ce te Indreptateste in cuget, iar Doamne, vartutea mea! Domnul
Hristos a murit si a inviat pentru este intarirea mea si scaparea mea

tine!
O, iata-te

'"

si Izbavitorul meu!
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ajuns! In bratele lui Sursa: Virgil Maxim, Imn pentru crucea

Hristos. De aici nu te va mai putea  pyrtatd, Editura Babel, 2012
répi nimeni. Canta, striga! Bucuria

ta sa umple

cerul si pamantul:
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PROGRAMUL LITURGIC

Sambata

28 noiembrie

Vecernia

Duminica

29 noiembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie

Ap. Coloseni 3, 12-16; Ev. Luca 18, 18-27; glas 8, voscr. 3
— Duminica a 30-a dupa Rusalii (Dregdtorul bogat -
Pdzirea poruncilor);

— Sfintii Mucenici Paramon si Filumen;

— Sfantul Cuvios Pitirim;

Vecernia si Litia
— Sfantul Apostol Andrei, cel intdi chemat, Ocrotitorul
Romaniei

Pentru versiunea digitala si extinsa a buletinului abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
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