Un om duhovnicesc nu poate spune niciodata ca nu este pacatos. Se vede mai pacatos decat
toti, dar face si fapte de pocainta, se duce la manastire. Dispretul acesta fata de tine s-ar
putea, de fapt, sa fie o autentica smerenie. Dar sa nu te diluezi in asa hal, incat sa nu mai ai
nadejde de mantuire. Daca te dispretuiesti pe tine, asta inseamna deja o mare biruinta.
Tnsd sa nu te dispretuiesti in comparatie cu altii. Nu este bine! Se poate s& fie 0 mandrie
ascunsa: ,Nu sunt la nivelul lui cutare!”. Dar ce ma intereseaza lucrul acesta? Eu raspund la
nivelul pe care il am eu. V-am spus, sunt pahare mari si pahare mici. Dar, fiecare pahar daca
este plin, este desavarsit!

La masura la care esti tu, la masura aceea ti se si cere. Dupa darurile pe care le-a dat: adica la
unul i-a dat un talant, la altul i-a dat trei, iar la altul i-a dat zece. Si le-a cerut sa-i inmulteasca
dupa cat a primit fiecare. Mai vinovat este cel nepasator, care sta pe loc. Care sta si asteapta
sa vie nu stiu ce.

(Ne vorbeste Pdrintele Arsenie, volumul 2, Editura Episcopiei Romanului, 1996, p. 65)

Este vindecare si mdntuire pentru cel mdndru si iute din fire? Cum poate fi dobdndit pentru
Hristos?

- Da, este vindecare si mantuire si pentru cel mandru, dar va trebui sa traiasca intr-o mare
frica de Dumnezeu, ca zis este cu strasnicie: Domnul celor mdndri le std impotriva! Acest pacat
este cel mai urat de Dumnezeu. Este pdcatul luciferic care a adus caderea unei cete intregi de
ingeri si i-a facut lipsiti total de darurile lui Dumnezeu. Sunt draci nesuferiti, urati, vicleni, fiinte
cu ura desavarsita si blestemati pe vecii vecilor. Aceasta este soarta tuturor celor ce se incred
in puterile lor, mai presus de toti, ingamfati, nemilosi, urati de semenii lor, indrazneti si fara
rusine. Daca Dumnezeu a luat darul de la ei, vor fi din ce in ce mai mult intr-o asemanare cu
diavolul.

Frate, tu stii Scriptura, cd Dumnezeu numai celor smeriti le da har, si zici ca te vei lasa mai
tarziu de patima inaltarii de sine, dar nu bagi de seama ca intr-aceasta sufletul tau se pierde
deja? (Parintele Arsenie Papacioc)

Prin cuvantul ,talant” trebuie sa intelegem nu numai bogatie, stiinta si renume. Talantii sunt
conditiile prielnice pentru mantuirea sufletului. Fiecare dintre noi primeste talanti. Saracia,
bolile, tot felul de suparari toate sunt talanti, daca omul ii foloseste in scop duhovnicesc,
pentru mantuirea sufletului, acestia aduc rod. ,intru rdbdarea voastra veti dobandi sufletele
voastre.” (Luca 21, 19) lar cel ce a ascuns in pamant talantul dat este omul care, neingrijindu-
se de mantuirea sufletului sau, a intrebuintat viata pamanteasca doar pentru realizarea
bunastarii materiale.

Trebuie sa stim ca tot ce este rau, precum si patimile care ne lupta, nu sunt ale noastre, ci de
la vrajmasul, de la diavolul. Este foarte important! Putem birui patimile doar atunci cand nu
le socotim a fi ale noastre.

(Staretul Nicon de la Optina, Editura Doxologia, lasi, 2011, p. 223)


https://doxologia.ro/sfanta-evanghelie-dupa-luca-capitolul-21#19
https://edituradoxologia.ro/staretul-nicon-de-la-optina

Despre smerenie si mandrie, diferenta dintre cele doua si ,,provenienta” darurilor — interviu
cu Arhiepiscopul Vichentie de Ekaterinburg si Verkhotur

—Spuneti-ne, va rugam, cum sa deosebim darul de la Dumnezeu de acela venit de la cel rau?

— Mai ntai de toate, Dumnezeu Isi oferd darurile Sale omului pentru multa osteneald
duhovniceasca, pentru nevointe, pentru lepdadarea de sine si de toate cele lumesti, pentru
inalta lucrare a smereniei.

Temeiul acestor daruri este smerenia. Pentru ca Dumnezeu celor mandri le sta impotriva, insa
harul Lui il da celor smeriti — cand exista virtutea smereniei si cdnd omul nu se mandreste cu
realizarile lui. Cand gandeste ca ele nu fi apartin lui, ci lui Dumnezeu, Domnul il inzestreaza cu
darurile Lui: darul vindecarii, darul intuitiei, darul povatuirii si nenumarate alte daruri.

Bineinteles, persoana care le primeste lucreaza cu ea insasi si si cultiva sufletul, 1si smulge
toate buruienile din inima si nu se gandeste cum sa obtina aceste daruri. Ea se gandeste la
mantuire, iar Domnul Tnsusi i le d3. Si de multe ori se intdmpl4 ca ea si nu vrea aceasta, insa
oamenii o remarca. De aceea, spune: ,Aceasta nu vine de la mine, ci de la Domnul”.

— Aceasta persoana fuge de slava.

—Da, ea fuge de slava aceasta. Domnul este milostiv, vrea sa-Si daruiasca ale Lui bunatati celui
ce are nevoie. Indivizii extrasenzoriali cred cd au daruri dumnezeiesti. in felul acesta, ei nu
cred decat c3 sunt hadraziti — si nu este cazul. Tsi agitd mainile, prevad, vid, aud, remarcd cate
ceva si cred ca aceea vine de la Dumnezeu. Au si vreo lumanare si vreo icoana alaturi si
zic: ,lata, am ajutor de la Dumnezeu”. Nu exista astfel de daruri. Dupa a mea cunostinta,
Sfintii Parinti nu ajungeau la aceste daruri decat cu osteneala duhovniceasca.

—Cu nemaiintalnite osteneli duhovnicesti!

— Luati-I ca exemplu pe Sfantul Serghie de Radonej sau pe Sfantul Serafim de Sarov. De pilda,
un barbat a venit la Sfantul Serghie ca sa-i aduca un prunc bolnav, iar pruncul a murit. lar
barbatul, de disperare si de durere, I-a pus pe acela la picioarele sfantului, sa faca ce va vrea
cu el. Serghie a plecat si s-a rugat, iar Domnul i-a ascultat rugaciunea. Si i-a zis Sfantul
barbatului: ,,Mergi acasa, insa sa nu spui nimanui nimic, atata vreme cat voi fi in viata”.

Acela a plecat bucuros, intrucat fiul lui a fost ridicat din boala si vindecat. Bineinteles, aceasta
este o mare bucurie. Tnsd, urmand indemnul Mantuitorului Hristos, i-a spus lui: ,Nu zi
nimanui ce am facut”. lata un exemplu de felul in care Domnul ne arata cum sa primim
darurile si sd le pazim cu inim3 infranta si smeritd. Insd, cand cineva dobandeste darurile in
mod atat de simplu... (...) Care este nevointa celui mandru, nevointa pentru care a dobandit
aceste daruri? Le-a dobandit, oare, pentru mandria lui? Da, le-a dobandit pentru mandrie —
si nu de la Dumnezeu, ci de la diavoli. Nu exista o a treia putere: existd numai puterea
dumnezeiasca si puterea demonica.

— Ori una, ori cealalta...


https://doxologia.ro/cum-sa-ma-lepad-de-mandrie-egoism

— Puterea dumnezeiasca nu poate fi obtinuta decat prin smerenie, prin multa nevointa
duhovniceasca, iar cea demonica —in deplina siguranta si cu usurinta..

Gheronda, eu le invidiez pe unele maici, pentru cd au daruri pe care eu nu le am.

Ti-a dat si tie Dumnezeu atatea daruri, iar tu invidiezi darurile celorlalti?... Tmi amintesti de
fata unui cofetar din Konita. Tatal ei 1i dadea in fiecare zi o bucatica de prajiturd, ca sa nu
manance dintr-o bucata mai mare, dar ea i vedea pe copiii de la scoala mancand cate o bucata
mare de turta de malai sili invidia. ,,Ce bucata mare mananca astia! Mie tatal meu imi da doar
o bucatica”. Poftea turta pe care o mancau ceilalti copii, in timp ce ea avea acasa o intreaga
cofetdrie si manca prajituri! Vreau sa spun ca nici tu nu pretuiesti marile daruri pe care ti le-a
dat Dumnezeu, ci vezi numai darurile celorlalti si i invidiezi.

Sa nu fim nemultumitori fata de Dumnezeu, Parintele nostru cel Bun, Care a inzestrat toate
fapturile Sale cu diferite daruri, caci el stie de ce anume are trebuinta fiecare, ca sa nu se
vatdme. Tnsd noi de multe ori facem precum copiii mici si ne plangem c3 nu ne-a dat si noua
Parintele un franc sau doi, asa cum a dat fratilor nostri, in timp ce noua ne-a dat o bancnota
de o sutd. Ne gandim ca ceea ce ne-a dat noua este un nimic, fiindca luam bancnota drept o
simpla hartie si ne [dasam impresionati de banutul de un franc sau de doi franci pe care |-a dat
fratilor nostri.

Si astfel incepem sa plangem si sa ne aratam indignati fata de Bunul nostru Parinte.

(Cuviosul Paisie Aghioritul, Patimi si virtuti, Editura Evanghelismos, Bucuresti, 2007, p. 122)



