Predica la Bunavestire

Sfantul Teofan Zavoratul

Binevesteste, pamantule, bucurie mare, laudati, ceruri, slava lui Dumnezeu (cantarea a 9-a din Canonul
Bunei Vestiri). Ce bucurie i se porunceste pamantului sa binevesteasca? Bucuria mantuirii in Domnul
lisus Hristos. Tot pamantul era in doliu adanc, si desi astepta cu incredintare, insa vreme foarte
indelungata n-a vazut izbavire. In cele din urma, vestea cea buna a fost adusa din Cer, vestita pe tot
pamantul si primita cu bucurie. Asadar binevesteste, pamantule, aceasta mare bucurie a ta.

Apropiindu-se de pamant, Cerurile vedeau doar plangere, amaraciune si tanguire. lata ca s-a luminat
insa fata tanguitorului pamant, si intrucat chipul desavarsirii acesteia a aratat in toata deplinatatea
nemarginitele desavarsiri ale lui Dumnezeu, cum sa se infraneze cerurile de la a I1duda aceasta slava
dumnezeiasca? Laudati, deci, ceruri, slava lui Dumnezeu.

Cerurile, ce sunt poftite sa laude slava lui Dumnezeu, sunt lumea Tngereasca, iar pamantul caruia i se
porunceste sa binevesteasca bucurie mare sunt oamenii... Ingerilor ce sa li se mai aminteasca de
laudarea lui Dumnezeu cand ei si asa striga cu glasuri necurmate: Sfant, Sfant, Sfant Domnul Dumnezeu
Savaot? Pe cand oamenilor poate ca nu este de prisos sa li se aminteasca: ,Nu uitati, prieteni, de singura
bucurie adevarata, adusa noua din cer in ceasul Bunei Vestiri facute Preasfantei Fecioare Maria”.

Cand Arhanghelul i-a vestit pentru intaia oara Preabinecuvantatei Fecioare bucura-te, atunci, s-ar putea
spune, au fost doar zorii zilei de bucurie care avea sa rasara dupa aceea... Insa si atunci din Preasfanta
Fecioara, care pricepea puterea cuvintelor arhanghelicesti, a tasnit de la sine cantarea:

Mareste, sufletul meu, pe Domnul, si s-a bucurat duhul meu de Dumnezeu, Mantuitorul meu (Lc. 1, 46-
47).

Prin ce cantari pline de incantare trebuie sa-si reverse acum bucuria sufletul care cunoaste si Invierea, si
Inaltarea, si Pogorarea Sfantului Duh, temeiul si proslavirea Bisericii lui Dumnezeu pe pamant si
saldsluirea n ceruri a Bisericii celor intai-nadscuti! Judecand dupa aceasta, n-ar trebui sa fie printre noi
oameni ce nu se bucura —iar daca asa stau lucrurile, ce sa ni se mai spuna: ,Bucurati-val!”? Cine se
bucura, se bucura oricum, fie ca-i amintesti de bucurie, fie ca nu-i amintesti; deopotriva, cel ce n-are
bucurie in suflet nu se va bucura, oricat i-ai spune tu sa se bucure. Sa dam multumita Domnului! Si noi
am fost adusi in vistieria bunatatilor ceresti si stam langa izvorul tuturor bucuriilor si mangaierilor. Daca
ne-am Tmpadrtasit de bunatatile acestea, inseamna ca bem mangaiere si ne bucurdm, iar daca nu ne-am
impartasit nu putem sa ne bucuram, oricat ne-am incorda ca sa facem asta, pana ce nu vom gusta din
bunatatile lui Dumnezeu cele veselitoare. Asadar noima chemarii binevesteste, pamantule, bucurie
mare este totuna cu poftirea: ,,Gustati, oamenilor, din bunatatile aduse de Domnul pe pamant, si se va
bucura inima voastra, si bucuria voastra nimeni nu o va mai lua de la voi”.

Cine a sezut in bezn3, a fost chinuit de ea si apoi a fost scos la lumina, nu poate sa nu simtd mangaiere
de la faptul ca vede lumina zilei, soarele cel placut si toate fapturile de tot felul, pe care acesta le
lumineaza. El nu va uita nicicand chinul de mai Thainte si nici clipa cand a fost izbavit de el. Si noi suntem,
dupa firea noastra, in intuneric: a stralucit, oare, lumina lui Hristos in inimile noastre? Ochiul mintii



noastre il contempld, oare, pe Dumnezeu, Cel in Treime inchinat, pe Acest Soare gandit, si toate tainele
descoperite noua despre carmuirea si rascumpararea de catre Dumnezeu a lumii, contempla el, oare,
Aceasta Lumingd, Ce lumineaza toate cele ce sunt? Ne amintim, oare, de clipa cand a fost alungata bezna
si ne-a inconjurat cu stralucirea Sa Lumina Cea gandita? Cine poate sa spuna asta, acela sa se bucure...
cine nu poate, sa iasa intai din bezna, si atunci se va bucura.

Cine s-a chinuit Tn lanturi si a fost eliberat, Tsi aminteste bine cum i-a venit vestea eliberarii, cum a fost
deschisa temnita, cum i s-au sfaramat lanturile si a fost scos la libertate... si nu poate sa nu se bucure,
pentru ca gusta libertatea. Si noi suntem n lanturile pacatului, ale obiceiurilor rele lumesti si ale tiraniei
satanicesti. Ne amintim, oare, in viata noastra clipa cand in suflet s-a pogorat ca un inger asteptarea si
dorinta libertatii, cand in el s-a revarsat o neobisnuita putere si de pe el au cazut, unul dupa altul,
lanturile pacatului, lumii si dia-volului? Cel cu care s-a intamplat asta se afla pe taramul libertatii fiilor lui
Dumnezeu — se bucura si se veseleste... cel cu care nu s-a intdmplat, sa caute mai intai aceasta libertate,
si va incepe sa se bucure... si toti sfintii ingeri se vor bucura impreuna cu el.

Cine a zacut paralizat, acoperit de rani, si apoi a fost vindecat poate, oare ca nu aiba simtirea sanatatii si
sa nu umble bucurandu-se de taria si vioiciunea pe dare i le da prezenta noilor puteri? Si noi suntem
paralizati de nepasare, suntem plini de rani de pe urma patimilor. Oare a venit la noi Doctorul sufletelor
si trupurilor, si a luat aminte sufletul nostru la cuvantul Lui ca slabanogul: ia patul tau si ca bolnavul: iata,
te-ai facut sanatos (v. In 5, 8, 14)? Cine s-a invrednicit de aceasta nu poate sd nu cante cantare de
bucurie, sarind si jucand, si se va bucura.

Cine a fost in surghiun ori a fugit de acasa de bunavoie, iar dupa aceea s-a intors si a fost primit cu
bunavointa, oare va uita cum i-a iesit tatal lui in Intdmpinare, cum a cazut de grumazul lui si |-a sarutat,
cum dupa aceea a fost spalat, imbracat si cum s-a facut ospat in cinstea intoarcerii lui? lar amintindu-si
de acestea, cum poate sd nu se mangaie cu ele neincetat, petrecand in casa milostivului sdu parinte?! Si
noi am fugit din casa Tatalui... Ne amintim, oare, cum ne-am mahnit pentru despartire, cum ne-am biruit
sfiala si ne-am alungat frica de intoarcere prin pocainta, cum am fost primiti in milostivele brate ale
Parintelui prin dezlegarea pacatelor, cum s-a facut ospat in cinstea noastra prin Sfanta Impartdsanie? Si
—lucrul cel mai de seama — oare purtam in adancul inimii incredintarea ca nu suntem in surghiun, ci in
casa Tatalui, suntem Tn mila si in iubire, nu sub manie si sub blestem? Daca asa stau lucrurile, duhul
nostru nu poate sa nu se bucure, chiar daca trupul ar fi sfasiat cu gheare de fier —iar daca nu, nu avem
parte de bucurie, chiar daca am fi inconjurati de toate mangaierile lumii...

Asadar, fratilor, cine a gustat din bunatatile aduse pe pamant de Dom-nul — adica si aceasta lumina a
cunostintei, si aceasta libertate de legaturile pacatului, si puterea de a face binele, si aceasta vindecare a
ranilor inimii, si aceasta infiere dumnezeiasca — petrece neincetat intr-o neprefacuta bucurie cereasca.

Pe aceia i vom ferici, iar celor straini de starea aceasta le vom dori sa intre in bucuria Domnului pe calea
cea dreapta a gustarii bunatatilor care aduc bucuria adevarata.

Nu va amagiti, fratilor! Bucuria duhovniceasca nu este o pornire de o clipa, intdmplatoare, silita a inimii,
ci este rasfrangerea starii de bucurie statornica a intregii fiinte, ce vine mai cu seama din legaturile ei cu
Dumnezeu si din pri-mirea de la El a mai inainte pomenitelor bunatati. Ne putem incorda inima cu de-a
sila spre bucurie, Tnsa bucuria va fi azvarlita din ea indatd, ca un bat aruncat vertical in apa. Ne putem
amagi pentru o clipa inima zugrdvindu-i bunatati parute, insa aceasta va fi nu bucurie, ci betie, care se
sfarseste de obicei printr-un mare chin. Luati seama, deci, si nu va amagiti. Puteti intalni multe lumini —



lumini ale cugetarii desarte, care nu sunt lumini ale cunostintei, ci niste luminite asemenea celor care
aproape intotdeauna plutesc deasupra trupurilor moarte... Luati seama si nu va amagiti. Sunt oameni
care cred ca nepunand hotar poftelor isi largesc sfera libertatii, insa de fapt seamana cu niste maimute
care se Incurca singure in plasa. Nu va luati dupa pilda lor. Lumea imbie cu o multime de mangaieri ce
par a vindeca ranile inimii, dar sunt precum mirajele din pustie sau ca apa sarata ce atata setea!
Instrainati-va de ele. Si stapanitorul acestei lumi, ce sufla rautate asupra noastra in inima, pana la un
moment dat ne vorbeste intotdeauna cu grai dulce, zice-s-ar parintesc, imbiindu-ne cu indestulare si cu
odihna. Izgoniti de la voi si incercarile de a va fermeca ale acestui lingusitor.

Fie ca inima voastra sa nu stie de alta bucurie afara de bucuria mantuirii in Domnul lisus Hristos.
Preacurata Stapana de Dumnezeu Nascatoare, cea dintai primitoare a bucuriei, sa ne bucure pe toti cu
aceasta bucurie — pe unii cu simtamantul mantuirii implinite, pe altii cu nadejdea nemincinoasa a primirii
ei, Incat fiecare sa Tnalte cu ea acum lauda: mareste, suflete al meu, pe Domnul, si s-a bucurat duhul
meu de Dumnezeu, Mantuitorul meu. Amin!



