Arhimandrit Zaharia Zaharou:

Cunoasterea darului lui Dumnezeu

Fiecare crestin poate istorisi o poveste minunata si unica despre intalnirea sa cu Mantuitorul Hristos,
caci Fiul lui Dumnezeu, Care a venit pe pamant ca sa-l caute si sa-l mantuiasca pe cel pierdut, Se
descopera pe Sine in chip diferit fiecarei persoane in parte, ba chiar fiecarui neam, precum aflam din
convorbirea lui lisus cu femeia samarineanca.

ylar lisus, fiind ostenit de calatorie, S-a asezat langa fantana si era ca la al saselea ceas. Atunci a venit o
femeie din Samaria sa scoata apa. lisus i-a zis: Da-Mi sa beau”.

Ca sa tamaduiasca ranile femeii samarinence, Domnul Se smereste pe Sine inaintea ei cerandu-i apa. El o
reasaza astfel in cinstea din care cazuse si o pregateste sa primeasca cunoasterea adevarului Sau. La fel
face tot omul cu adevarat duhovnicesc atunci cand vrea sa-l ajute si sa-| foloseasca pe aproapele sau: se
pune pe sine mai prejos de acesta, pretinzand ca are nevoie de ajutorul lui, si astfel, cinstindu-I pe
celdlalt ca pe binefacatorul sau, surpa peretele din mijloc al despartiturii.

n acelasi chip se purta si Parintele Sofronie cu cei ce veneau la dansul: se aseza pe sine mai prejos decat
fiecare, ca pe toti sa-i poata ajuta. Nu numai ca scaunul lui era intotdeauna mai scund decat cel al
interlocutorului sdu, ci intreaga lui atitudine era atat de smerita si de sincera, incat oamenii erau miscati
si Tsi deschideau inima spre a primi proroceasca cunoastere de sine. insusi Domnul fi invata pe sfintii Lui
aceasta cale.

Cu adevarat, mare a fost uimirea femeii samarinence atunci cand L-a intalnit pe Dumnezeu intrupat:

,Cum Tu, care esti iudeu, ceri sa bei de la mine, care sunt femeie samarineanca? Pentru ca iudeii nu au
amestec cu samarinenii.”

Atat de mult i dispretuiau si 1i urau iudeii pe samarineni, incat nu voiau nici macar sa se atinga de vreun
lucru ce fusese mai inainte atins de acestia. Pentru ei, samarinenii erau inchinatori la idoli, popor
necurat care lepadase adevirata traditie religioas a strdmosilor. inveninati de atitudinea ostil3 a
evreilor, samarinenii raspundeau la randul lor cu dusmanie. Ne putem, asadar, inchipui cat de uimita
trebuie sa fi fost femeia atunci cand acest iudeu, pe care il recunostea cu usurinta dupa vorba si dupa
imbracaminte, a binevoit sa-i vorbeasca si chiar sa-i ceara apa. De fapt, fiecare intalnire a omului cu
Dumnezeu este o surprizd. Dar cea mai mare surpriza ne asteapta pe toti la Judecata de Apoi, atat pe cei
drepti, cat si pe cei pacatosi. Dreptii se vor minuna pentru ca, in smerenia lor, nu s-au socotit niciodata
vrednici de mila Domnului; pacatosii, dimpotriva, vor astepta sa fie mantuiti si, in schimb, vor fi mustrati
de Dumnezeu.

Vazand nedumerirea femeii, Domnul ii rdspunde cu mare delicatete:

,Daca ai fi stiut darul lui Dumnezeu si Cine este Cel ce-ti zice: Da-Mi sa beau, tu ai fi cerut de la El, si ti-ar
fi dat apa vie”.

n Vechiul Testament, in Cartea Prorocului Isaia, apa cea vie 1l preinchipuie pe Duhul Sfant pe Care Mesia
avea sa-L aduca pe pamant odata cu venirea Sa in lume.3 Mantuitorul ii cere omului apa cea



pamanteasca, daruindu-i Tn schimb nestricacioasa apa cereasca a vietii vesnice. El cere de la noi numai
cele ce stau in puterea noastra: o inima deschisa, putina ravna duhovniceasca si un gand firav de
pocainta. Precum se spune in Liturghia Sfantului Vasile cel Mare:

,Daruieste-le lor cele ceresti in locul celor pamantesti; cele vesnice in locul celor vremelnice; cele
nestricacioase in locul celor stricdcioase”.

Cu cata delicatete Se poarta Domnul cu femeia samarineancd, vorbind despre Sine la persoana a treia!
Hristos Se retrage, Se ascunde, vrand sa i Se descopere treptat, pe masura intelegerii ei, fiindca ea nu
stie Tnca Cine este El. Dupa cum am spus mai inainte, oamenii duhovnicesti, pentru a-i ajuta pe semenii
lor, incep prin a se pune pe sine mai prejos de acestia, asemeni Sfantului loan Botezatorul, care a dat tot
locul si toata cinstea Mirelui Hristos. Acestia sunt prietenii Mirelui, pentru c& ii impéartisesc dorinta
arzdtoare ca omul, de bunavoie si in deplina libertate, sa patrunda tot mai adanc in taina legaturii lui
personale cu Dumnezeu.

,Femeia I-a zis: Doamne, nici galeata nu ai, si fantana e adanca; de unde, dar, ai apa cea vie? Nu cumva
esti Tu mai mare decat parintele nostru lacov, care ne-a dat aceasta fantana si el insusi a baut din ea si
fiii lui si turmele lui?”

Invocand numele Patriarhului lacov, stramosul lor comun, femeia invoca insasi obarsia, esenta neamului
ei. Astfel, cugetul ei incepe sa se Tnalte la cele dumnezeiesti, chiar daca nu se dezlipeste inca de cele
pamantesti. Hristos ramane pentru ea un simplu iudeu, dar recunoaste acum ca El ar putea fi mai mare
decat cel mai de seama stramos al poporului ei, lacov-Israel.

Cu rabdare si delicatete, lisus continua sa lumineze cugetul femeii samarinence spre intelegerea tainei
Sale:

,Oricine bea din apa aceasta va inseta iarasi; dar cel ce va bea din apa pe care i-o voi da Eu nu va mai
inseta n veac, caci apa pe care i-o voi da Eu se va face in el izvor de apa curgatoare spre viata vesnica.”

Aici Domnul Se arata ingaduitor fata de naivitatea femeii, coborandu-Se la nivelul intelegerii ei firesti, ca
sa trezeasca in ea setea dupa apa cea vie a Duhului. Daca vom bea cu dorire din aceasta ap3, viata cea
fard de sfarsit a lui Dumnezeu ne va astimpdra setea de vesnicie. intr-adevar, tot cel ce se invredniceste
de un asemenea dar al harului va tinde neincetat catre cele de sus, caci de acum este Tnzestrat cu aripile
Duhului, in stare sa-l inalte deasupra acestei lumi si sa-l poarte in lumea de dincolo. [Vezi Cantarea
treptelor (glas 6) de la Utrenie]

Hristos cautad sa trezeasca in sufletul femeii o astfel de credinta care sa-i dea puterea sa primeasca
adevarul vesnic pe care El atat de mult doreste sa i-l descopere. Femeia isi da seama de adevarul
cuvintelor lui Hristos, le simte puterea duhovniceasca, dar nu poate inca intelege darul cel sfant pe care
i-l Tmpartaseste cuvantul datator de viata si prezenta vie a Domnului lisus. Cand citim Sfanta Evanghelie
simtim de multe ori energia dumnezeiasca a cuvantului lui Dumnezeu si intuim profunzimea necuprinsa
a adevarului pe care il ascunde, dar pentru ca suntem inca pamantesti nu putem patrunde in tainele
intelesului siu adanc. intelegerea noastra nu depéseste nivelul intelectual, sufletesc sau psihologic, in
timp ce adevarul cuvantului dumnezeiesc cuprinde negraita taina a vietii vesnice in Hristos.

Socotind ca Domnul 1i poate da sa bea, ca dintr-un izvor fermecat, apa ce nu se sfarseste niciodata, astfel
incat s& nu mai fie nevoitd sa vina si sd scoatd din fantana, femeia i spune:



,Doamne, da-mi aceasta apa ca sa nu mai insetez, nici sa mai vin aici sa scot.”

Dar Domnul, Caruia toate 1i sunt cunoscute, cautd mai intai s-o videasca de picat. Ea trebuie si se
indrepte, sa-si schimbe viata, ca sa poata primi darul cel nestricacios al Duhului. Aici a vadi pe Cineva de
pacat5 nu inseamna a-l invinui ori mustra intr-un chip care sa-1 duca la deznddejde. Este vorba mai
degraba despre un cuvant prorocesc nascut dintr-un mare discernamant, care il va lumina si-l va insufla
pe ascultator sa imbratiseze de bundvoie acest cuvant si sa purceada cu ravna la implinirea lui.
Adevaratii proroci dau dovada de un mare discernamant, impartasind semenilor lor cu mare grija
cuvantul lui Dumnezeu si purtandu-se fata de ei cu deosebit respect. Scopul lor este sa trezeasca in
acestia un simtamant smerit de recunostinta (OWotLo)6, care fi va ajuta sa-si cunoasca propria
pacatosenie. Atunci, in chip firesc, ei vor incepe sa se urasca pe sine, cautand sa se lepede de acest sine
pacatos, din dorinta de a cinsti cum se cuvine cuvantul ce le-a fost incredintat prin har.

Sa ludm aminte la chipul in care Domnul isi implineste scopul mantuitor cu femeia samarineanca. Desi
dorinta Lui fierbinte este sa o mantuiasca, totusi, pe parcursul intregului dialog cu ea, El niciodata nu o
sileste, nici nu Tncearca sa-i impuna voia Lui cea sfanta. Se poarta cu ea cu multa blandete, lasandu-i
mereu libertatea de a primi sau nu darul Sau. O cinsteste chiar si atunci cand o mustra pentru viata ei
cea pacatoasa. Ca s-o ridice din starea vrednica de plans in care cazuse la inaltimea duhovniceasca a
unui viitor apostol si mucenic, trebuie mai intai sa indeparteze tumora maligna ce crescuse in sufletul ei,
si face aceasta cu deosebita delicatete. El i zice femeii:

»Mergi si cheama pe barbatul tau si vino aici.”

Cu alte cuvinte: ,,Daca doresti cu adevarat darul apei celei vii, trebuie mai intai sa dovedesti ca vrei sa te
faci sanatoasa“. Femeia raspunde cu simplitate: ,,N-am barbat.” Rusinea o impiedica sa spuna mai mult.
Insa Domnul, Care cunoaste ascunzisurile inimii omului, nu-i cere sa-l marturiseasca tot adevarul. in
marea Lui bunatate El o cruta, primind chiar si acest adevar voalat al cuvintelor ei. Hristos completeaza
raspunsul femeii fara sa o raneasca, cladind pe farama de adevar pe care aceasta I-o ofera:

,Bine ai zis ca nu ai barbat. Caci cinci barbati ai avut si cel pe care il ai acum nu-ti este barbat. Aceasta
adevarat ai spus.”

Cat de blande sunt cuvintele pe care Domnul le adreseaza fapturii omenesti afundate in pacat! El castiga
astfel increderea femeii, care, nemaiputandu-se impotrivi, se preda pe sine cu totul lui Hristos.

Atunci cand vorbim cu cineva despre adevar, se cuvine mai intai sa recunoastem si sa cinstim farama de
adevar pe care acesta o poarta inlauntrul sau. Sfantul Siluan ne sfatuieste sa facem astfel in relatia cu
crestinii neortodocsi. Daca 1i osandim pentru ca marturisesc o credinta gresita, nu vor binevoi niciodata
sa ne asculte, dar daca recunoastem ca fac bine crezand in Dumnezeu si cinstindu-i pe sfinti, desi stim ca
au o credinta inca nedesavarsita, atunci vor fi mai deschisi sa ne asculte, fiindca in acest chip noi urmam
pilda Domnului si ne intemeiem pe cuvantul Lui. 7 Domnul nu este ca noi: El nu ne mustra cu asprime, ci
ne asteaptd riabdator. Ni Se descoperd cu mare delicatete si ne intreabd daca 1l iubim. O astfel de
purtare blanda si plind de respect este mantuitoare, in timp ce o mustrare facuta fara discernamant il
poate rani si duce pe om la deznadejde. Sfantul Siluan spune:

Domnul ne iubeste, si bland, fara a imputa, ne primeste, precum nu a imputat tatal fiului risipitor cel din
Evanghelie, ci a poruncit sa i se dea un nou vestmant, si pe mana inel de pret, si incaltaminte n picioare,
si a poruncit sa se junghie vitelul cel ingrasat, si intru nimic I-a dojenit. O, cat de blanzi si de rabdatori,



trebuie sa fim si noi pentru a ne indrepta fratele, spre a fi praznic sufletului la intoarcerea sa. Duhul
Sfant invata sufletul in chip negrait a iubi pe oameni.

n alt loc, Sfantul scrie:

Unde vei afla un astfel de tata care sa moara pe cruce pentru nelegiuirile fiilor? De obicei i este dureros
tatalui si ii este mila de fiul care din pricina nelegiuirilor sale trebuie sa sufere pedeapsa, insa desi i este
mila de fiu, totusi va zice: ,Nu ai facut bine, si pentru faptele tale rele pe drept te pedepsesti.” Domnul
insad nu ne va zice aceasta niciodata. El ne va zice si noua ca Apostolului Petru: ,,Ma iubesti tu pe Mine?”
Asa si in Rai, El va zice intreg norodului: ,,Ma iubiti voi pe Mine?”, si vor raspunde toti: ,Asa, Doamne, noi
Te iubim pe Tine. Tu ne-ai mantuit cu patimile Tale pe cruce, iar acum ne-ai daruit Cereasca imparatie“.

Dumnezeul nostru este bun si iubitor de oameni. El primeste cu bucurie sdmanta noastra de adevar si o
uda rabdator, ridicandu-ne astfel din caderea noastrd. Cu multa blandete Domnul a cultivat grauntele de
adevar al femeii samarinence pana ce acesta s-a copt si a rodit intru cunoasterea adevarului Sau.

Aceasta cunoastere este un minunat dar de la Dumnezeu. Purtarea Domnului fata de femeia
samarineanca este proroceasca, pentru ca in El se cuprinde intregul adevar dumnezeiesc. lar femeia, la
randul ei, raspunde n chip prorocesc, marturisind adevarul Lui si adevarul despre sine insasi, in ciuda
starii cazute in care se afla. Ea ascultad cu luare-aminte cuvantul lui Hristos si primeste sa fie indreptata
de El, cu toate ca este iudeu. Purtarea blanda si ingaduitoare a Domnului a adus o mare schimbare in
inima ei, fara a-i stirbi Tnsa libertatea si demnitatea™***.

*_[In Vechiul Testament, prorocia era menita sa pregateasca poporul pentru a-L primi pe Cel ce avea sa
vind. In Noul Legdmant, prorocia este afirmarea Adevarului vesnic despre Acela Care a venit si va veni
din nou, despre Hristos. Calatorind spre cele de jos, pogorandu-se pe sine si pasind pe calea Domnului,
omul devine adevarat si atrage asupra sa Duhul Adevarului. Astfel, el primeste darul de a descoperi
oamenilor voia lui Dumnezeu, caci devenind adevarat, a devenit totodata si proroc].

,Femeia I-a zis: Doamne, vad ca Tu esti proroc”.
Ea nu spune: ,,Da, e drept ceea ce spui”, ci: ,Vad ca esti proroc.” Cu alte cuvinte:

,»Tu stii adevarul despre toate. Desi ma vezi asa cum sunt, singurul Tau scop este sa ma mantuiesti.
Atunci cand harul lui Dumnezeu ne atinge inima, dojenindu-ne pentru felul in care traim, si ne lumineaza
ca sa ne vedem neajunsurile si pacatele, ne da totodata si puterea sa ne indreptam viata si ne insufla sa
purcedem la luptd impotriva rdului din noi. In dorinta Lui de a ne mantui, Dumnezeu ne giseste oriunde
ne-am afla. Dar daca dorim cu adevarat sa ramanem alaturi de Domnul, dupa ce ne-am intors la El si L-
am intalnit, atunci datori suntem sa ne ingrijim de felul in care vietuim. lar rastimpul cel mai potrivit
pentru a pune ordine in viata noastra este atunci cand harul cel dintai petrece inca cu noi, caci el
lucreaza inlauntrul nostru si ne ajuta sa dobandim obiceiuri bune. De ne vom arata insa nepasatori in
aceastad perioada plind de bucurie duhovniceasca, nu vom fi in stare sa rdmanem in prezenta Domnului
atunci cand harul se va departa de la noi.

Dupa ce L-a marturisit pe Domnul Hristos ca Proroc, femeia samarineanca se confrunta acum cu
urmatoarea intrebare: cum sa-si indrepte viata, cum sa stea cu vrednicie fhaintea lui Dumnezeu si sa
umble fara prihana in calea Lui? lar aceasta intrebare este in ultima instanta legata de problema



vesniciei si, implicit, de cea a inchinarii la Dumnezeul cel adevarat. Ea nu vrea sa piarda darul lui
Dumnezeu, de aceea problema adevaratei credinte a devenit acum esentiala pentru ea:

,Parintii nostri s-au inchinat pe acest munte, iar voi ziceti ca in lerusalim este locul unde trebuie sa ne
inchindam.”

Aici femeia atinge de fapt o chestiune de dogma: ,,Care este religia cea adevarata?” Cat de important
este sa imbratisam dreapta credinta! Acest lucru ar putea parea lipsit de insemnatate daca traim
departe de Dumnezeu, la un nivel pur intelectual. Dar din clipa in care am luat hotararea sa ne apropiem
de Domnul si sa ne unim cu El, devine esential pentru noi sa intelegem corect Cine este Dumnezeu, caci,
in mare parte, aceasta intelegere este cea care ne cdlduzeste la dobandirea plinatatii vietii Lui.

Atunci Domnul o ridica pe femeie la o intelegere si mai fnaltd, aratandu-i cad inchinarea cea adevarata nu
mai depinde acum de un templu anume, dintr-un loc anume:

,Femeie, crede-Ma ca vine ceasul cand nici pe muntele acesta, nici in lerusalim nu va veti inchina
Tatalui.”

Hristos nu vorbeste aici despre un Dumnezeu necunoscut, ci despre Tatal Sau cel Ceresc, ai Carui fii
suntem cu totii.

,Voi va inchinati caruia nu stiti; noi ne inchinam Caruia stim, pentru cd mantuirea din iudei este.”

Observam ca Domnul nu vorbeste niciodata la nivel psihologic sau pur logic, nici nu foloseste limbajul
discursiv sau dialectic, asa cum fac oamenii. Fiind Dumnezeu, El rosteste numai adevaruri vesnice. La fel
si sfintii, atunci cand vorbesc despre Dumnezeu, nu incearca sa convinga sau sa dovedeasca adevarul
spuselor lor; adanca lor cunoastere de Dumnezeu este cea care poarta marturie adevarului
dumnezeiesc. Oamenii nu se pot Impotrivi cuvantului sfintilor, fiindca el le impartaseste harul lui
Dumnezeu care le instiinteaza inima, incredintandu-i de adevarul cel vesnic si nemailasand astfel loc
pentru dezbateri sau controverse. Hristos nu cauta sa dovedeasca faptul ca dreptatea este de partea
iudeilor, nici ca samarinenii gresesc. El arata numai ca evreii au ramas credinciosi legamantului lui
Dumnezeu cu Israel, desi credinta lor este inca nedesavarsita. Insa chiar in acel moment Domnul
descopera adevarul absolut despre Cine este Dumnezeu si cum trebuie sa | ne inchindm, pentru ca El
Tnsusi este Adevarul Absolut. Zeii paganilor sunt fird indoiald mincinosi, samarinenii au cizut in erezie,
iar evreii asteapta inca plinirea descoperirii dumnezeiesti.

lisus Hristos este plinirea descoperirii prin care ni se deschide calea catre adevarata inchinare.
,Dar vine ceasul si acum este...”

Acest ceas Tncepe odata cu venirea Domnului pe padmant, cici imparatia lui Dumnezeu este aproape —
este cu noi si inlduntrul nostru. Si de acum inainte ,,adevaratii inchinatori se vor inchina Tatalui Tn duh si
in adevar”. Altfel spus, cunoasterea si intelegerea omului despre Dumnezeu desavarsesc acum prin
faptul ca adevarata inchinare a Dumnezeului celui adevarat se descopera in si prin Hristos. Credinciosii
nu se vor mai inchina unui Dumnezeu aproape necunoscut, ci lui Dumnezeu-Tatal, iar aceasta inchinare
nu poate fi decat ,,in duh si in adevar”®. Ei | se vor inchina in harul Duhului Sfant si in Hristos, Fiul si
Cuvantul lui Dumnezeu, pentru ca El este Adevarul. Ne vom inchina lui Dumnezeu in adevarul cuvantului
Sau, descoperit omului pe pamant in Persoana lui lisus Hristos.



Mai mult, , Tatal astfel de inchinatori isi doreste”. Tatal ii cauta pe aceia care au inteles ca pe Dumnezeu
nu 1l putem cunoaste in chip rational, cum credeau grecii, nici nu 1l putem limita la un neam sau la o tara
anume, asa cum faceau evreii. Unul Dumnezeu adevarat nu se lasa cuprins de catre mintea omeneasca,
nici nu poate fi marginit in vreun fel. Unul Dumnezeu adevarat este Duh, iar inchinatorii cei adevarati | se
inchina in Duhul Sau, in inim3, n Chip desavarsit, in tot ceasul si in tot locul stapanirii Sale. Adevarata
inchinare nu are nici un amestec cu nationalismul si nici cu orice altceva din lumea aceasta.

,Duh este Dumnezeu si cei ce | se inchina trebuie sa | i inchine Tn duh si in adevar.”

Dumnezeu este Tata si Duh, iar inchinatorii Lui | se vor inchina ,,in adevarul” pocaintei. Acest adevar este
insuflat de Duhul Adevarului Care de la Tatal purcede si fi este daruit omului atunci cand se pocaieste din
toata inima si din tot sufletul, cdnd inseteaza si tanjeste dupa Dumnezeu cu toata fiinta sa. lar calea
absoluta, calea desavarsita a adevaratei Lui inchinari, incepe prin a-L cunoaste asa cum un fiu Tsi
cunoaste tatal. Aceasta este religia cea adevarata, religia inimii, pe care ne-a descoperit-o in vremurile
din urma lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu. Prin credinta in El Il cunoastem pe Dumnezeu ca Parinte si
devenim fiii Lui adevaratji, fii ai zilei, fii ai Luminii adevarului Sau.

,Stim ca va veni Mesia care se cheama Hristos; cand va veni, Acela ne va vesti noua toate. lisus i-a zis: Eu
sunt, Cel ce vorbesc cu tine”.

v

Vazand la inceput in Domnul lisus un iudeu obisnuit, apoi un om mai mare decat insusi Patriarhul lacov
siin cele din urma un Proroc, femeia samarineancd este acum gata sa marturiseasca ca El este Hristosul,
Mesia. Domnul a calduzit-o la 0 asemenea plinatate a cunoasterii, incat ea alearga in cetate sa-L
propovaduiasca pe Hristos celor din neamul ei, care vor marturisi mai apoi:

,Credem nu numai pentru cuvantul tau, caci noi Tnsine am auzit si stim ca Acesta este cu adevarat
Hristosul, Mantuitorul lumii”.

Convorbirea lui lisus cu femeia samarineanca ne dezvaluie un mare adevar: din clipa in care omul
primeste cuvantul lui Hristos, cugetul sau se Tnalta treptat la adevarata cunoastere a lui Dumnezeu. Mai
intai el descopera puterea dumnezeiasca a acestui cuvant si se intareste in credinta, apoi accepta
adevarul lui Hristos-Dumnezeu, calauzit fiind de credinta cea dreapta. Ochiul [duntric i se curateste si
incepe sa vada limpede Tn a Cui prezenta se afl3; sufletul i se umple intreg de lumina, iar inima fi este
inundata de Lumina dumnezeiasca a Soarelui Dreptatii. Luceafarul de dimineata a rasarit in inima lui, si
astfel el se face fiu al zilei si se uneste cu Dumnezeu, aducandu-I inchinare in duh si in adevar. Se inchina
cu toata inima acestui Dumnezeu Care I-a cinstit cu harul Sau, stiind ca El este singurul Dumnezeu
adevarat si Mantuitor al lumii.

(din: Arhimandrit Zaharia Zaharou, “Adu-ti aminte de dragostea cea dintai (Apoc. 2, 4-5)”. Cele trei
perioade ale varstei duhovnicesti in teologia Parintelui Sofronie, Editura Doxologia, 2015)



