Viata Sfantului Staret Paisie

La 25 iulie 1924, in sfintitele locuri ale Capadociei, s-a nascut Arsenie, viitorul Parinte Paisie. Vedea
pentru prima datad lumina soarelui material cel ce avea sa lumineze ochii duhovnicesti ai multora,
calauzindu-i la Lumina cea Adevarata.

Cine s-ar fi gandit atunci ce avea sa ajunga acel copilas mic, dar plin de har? Desigur, nimeni altul fara
numai bunul pastor al Farasei, ieromonahul Arsenie, care a vazut, prin harisma sa proroceasca, si care, la
Botez, i-a dat pruncului, odata cu numele sau, si sfintele si pretioasele sale binecuvantari. Fiind de numai
cateva zile, micutul Arsenie, impreuna cu binecuvantatii sdi parinti, Prodromos si Evloghia, si cu ceilalti
sateni, in frunte cu marele Parinte Arsenie, au parasit vatra parinteasca si au venit in Grecia, stabilindu-
se Tn Konita Epirului. in Konita avea si-si petreaca Arsenie anii copildriei, crescand in atmosfera cald3 a
familiei, pazind poruncile lui Hristos intru multa curatie si ajutandu-si tatal in constructii.

A absolvit scoala primara si a deprins meseria de tamplar, urmandu-I astfel intru toate Stapanului
Hristos. Se deosebea prin agerimea sa, prin memorie si prin toate celelalte abilitati. Ajuns la varsta
potrivita, s-a inrolat in armata, Tn anii grei ai razboiului civil. A slujit cu devotament patria vreme de patru
ani si jumatate, avand misiunea de transmisionist. Dumnezeu l-a izbavit din multe primejdii, pazindu-l,
pentru ca mai tarziu sa poata si el sa-i ajute si sa-i sprijine pe cei multi. Eliberat din armata, merge in
Sfantul Munte, spre a-I sluji pe mai departe impé&ratului Ceresc, intrand in arena nevointelor si a
ostenelilor pentru curatire cu dumnezeiasca ravna si cu multa insufletire tinereasca, luptand cu barbatie
impotriva vrajmasului tuturor, diavolul...

Intra la inceput in obstea Manastirii Esfigmenu, unde si pune temelia cea buna a zidirii duhovnicesti —
ascultarea, participand la slujbele lungi de fiecare zi, precum si la toate treburile din manastire, chiar
pana la epuizare. Cu multa evlavie urmeaza virtutilor tuturor parintilor, asemenea albinei, care ia de la
fiecare ce este mai bun, neprecupetind osteneala, sanatatea si teama de moarte! Sufletul lui, insa, ardea
de dragostea isihiei. Primind binecuvantarea egumenului, paraseste manastirea si, dupa cativa ani de
sedere la Sfanta Manastire Filotheu si la Mdnastirea Stomiu din Konita, se invredniceste de mult ravnita
liniste iTn de Dumnezeu umblatul Munte Sinai. Aici, in salbatica si linistita pustie stancoasa, petrece doi
ani, cu mare lepadare de sine, primind atat descoperiri dumnezeiesti, dar avand parte si de uneltirile
vrajmasului, insotite Tnsa, nedespartit, de purtarea de grija iubitoare a lui Dumnezeu, in Sinai, Gheronda
s-a bucurat de calugarie mai mult decat oriunde in alta parte. Voia lui Dumnezeu, ins3, a fost alta, si
bunul porumbel s-a intors in Sfantul Munte, patria sa duhovniceasca. Acolo, la coliba Cinstitei Cruci, si
mai apoi la Panaguda, Parintele Paisie s-a facut liman de scapare pentru sufletele oamenilor.

Cu fiecare zi, devenea tot mai cunoscut, si la chilia lui se aduna multime de oameni, dintre care multi mai
atarnau doar de un fir de par, in adevaratul sens al cuvantului, asteptand cu zbucium sa se deschida usa
chiliei pentru a intalni chipul luminos al Staretului si a auzi placutele sale cuvinte, sau pentru a-i simti



grija parinteasca si mangaierea lui calda. Astfel, sufletul li se schimba, zdmbetul incepea din nou sa le
incolteasca pe buze si aflau raspunsuri problemelor si vindecare ranilor lor. Parintele Paisie si-a jertfit
linistea pe care din tineretile sale o iubise si a preferat sa se pagubeasca pe sine, numai sa se faca de
folos oamenilor, care, ca niste oi fara pastor, au aflat in el pe cel asemenea pastorului celui bun, care fsi
pune sufletul pentru oi... Anii au trecut, insa, si puterile i s-au imputinat, dar numarul celor indurerati
care il cautau sporea necontenit. ,,Masina — asa cum spunea — se uzeaza cand se inmultesc calatorii.”
Pentru monahi a fost un neinselat calauzitor, pentru mireni, invatator si doctor al sufletelor si trupurilor;
pentru toti, un parinte iubitor, Tngaduitor si plin de bunavointa. Numai cu cei care voiau sa faca rau
Bisericii si tarii era aspru si necrutator! Se bucura cand auzea de clerici, care slujeau cu ravna Biserica si i
ajutau pe oameni, se bucura vazand monahi, care se purtau la inaltimea chemarii lor, cu duh monahal
de nevointa si evlavie; se bucura vazandu-i si pe mireni — si mai cu seama pe tineri — ca aveau principii,
idealuri si interes duhovnicesc in societatea corupta in care traiau. Nu i placea deloc desertaciunea
duhului lumesc, mai ales atunci cdnd vedea aceasta la oameni duhovnicesti. Suferea cand vedea monahi
care fsi uitasera tinta si ravna dintai, pe care el a pastrat-o nestinsa pana la sfarsit.

Se bucura ca era monah, lucru caruia ii aflase bine sensul, si spunea ca viata monahala este marinimie,
bucurie, si nu o soarta nefasta. Este o nebunie, in sensul cel bun al cuvantului. Nebunie sfanta. Pentru
aceasta, el insusi, de multe ori, mergea pe jos, prin munti, cu metaniile Tn maini, rugandu-se in tot locul
si in toatd vremea pentru mantuirea lumii... lubea Biserica cu multa inflacarare, si in sanurile ei s-a
sfintit, devenind unul dintre marii Parintii ai Bisericii, care lumineaza in tot pamantul cu razele
invataturilor sale. Candva, desigur, trebuia sa vina si sfarsitul, si nu a intarziat sa apara. Tuturor celorlalte
boli, pe care le purta, li s-au adaugat cancerul de intestin gros, de la el incheindu-se alergarea
pamanteasca, lucru pe care, de altfel, Gheronda il dorea foarte mult. Ultimele opt luni de incercare prin
care a trecut le-a petrecut la Manastirea Sfantului loan Teologul de la Suroti, langa Tesalonic, careia i-a si
fost Parinte, ctitor si Intemeietor. Acolo a adormit si a fost inmormantat, acolo unde si Sfantul sau
locuieste... Cuviosul Arsenie Capadocianul. Mormantul lui a devenit un adevarat loc de inchinare, iar
maicile din manastire, asemenea femeilor mironosite, sunt nelipsite de langa el, caci aici este locul unde
oamenii vin cu miile pentru a afla tamaduire sufletelor si trupurilor lor. Parintele a vietuit in lume ca un
inger pdmantesc. In chinovie a fost cel mai bun ucenic, in pustie a luptat cu barbétie si curaj, castigand
biruinta peste biruinta. Lumineaza acum pe bolta Bisericii ca o stea a lui Hristos. Exemplul sau ni I-a lIasat
ca dreptarul adevaratului monah, invatatura sa — ca pe o pretioasa mostenire, iar dragostea sa — ca pe
adevaratul sau testament. Sfinte Parinte Paisie, roaga-te pentru noi, pacatosii!

Fragment din cartea Marturia convertirii unui fost detinut — Parintele Paisie, sfantul si dascalul meu —
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