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. Jesc inima si sldbesc orice putere a omului lduntric,
ele Ptgaeste frici, dezgust, apoi smerenie i Intoarcere la
dObanezéu- Dar mai ales dragoste fatd de Dumnezeu, luare
?nﬁnmn; « supravegherea gandurilor, stomac mai putemic a mistui
nevétﬁn’lat ispitele, sim¢ delicat pentru a alege binele si réul, cum
Jice sf. Pavel. Desi fuge de amaraciunea amintitd, ca si cAnd n-ar
ol si ramand vreodata fara duhovniceasca gustare si dulceati.
| Orice altd nevointa afara de aceasta, o socoate vreme pierduti si
osteneald fara spor.

Cap. XXV.
Ispitele trimise de Dumnezeu ne sunt de folos

Pentru a intelege ‘mai bine ca toate ispitele ni-s date de

- Dumnezeu pentru folosul nostru'® trebuie sé intelegem cé din

pomire fireasca omul este mandru, iubitor de mérire, partinitor al
intereselor lui §i voieste a fi socotit totdeauna mai mult decét este.

115. Multe si variate sunt motivele pentru care Dumnezeu, prin judecitile
Lui necupﬁnse, ne trimite ispite, atat pacatosilor cat si sfintilor §i imbunatatitilor.

Sf. Gurd de Aur, in talcuirea cuvantului apostolic: ,Foloseste si putin vin
pentru stomacul si desele tale slabiciuni®, numard unsprezece pricini pentru care
Dumnezeu ingaduie ispitirea sfintilor. Sf. Isaac Sirul, mai giseste multe alte
motive de ispitirea oamenilor, atat in cap. 5 cét si In cap. 48. in ultimul
argumenteaz: nevoitorii sunt ispititi ca si devind mai bogati, lenesii a se pizi
de cele ce i vatima, cei adormiti a se trezi, cei departati a se apropia de -

Dumnezeu, iar casnicii a se silislui mai cu indrazneald.

Tar dumnezeescul Damaschin, in cap. 45 al Credintiei ortodoxe, dup3 ce
observi ci ispitele vin asupra dreptilor si péctosilor, dupd libertate ori depirtare,
iconomica parisire ori pedeapsd, adaugd: ,trebuie si stim ci toate gandurile
wriste abitute asupri-ne, primite cu bucurie si multumire, aduc méntuire si folos.
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Aceasti socoteald si prezumtie sunt atit de periculoase sporulyj
duhovnicesc, incét numai mirosul lor e de ajuns a nu Iisa pe o,
sd atinga adevarata desavarsire. .

Dumnezeu are Insd o mare grija de noi, dragoste périnteascy, -
mai ales de cel inchinat in adevar slujirii lui, si ne indrumg
totdeauna cu ispite slobozite asupra-ne, pentru a ne pune intr-g
stare de a putea iesi dintr-o atat de infricosata primejdie a acestej
prezumtii si sa fim siliti a veni la adevarata si smerita cunoastere
de sine. Tot astfel a facut si cu apostolul Petru pe care I-a silit a
se lepada de trei ori, ca sd-si poatd cunoaste neputinta sa si s nu
se mai bizuie intr-insul. Tot astfel a fécut si cu apostolul Pavel,
caruia, dupa ce l-a rapit pana la al treilea cer si i-a descoperit
tainele dumnezeesti si ascunse, i-a dat o supéritoare incercare
pentru a-si cunoaste moliciunea si slibiciunea sa fireasci si sd se
umileascd, liudandu-se numai in neputintele lui, incit mirimea
descoperirilor facute de Dumnezeu si nu-l mandreasci!’s dupi
cum nsusi zice: ,Mi s-a dat imbolditor trupului, ingerul satanei
sa ma bata peste obraz, ca si nu ma nalt“ (1 Cor. 12, 7).

Dumnezeu vede ticalosia si pornirea noastrd nelegiuiti si
abate asupra noastra ispitele, uneori foarte infricositoare si
grozave, sa ne smerim $i s ne cunoastem pe noi insine!'’ desi ne
par a fi nefolositoare. Aici isi arata indata buntatea si Intelepciunea

116. De aceea sf. Isaac Sirul zice sf. Pavel: ,Daci pe Pavel il folosegte
ispita, apoi toatd gura se va astupa si vinovati va fi lumea lui Dumnezeu“ (Cuv.
48).

117. De aceea Ava Isaac in cuv. 46, unde vorbeste de felurite ispite
slobozeste din dumnezeeascé dragoste pentru sporirea si cresterea sufletului, cit
si cele trimise celor mandri, mai apoi adaug: ,Doctona aceasta nu-i decit una,
in mana careia omul afli mangaiere sufletului“. Care? Smerita cugetare a
inimii.
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g, cici ceed C& ni se arata ca Vﬁtéfnﬁtor e mai folositor. Ne
nerim mai mult. Aceasta e mai folositoare decit orice sufletului.
Daci toate ispitele aduc smerenie, apoi robul lui Dumnezeu
rebuie 4 S€ smereasca cand simte ispitele si gandurile de mai
us -1 inima lui, si neevlavia si uscdciunea duhovnicestii bucurii
i dulceti si s& socoala ca acestea vin din cauza pécaielor lui.
" Si-si dea seama cd nu poate exista cineva cu un suflet atat de
micsoarat si imputinat si sa slujeasci lui Dumnezeu cu atita
molesire si posomordre cum este sufletul sdu si ci astfel de
ganduri nu vin altora decét celor pérésiti de Dumnezeu. De aceea
e vrednic a fi parasit de el. Si din aceste smerite ganduri iatd ce
cAstig se agoniseste!. Cel mai inainte se socotea a fi ceva, cu
aceastd amara doctorie venita din cer se considera a fi omul cel
.mai nelegiuit din lume si ca e nevrednic pana si la numele de

In adevir, niciodat n-ar fi ajuns la o idee atét de rea despre
sine, nici la atita smerenie, dacé nu l-ar fi silit necazul cel mare
si acele ispite si américiuni ale inimii. Acestea sunt un dar facut
de Dumnezeu sufletului in aceastd viatd, mai ales celui ce I se
consacri smerit ca si-1 vindece, cum i place cu acele doctorii pe

" care El le vede bine ci sunt necesare pentru sinatatea si bundtatea
lui.

Pe langa aceste roade aduse in sufletul nostru de astfel de
ispite si lipsa de evlavie, mai sunt i alt.e.roacie. Flici oricine-i
necijit de aceste ispite diniuntru, mai este silit a ndzui la Dumnezeu
si a ciuta si lucreze bine pentru timiduirea acestei amardciuni a
D i, Ca s se poat elibera odati de acest chin mintal, merge
cercetandu-si inima, fuge de orice picat si de orice altd neajungere
mica ce il inc eparteazd de la Dumnezeu in toate felurile.
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Astfel acel necaz, judecat atit de potrivnic si vatdmitor,
dupi aceasta devine un imbold de a cauta pe Dumnezcu Cu maj
multd cildura si sd se departeze mai mult de tot ce se Socoteste
anu fi unit cu vointa lui Dumnezeu. Scurt vorbind, toate necazurile
si pedepsele suferite de suflet in aceste ispite dinduntru ny gypg
altceva decit o curdtire prieteneasca cu care 1l curiti Dumnezey,
dacd va suferi cu smerenie si rabdare. Ele pot a ne face s luim
in cer acea cunund, care se castiga numai cu mijlocirea lor. Sicu
cat pedepsele sunt mai mari, cu atat e mai slaviti cununa,

Din acestea se vede ca nu trebuie sa ne tulburim si si ne
mahnim atét pentru celelalte ispite din afard, cit si pentru cele
- dinduntru, ca cei ce au putina iscusinti in acestea.

Ceea ce le vine de la Dumnezeu o socot a veni de la diavol.
Semnele iubirii lui Dumnezeu le socot semne de necaz,
binefacerile si darurile lui Dumnezeu le iau drept izbiri si loviri
iesite dintr-o inima intiratati. Orice face e pierdut si fara plati se
cred ca aceasta pierdere este ireparabili.

Caci dacd ar fi crezut i din astfel de ispite nu iese paguba
ci mare dobandire de virtuti, daci sufletul le-ar fi fi folosit si
suferit cu multumire si dac ar fi crezut ci sufletul le are ca o
amintire a jubirii lui Dumnezeu fati de noi, nu se putea tulbura
$i nu putea pierde pacea inimii lor, ciici sunt necajiti de multe
ispite si gAnduri necuvioase si defaimatoare. Nu s-ar socoti uscati,
molateci si fara cucemicie in rugaciune si-n celelalte nevointe.

Dacé ar fi ajuns la dreapta intelegere, si-ar fi umilit sufletele
naintea lui Dumnezeu, s-ar hotiri a urma intocmai vointa lui
Dumnezeu si a-I sluji in aceast} lume, s-ar sili a se pézi pagnici
st linistiti, socotind c4 orice lucru il primesc din ména cerescului
Pannte cel ce tine acest amar pahar ce li se di lor.
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Aceasti supirare $i ispita suferita vine fie de la diavol, fie de
[a oameni, fie pentru pacatele lor, fie pentru orice altceva.
pumnezeu le da, desi prin diferite mijloace anume alese.

Desi raul greselii, pacatul savirsit de aproapele este impotriva
~ vointei lui, totusi el 1l foloseste si pe acesta pentru cstigul si
" mantuirea ta, daca 1l vei suferi fara tulburare. :

De aceea in loc a te mahni si tulbura multumeste cu bucurie

si voie buni lduntricd, fa tot ce poti cu statornicie si ingaduint3,
iri a pierde vremea, cici cu ea poti pierde multe si mari rasplati
ce voieste Dumnezeu a le castiga prin ceea ce vine asupra ta.

Cap. XXVL

Leacul folosit de a nu ne supira de greselile
si neputintele noastre

Daci vei cidea vreodati in vreo gresald iertatd, in lucry, ori
1n cuvant, daci te vei tulbura de vreun lucru petrecut tie, vel face
vreo prigoand, pomire de nerabdare, iscodire, banuiald, ori vei
cidea in trindivie, nu trebuie s te tulburi, nici si te deznaddjduiesti
ori intristezi, gandind la ceea ce ai facut, ci nu mai poti iesi din
astfel de neputinte si ca imperfectiunile tale sunt cauza acestora.
Uneori, te turburi la gandul ci nu umbli in adevér in Duhul siin
calea Domnului. Atunci 1t incarci sufletul cu mii de spaime.

Ce urmeazi de aici? Te rusinezi a sta inaintea lui Dumnezeu,
a indriizni, ca §i cum n-ai fi pizit credinta ce esti dator a o tine
§i.ti.nigrzi tir ‘\zgtﬁnd la aceste lucruri. Atunci examinezi:

\ ini f 4, eseald, daca ai cedat, de le-ai voit ori nu,
= 3ds - dsicele asemenea lor. Si cu cat gindesti,
s,k;'.‘t.:_ f -.;'. By " ;
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