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BULETINUL PAROHIEI

SFANTULILIE- HANUL COLTEI

,Esenta adevdratei vieti ortodoxe este a cinsti ceea ce este al lui Dumnezeu.”
Parintele Serafim Rose

L Nr. 504 / 10 septembrie 2023 J

FELURILE CRUCILOR

Sunt multe cruci, dar felurile lor
sunt trei: primele sunt crucile
exterioare, alcatuite din suferinte si
necazuri si, in general, dintr-o
nefericitd soarta pamanteascd; a
doua categorie o reprezinta crucile
interioare, nascute din lupta cu
patimile si cu poftele, pentru a
castiga virtutile; a treia categorie o
reprezinta crucile harice (de duh si
de har), care sunt primite prin totala
predare in voia lui Dumnezeu.

Va voi spune acum cateva
cuvinte despre crucile exterioare.
Acestea sunt cele mai complexe si
mai diverse cruci. Ele sunt
raspandite pe toate drumurile
noastre si se intdlnesc aproape la
fiece pas. Aici putem include
supararile, necazurile, nenorocirile,
bolile, pierderea celor apropiati,
necazurile de la serviciu, tot felul de

SFANTUL privatiuni si de pagube, neplicerile
TEOFAN ZAVORATUL familiale, relatiile nefavorabile cu
lumea, jignirile, supararile,
pierderile si, in general, soarta
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pamanteasca, mai mult sau mai
putin anevoioasa pentru fiecare.

Cine nu are vreuna dintre aceste
cruci? Nici nu se poate altfel. Nici
celebritatea, nici bogatia, nici slava,
nici madrirea pamanteasca nu ne
scutesc de ele. Ele s-au impletit cu
viata noastra pamanteasca din clipa
in care s-a inchis raiul pamantesc si
nu se vor desprinde de ea, pana cand
nu se va deschide raiul ceresc.

De vrei ca aceste cruci sa-ti fie
mantuitoare, foloseste-te de ele asa
cum le-a randuit Dumnezeu pentru
mantuirea omului, in general, si a ta,
in particular. De ce a randuit Domnul
ca nimeni sa nu se afle pe pamant
fara necazuri si stramtorari? Pentru
ca omul sa nu uite ca este un exilat,
ca sa nu traiasca pe pamant ca un
bastinas in patria sa, ci ca un calator
si ca un venetic intr-o tara straina si
sa caute intoarcerea in adevarata sa
patrie.

Cand omul a pacatuit, a fost
imediat izgonit din rai si, in afara
raiului a fost Inconjurat de necazuri
si de lipsuri si de tot felul de greutati,
ca sa tina minte ca nu se afla la locul
sau, ci este pedepsit, si ca sa se
ingrijeasca sa caute miluire si
revenire la rangul sau.

Astfel, nu te mira vazand
necazuri, nenorociri si lacrimi,
cirabda fara sa te necdjesti. Nu 1i
sade bine criminalului si
neascultatorului deplina bunastare
si fericire. Primeste acest gand in
inima si poarta-ti soarta cu
seninatate.

“Dar de ce mie mi s-a dat mai
mult, iar altuia mai putin?” - vei
spune. “De ce pe mine ma
stramtoreaza necazurile, iar altuia 1i
merge bine aproape in toate? De ce
eu ma frang de durere, iar altul se
mangaie? Daca aceasta este soarta
tuturor, macar sa se imparta in mod
egal fiecaruia, fara exceptii® Dar
chiar asa se imparte. Uita-te mai bine
si vei vedea.

Tie ti-e greu acum, iar altuia i-a
fost greu ieri sau 1i va fi maine, iar
astazi 1i Ingaduie Domnul sa se
odihneasca. De ce te uiti la ceasuri si
la zile? Priveste intreaga viata, de la
inceput pana la sfarsit, si vei vedea ca
tuturor le este greu, chiar foarte
greu. Gaseste pe unul care sa jubileze
de bucurie intreaga viata! Pana si
regii adesea nu dorm noptile din
pricina greutatii ce la apasa inima.

Ti-e greu acum, dar inainte n-ai
avut parte de bucurie?! Dumnezeu iti
va mai da si vei vedea si alte zile de
bucurie. Rabda, deci! Cerul se va
lumina si asupra ta. In viati este cain
natura, sunt ba zile intunecoase, ba
zile senine. S-a Intamplat vreodata ca
un nor de furtuna sa nu treaca?! Si
este cineva pe lume care sa creada ca
nu va trece?! Gandeste si tu la fel
despre supdrarea ta si te vei mangaia
de buna nadajduire.

[ti este greu. Dar este, oare,
aceasta o Intamplare fara motiv?
Pleaca-ti cat de cat capul si adu-ti
aminte ca exista Dumnezeu, care se
ingrijeste de tine ca un parinte si nu
te scapa din ochi. De te-a ajuns
nenorocirea, nu s-a intamplat decat




cu ingaduinta si cu voia Lui. Nimeni
altul decat El ti-a trimis-o. Iar El stie
foarte bine ce, cui si cand sa-i trimita;
si cand trimite, trimite spre binele
aceluia care primeste suferinta.
Asadar, uita-te in jurul tau si vei
vedea, In nenorocirea care te-a ajuns,
planul cel bun al lui Dumnezeu
pentru tine. Dumnezeu vrea sa-ti
curefe vreun pacat sau sa te
indeparteze de vreo treaba
pacatoasa sau, printr-un necaz mai
mic, sa te fereasca de un altul mai
mare, ori vrea sa-ti dea ocazia sa-ti
arati rabdarea si credinta in El,
pentru ca apoi sa-Si arate in tine
slava milostivirii Sale. Desigur ca
ceva dintre acestea ti se potriveste.
Cauta deci ceea ce ti se potriveste si
oblojeste-fi cu aceea rana, asa cum
folosesti un plasture, si se va racori
arsura ei. De altfel, daca nu vei vedea
clar ce anume vrea sa-fi daruiasca
Domnul prin nenorocirea care te-a
ajuns, pune-ti in inima credinta
generala si neiscoditoare ca tot ce
vine de la Domnul este spre binele
nostru, si talcuieste-i sufletului
tulburat: asa a binevoit Dumnezeu.
Rabda! Pe cine  pedepseste
Dumnezeu, acela-I este ca un fiu! Mai
bine opreste-ti privirea la starea ta
morala si la starea din vesnicie care
i corespunde. Daca esti pacatos -
cum esti, de altfel - bucura-te ca a
venit focul napastei care-ti va arde
pacatele. Tu privesti suferinta numai
dinspre pamant. Dar muta-te cu
gandul la cealalta viata. Treci de
partea Judecatii. Priveste focul cel
vesnic, pregatit pentru pacatele

noastre. Si, de acolo, priveste-ti
suferinta. Daca acolo vei fi osandit,
cate necazuri nu fi-ai dori sa fi
suportat aici, numai ca sa nu fi cazut
sub acea osandire?! Spune-ti in sinea
ta: “Dupa pacatele mele imi sunt
trimise aceste lovituri” si
multumeste-I Domnului ca
bunatatea Lui te indruma spre
pocaintad. Apoi, In loc sa te intristezi
fara rost, afla care-ti este pacatul,
pocaieste-te si nu mai pacatui. Cand
vei cugeta astfel, vei spune, desigur:
“Inci este putin ceea ce am primit!
Caci, dupa pacatele mele, mult mai
rau merit"

Sursa: Sfantul Teofan Zavoratul,
launtrica, Editura Sophia, 2011

Viata

SFANTUL
SILUAN ATHONITUL

1866 - 1938

BUCURIA SI NADEJDEA
NOASTRA

Multe minuni si mile am vazut
de la Domnul si de la Maica
Domnului si nu pot sa dau nimic in
schimb pentru aceasta iubire.

Ce as putea da Preasfintei
noastre Stapane pentru ca nu s-a
scarbit de mine in pacat, ci m-a
cercetat si luminat cu milostivire?
N-am vazut-o, dar Duhul Sfant mi-a
dat sa o cunosc din cuvantul ei cel
plin de har, si mintea mea se bucura
si sufletul meu este atras spre ea cu
atata iubire, ca si numai chemarea
numelui ei e dulce inimii. [...]
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Ah, daca am sti cum iubeste
Preasfanta pe toti cei ce pazesc
poruncile lui Hristos si cat ii este de
mila si se intristeaza pentru cei ce nu
se Indreapta. Am simtit acest lucru
pe mine insumi. Nu mint, spun
adevarul  1Tnaintea  fetei  lui
Dumnezeu, pe Care sufletul meu il
cunoaste: cu duhul am cunoscut-o pe
Preacurata Fecioara. N-am vazut-o,
dar Duhul Sfant mi-a dat sa o cunosc
pe ea si iubirea ei pentru noi. Daca
n-ar fi fost milostivirea ei, as fi pierit
de mult, dar ea a vrut sa ma
cerceteze si sa ma lumineze sa nu
mai pacatuiesc. Ea mi-a spus: “Nu-i
frumos pentru Mine sa ma uit la tine
sa vad ce faci!” Cuvintele ei erau
placute, linistite si blande, si ele au
lucrat asupra sufletului meu. Au
trecut de atunci mai mult de
patruzeci de ani, dar sufletul meu n-
a putut uita aceste cuvinte dulci si nu
stiu ce i-as putea da In schimb eu,

pacatosul, pentru dragostea ei fata
de mine, necuratul, si cum voi
multumi bunei si milostivei Maici a
Domnului.

Cu adevarat, ea este
Ocrotitoarea noastra la Dumnezeu si
chiar si numai numele ei bucura
sufletul. Or, tot cerul si tot pamantul
se bucura de iubirea ei. Lucru
minunat si neinteles. Ea viaza in
ceruri si vede neincetat slava lui
Dumnezeu, dar nu ne uita nici pe noi,
sarmanii, si acopera cu milostivirea
ei tot pamantul si toate noroadele.

Si pe aceasta Preacurata Maica a
Sa, Domnul ne-a dat-o noua. Ea este
bucuria si nadejdea noastra. Ea
este Maica noastra dupa duhsi, ca
om, e aproape de noi dupa fire si tot
sufletul crestinesc e atras spre ea cu
iubire.

Sursa: Cuviosul Siluan Athonitul, intre iadul
deznddejdii si iadul smereniei, Editura Deisis,
Sibiu, 2001

PROGRAMUL LITURGIC

Miercuri : e 1 ies
i €rCurt | 18:00 | yecernia si Litia
septembrie >
Joi 08:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
14 septembrie — Inaltarea Sfintei Cruci
Sambata s
6seprembrie_| 18:00 | Vecermiasilitia
Duminica | 08:00 | Utrenia si Sfinta Liturghie
17 septembrie . . s o . . .
— Duminica dupa Inaltarea Sfintei Cruci

Pentru versiunea digitala si extinsa a buletinului, abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
Strada Doamnei, nr. 18, Sector 3, Bucuresti
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