N[ @ KA

BULETINUL PAROHIEI

SFANTULILIE- HANULCOLTEI

,Nu te teme niciodatd de nimeni si de nimic. Doar roagd-te!
Dumnezeu si Maica Domnului te vdd si te aud.” — Parintele llie Cleopa

L Nr. 508 / 8 octombrie 2023 J

SFANTA
GAVRILIA PAPAIANNIS

1897 - 1992

SCRISOARE
DESPRE FRICA

Gasim In om mai multe forme de
frica: 1) Vreau sad fac ceva ce altul nu
vrea si o sd md pedepseascd, o sd-mi
faca rdu (de exemplu, scolarul);
2) Pentru ca iubesc mult aceastd
persoand, nu vreau s-o necdjesc (de
exemplu, copilul in relatia cu mama
lui); 3) Daca fac aceasta, voi pierde
interesul si bundvointa din partea
celuilalt (foarte meschin, o teama
umilitoare).

Frica este izvorul multor rele
pentru caracter: ea 1l face pe om
ipocrit, mincinos, de rea credinta.
Adesea, acest sentiment umilitor de
frica altereaza caracterul: ,Ce se va
spune despre mine?”. Si astfel
tradam dumnezeiasca iubire, pentru
a fi pe placul oamenilor. Aceasta frica
este un monstru: ,Ce o0 sa spuna
lumea”... Dar cine este aceasta lume?
Este ea idealul? V-ar placea sa fiti ca
ea? Daca va veti pune cu sinceritate
aceasta Intrebare, veti spune ca nu.
Prin urmare, de ce tradati Iubirea lui
Dumnezeu si Adevarul Lui pentru




ea? Dumnezeu spune: Veti cunoaste
Adevdrul, iar Adevdrul va va face
liberi (loan 8, 32).

Frica este cea dintai patima. E
adevarat ca am vorbit destul despre
frica de lumea aceasta, din pricina
careia ne pierdem echilibrul. Totusi,
urcam intr-un taxi si credem ca
soferul nu se va ciocni de vreun
copac. Luam avionul si credem ca
pilotului nu-i va lipsi controlul - daca
nu ne vom pierde cu totul. Cunosc un
arhiepiscop care a avut un accident
de masina in plin desert si caruia, cu
ochii plini de ciobulete de sticla, nu
i-a fost frica. Se ruga sa se faca voia
lui Dumnezeu in viata lui.. iar
doctorii au vazut, stupefiati, cum se
savarseste minunea vindecarii. Sau
vedeti cincizeci de morti intr-un
accident de avion si o fetita care se
arunca de la hublou - vie!

In viata aceasta in care doar
autoritatile ne informeaza despre
tot, daca nu aplicam ceea ce Hristos
a spus: Cereti si vi se va da; cdutati si
veti afla; bateti si vi se va deschide
(Matei 7, 7), nu ne vom putea elibera
de aceasta frica innascuta. Frica de
ce? De necunoscut, de nevazut, de
aceasta stare de dupa moarte. Caci,
inca din copilarie, omul are senzatia
de a fi un inger cazut din cer. Omul
cazut are o frica innascuta. Apoi,
Mantuitorul vine si spune: Nu te
teme. Crede numai (Marcu 5, 36).

De aceea spun ca avem nevoie de
trei lucruri. Mai intai, de Credinta, in
al doilea rand, de Credinta si in al
treilea rand, de Credinta. Fie ca
Dumnezeu sa ne dea harul de a nu

mai zice niciodata: Cred, Doamne!
Ajutd necredintei mele (Marcu 9, 24).
Niciodata! Ce ne-a spus EI? O, femeie,
mare e credinta ta! Fie tie dupd cum
voiesti! (Matei 15, 28). Si altuia:
,Crezi ca te vei face bine?”. ,Cred” Si
pe loc s-avindecat! ,Crezi ca o sa vezi
din nou?” ,Cred”... Iar ochii orbului
s-au deschis. Apostolului Toma ce i-a
spus? Fericiti cei ce n-au vadzut si au
crezut (loan 20, 29). Adaug personal
si smerit: pentru ca vor vedea, acum
si inca din lumea aceasta.

Ce sa mai zic? Oare trebuie sa va
vorbesc despre copilasul din bratele
mamei lui, In autobuzul care se
hurduca? Capsorul ii era plecat pe
gatul mamei. Dormea. Nu se ingrijea
de nimic. Avea siguranta iubirii.
Asadar? Daca un om poate da
aceasta sigurantd, cu atadt mai mult
Dumnezeu, Care este Iubire! Cand
am Inceput sa calatoresc 1in
strainadtate, fara sa cunosc pe nimeni
si fara mijloace financiare, cine mi-a
dat siguranta ca nu voi fi izgonita, ca
voi sti incotro sa merg, ca nu voi
cadea bolnava, ca nu voi fi
cersetoare?

Nu! Crestinul nu va fi niciodata
cersetor! Caci Dumnezeu nu-llasa! El
i da painea cea de toate zilele prin
munca lui, prin sudoarea fruntii sau
prin oricare alt mod! Vreme de cinci
ani am trait in India, in temperaturi
care variau de la -102 C la +402 C.
Niciodata nu am avut raceala sau
dizenterie din pricina hranei pe care
o mancam. Cum poate oare omul sa
nu creada, cand asista la atatea
minuni? Ins3, cum s3 le poati vedea




daca, mai inainte de toate, nu crede?
Voi, iubitii mei frati, afi auzit
vorbindu-se despre povestile din
strada Midias si despre cum am
ajuns eu aici. Este simplu, eram
sigura ca ceea ce astept si tot ceea ce
am nevoie, Dumnezeu o sa-mi
trimita.

Cand ne rugam si spunem:
Faca-se voia Ta, precum in cer asa si
pe pdmdnt, daca cu adevarat credem,
ea se va face. Nu numai in ceea ce ne
priveste, ci pentru toti. Este
rugaciunea noastra. lar nu: ,Vreau
aceasta pentru celalalt, caci cred ca
este drept asa”. Doar Dumnezeu stie
ce 1i trebuie. ,Faca-se voia Ta pentru
cutare, pentru altul”. Astfel este
rugaciunea noastra. Ce sa mai spun?
Cand urmam dumnezeiestile

porunci, cand citim in fiecare zi
Evangheliile, vom afla intelepciunea

lui Dumnezeu direct in inima
noastra. Nu cu filosofia, cu logica si
cu creierul. Vom fi atunci atat de
linistiti... Nu vom avea nevoie de
nicio alta carte sau invatatura in care
se regaseste egoul scriitorului sau al
oratorului. Domnul ofera o inspiratie
deosebita fiecaruia dintre noi, In
raport cu ceea ce putem accepta si cu
dumnezeiescul plan pentru vietile
noastre.

O alta forma de frica este frica de
moarte. ,Ah! O sa ma Imbolnavesc!
Unde ma voi duce? La care spital? Ce
ma asteapta acolo? Ma vor trata rau...
O sa-mi ceara bani, bani... si cand nu
voi mai avea.. ce se va Intampla?
Cum voi merge in strainatate? Doar
acolo se vindeca lumea..” Sarmane

fapturi! Ele nu stiu ca mana lui
Dumnezeu o tine pe cea a doctorului!
Si ca vor trece prin incercarile prin
care trebuie sa treaca! Cele mai mari
vindecari pe care le-am vazut in viata
mea erau cele ale unui medic lacom!
L-am Intrebat pe 1ingerul meu
pazitor: ,Cum se face ca Dumnezeu
ingaduie acestui medic toate
acestea?”. Raspunsul a fost:
,Dumnezeu il ajuta pe cel suferind,
care trebuie sa se vindece si-1 lasa pe
medic sa dea seama de faptele lui la
un alt moment”.

Investim la banca, investim,
investim... Abia in acest moment
incepe spaima noastra! Dolarul
creste, francul scade.. Ce o sa se
intample daca pierdem? Unde o sa
mergem daca izbucneste un razboi?
Sa ne salvam trupurile! Ah! Sa nu
suferim: Sfdrsit crestinesc vietii
noastre, fard durere, neinfruntat, in
pace [ectenie a cererilor]. O cerem cu
cutremur. Cui? Celui al carui sfarsit al
vietii a fost dureros, rusinos,
infruntat. Dumnezeu sa ne ierte!
Astfel, Alfa si Omega este: ,Cred
Doamne, Te iubesc si incerc zi si
noapte sa pun in lucrare prima Ta
poruncd”. Tot ceea ce rimane, Ii
apartine. Nu mie. Nici cand, nici
unde, nici cum. Astfel I-am vorbit
[ubitului meu Dumnezeu, iar El Si-a
trimis emisarul alaturi de mine, ca eu
sa continui sa traiesc fara sa ma
ingrijesc de nimic, la picioarele lui
Hristos, zi si noapte. Amin.

Sursa: doxologia.ro
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SA NU OPRIM URCUSUL
DUHOVNICESC

Cine se obisnuieste cu ama-
narea, greu mai scapa de aceasta
obisnuinta. Cine se opreste din urcus
a cazut In aceeasi clipa mai jos de
unde este. Nu sta decat cel ce urca
neincetat. E o idee pe care a
dezvoltat-o Sfantul Grigorie de Nisa.
Oprirea prin lenevie produce o
anumita paralizie 1n puterile
sufletului. Cel care cedeaza lenei
devine robul ej, isi slabeste libertatea
sau stapanirea sa asupra lui Insusi.
Esti tu insuti cand esti stapan pe tine.
De aceea, in greceste libertatea se
numeste si starea de a-ti fi propriul
stapan.

Nu l-am ajutat pe om in clipa in
care a trebuit, l-am putut pierde.
Fiecare clipa impune o datorie unica

pentru veci, pe care n-o mai poti
indeplini in alta clipa. (...)

Cine urca o face pentru ca aude
glasul Domnului, care-1 cheama. Cel
ce se obisnuieste sa nu dea toata
atentia poruncii Domnului indata ce
0 aude si asteapta sa i se spuna a
doua oara, sa i se dea un nou semn
mai accentuat, pierde sensibilitatea
receptivi a inimii. Incepe si se
toceasca, sa se sclerozeze spiritual.
Incepe sia nu mai fie viu, incepe sa
moara. Cade din simtirea planului
dumnezeiesc, care-l1 face liber, din
planul vibrant al Duhului, in cel al
automatismului naturii, incetand sa
mai fie el insusi. Se afirma iarasi
importanta lui ,acum” si a lui ,astazi”,
importanta de a implini in aceasta
clipa ceea ce cere Dumnezeu in ea.
Fiecare clipa ne e data pentru a o
umple cu implinirea datoriei noastre
legate de ea, pentru a imprima in noi
ceea ce ne cere. Si Dumnezeu Insusi
ne spune in ea ce datorie avem de
implinit in ea.

Sursa: manastireasuruceni.md

PROGRAMUL LITURGIC

Marti

10 octombrie

18:00

Sfantul Maslu

Vineri

13 octombrie

Sambata

14 octombrie

Duminica

15 octombrie

Vecernia si Litia

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Sfanta Cuvioasa Parascheva de la Iasi
Vecernia si Litia

Utrenia si Sfanta Liturghie

— Duminica a 21-a dupa Rusalii (a Sfintilor Pdrinti de la
Sinodul al VII-lea Ecumenic)
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