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SFANTULILIE- HANULCOLTEI

,Cu cdt are cineva viata mai simpld, cu atdt mai fericit este.”
— Sfantul Antonie cel Mare
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DESPRE RANDUIALA
VIETII CEA DUPA
DUMNEZEU

Cel ce voieste sa-si daruiasca
sufletul si trupul Ilui Dumnezeu,
potrivit legii dreptei credinte, si sa-I
aduca Lui jertfa cea fara de sange si
curatda, trebuie sa-si ia drept
calduza a vietii credinta cea dreapta
pe care ne-o graiesc glasurile
sfintilor prin toata Scriptura. Pe
temeiul acesteia conducandu-si
sufletul bine ascultator si bine
strunit pe caile virtutii @ si
dezlegandu-se pe sine in chip curat
de lanturile vietii acesteia si
eliberandu-se de robia celor de jos
si desarte, pe de alta parte
predandu-se intreg credintei si
vietii dupa Dumnezeu, va cunoaste
limpede ca acolo unde este dreapta
credinta si viata neintinata, acolo

SFANTUL este si puterea lui Hristos, iar unde
GRIGORIE DE NYSSA este puterea lui Hristos, de acolo
335 - 395 pleaca si orice patima si moartea

care ne fura viata.
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Caci nu au cele rele in ele
puterea sa se Impotriveasca puterii
Domnului, ci ele se pot ivi numai
prin calcarea poruncilor. E ceea ce a
patit cel dintai om plasmuit, iar
acum toti cei ce imita prin hotarare
de bunavoie neascultarea aceluia.
Dar pe cei ce vin cu voia nevicleana
la Duhul si au credinta intru toata
adeverirea, neavand nici o pata pe
constiinta, aceasta putere a Duhului
1i curateste, potrivit celui ce a zis :
,Cd Evanghelia noastrad cea cdtre voi
nu s-a vestit numai in cuvdnt, ci si
intru putere si intru Duh Sfant si
intru adeverire multd, precum bine
stiti” (I Tesaloniceni 1, 5) si iarasi:
JIntreg duhul si sufletul si trupul
vostru sd fie pazite fdrd patd intru
numele Domnului nostru lisus
Hristos” (I Tesaloniceni 5, 23), care
a daruit prin baie celor vrednici
mireasma nemuririi, ca talantul
incredintat fiecaruia sa aduca
bogatia nevazuta, prin Lucrarea
celor incredintate.

Dar ar putea afla cineva si in
alte Scripturi multe spre
invinovatirea patimilor ascunse in
suflete. Si asa de rele sunt acestea si
de greu de vindecat si atata tarie au
castigat in adancul sufletului, incat
nu e cu putinta sa fie smulse si
desfiintate numai prin sarguinta si
virtutea omeneasca, de nu va primi
cineva ca ajutor, prin rugaciune,
puterea Duhului, ca sa biruiasca
asupra rautatii ce-l stapaneste
inauntru. Aceasta o Invata Duhul
insusi, folosindu-Se de glasul lui

David: ,De cele ascunse ale mele
curdteste-md si pdzeste pe robul Tau
de cele de alt neam” (Psalmi 18, 13-
18). Caci doua fiind cele din care se
alcatuieste omul cel unul, sufletul si
trupul, si cel din urma
imbracandu-l, iar cel dintai
ramanand induntru in timpul vietii,
cel dintai trebuie supravegheat ca o
biserica a lui Dumnezeu si pazit, ca
nu cumva, venind 1n el vreunul din
pacatele aratate, sa-l clatine si sa-1
strice.

Despre cel ce nu-si pazeste
sufletul vorbeste si Apostolul cu
amenintare: ,Cel ce stricd biserica
lui Dumnezeu stricd-l-va pe el
Dumnezeu” (I Corinteni 3, 17). lar
pe cel dinauntru trebuie sa-1 pazim
cu toata strajuirea, ca nu cumva,
pornind vreo ceata inarmata a
raului din vreun adanc de undeva si
stricind gandul vietuirii bine-
credincioase, sa robeasca sufletul,
umplandu-l de patimile ce-l atrag
pe ascuns. Drept aceea omul
trebuie sa strajuiasca cu mare
veghe, inconjurand des sufletul,
strigand ca un conducator de oaste
si iIndemnand: ,Omule, tine in toata
paza inima ta! Caci din aceasta sunt
iesirile vietii®. Iar straja sufletului
este  gandul vietuirii  bine-
credincioase, intarit de frica de
Dumnezeu, de harul Duhului, de
fapte bune. Caci, cel ce si-a Inarmat
sufletul sau cu acestea respinge
usor atacurile tiranului, adica
viclenia si pofta, mandria, mania,
pizma si toate miscarile viclene ale




rautatii dinduntru. Acela care
cultiva virtutea trebuie sa fie simplu
si neclintit, plugarind numai
roadele vietuirii binecredincioase
si neabatandu-si niciodata viata
spre caile rautatii si nedespar-
tindu-si gandul de la vietuirea
binecredincioasa a credintei, ci sa
fie de un singur fel, drept si necercat
de patimile ce se afla in afara
drumului sau. (...)

Vezi cate chipuri de mantuire
ti-a aratat tie, invatandu-te sa tinzi
spre o singura cale si spre un singur
scop, ca sa fii crestin desavarsit?
Caci acesta este sfarsitul la care
trebuie sa  ajunga iubitorii
adevarului, prin credinta tare si
nadejde neclintita, pasind bucurosi
intru nevointa si cu toata hotararea.
Prin acestea se savarseste cu
usurinta drumul vietii spre varful
cel mai Tnalt al ei. In ele atarni toati
proorocia si legea. lar poruncile
care sunt? ,Sd iubesti pe Domnul
Dumnezeul tdu din toatd inima ta si
din tot sufletul tau si din tot cugetul
tdu si pe aproapele tdu, ca pe tine
insuti” (Marcu 12, 30-31).

PARINTELE

ATHANASIE DE
LIMASSOL

DUMNEZEU NU NE
DEZAMAGESTE NICIODATA

Sursa: Sfantul Grigorie de Nyssa, Scrieri,
Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1982

Viata noastra e ca o mare - stim
cu totii acest lucru. Cei mai in varsta
stiu asta mult mai bine. Cu cat
inainteaza omul in varsta, pricepe,
primeste lovituri, este dezamagit,
este ranit, este presat. 1002 lucruri,
de la cele mai tragice, la cele care nu
ne-am imaginat vreodata. Trecem
prin atat de multe greutati, iar viata
noastra e cu adevarat o mare de
intristari.

Undeva, in Scriptura, acest
pamant e asemdnat cu valea
plangerii. Il aseamina cu o vale, cu
o campie, cu un loc al plangerii.
Acest pamant este valea plangerii.
Credeti ca exista sau a existat vreun
om pe acest pamant care nu a
suferit? Este cu neputinta! Niciun
om! Toti, chiar si cel mai bogat, si cel
mai fericit om, si acela a suferit.

Si daca nu a suferit niciodata
aici, a suferit In ceasul mortii sale.
In acel ceas al mortii, cind esti in
fata sfarsitului si nu-ti ramane
nimic, poate cateva secunde sau
minute, si vezi ca totul in jur se
darama, inceteaza, ca viata ta e in
pericol, fiinta ta, tot ce-ai construit,
tot ce-ai dobandit, tot ce ai si ce nu
ai. Toate se sfarsesc, toate se
termina. In acea clipd omul gusti un




pahar foarte amar si are nevoie de
multa putere si pregadtire sa
infrunte ceasul mortii. Asadar, chiar
si In ceasul acela, chiar daca cineva
si-a petrecut toata viata foarte
fericit, acea clipa il va contrazice si-1
va dezamagi daca in aceasta viata
si-a pus in alta parte nadejdea si
puterea sa.

Am spus de multe ori ca
poruncile lui Dumnezeu sunt, in
esenta una singura. Stifi care este
porunca lui Dumnezeu? Asa cum
am spus, prima si unica porunca a
lui Dumnezeu: ,Sd-L iubesti pe
Dumnezeu cu toata fiinta ta”. Din
clipa in care nu implinim aceasta,
apar efecte adverse, adica lucruri
gresite.

Cand observam ca deznadejdea
ne sufoca, cand vedem ca ne
inecam, ca ajungem sa ne dorim
distrugerea noastra, pentru ca am
fost dezamagiti de cele din jurul
nostru, chiar si de cele mai nobile
persoane si lucruri care ne

inconjoara: copilul, sotul, sanatatea,
locuintele noastre. Ele ne pot parasi
si ne pot trada... Ce se Intampla
atunci? Atunci se vede unde ne-am
pus toata puterea fiintei noastre.

Daca am pazit porunca
Domnului, sa stiti ca atunci
infruntam totul cu multa rabdare si
ingaduinta. Suntem  flexibili,
rabdam, nu ne descurajam. De ce?
Pentru ca nu ne-am pus nadejdea
intr-un om, chiar daca acesta este
sotul sau copilul nostru, sau noi
insine. Ci ne-am pus nadejdea in
Dumnezeu. Si Dumnezeu este
Singurul Care nu-l dezamageste
niciodata pe om. Nu doar ca nu-l
dezamageste, dar ramane si singura
lui nadejde. Chiar si in ceasul mortii
sale, singura nadejde  este
Dumnezeu. Singura nadejde a
omului - care nu se pierde, ci se
intareste mai mult - este
Dumnezeu! Chiar si iIn ceasul
mortii!

Sursa: manastireasuruceni.md

PROGRAMUL LITURGIC

Marti

13 februarie L

Sfantul Maslu

Sambata
17 februarie

18:00

Vecernia si Litia

Duminica | 08:00

18 februarie

Utrenia si Sfanta Liturghie
Ap. Il Corinteni 6, 16-18; 7, 1; Ev. Matei 15, 21-28; glas 4, vscr. 4
— Duminica a 17-a dupa Rusalii (a Canaanencei)

— Sfantul Ierarh Leon cel Mare, episcopul Romei
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