
 

 

 

Veșnicia este originea și scopul timpului. Aceasta este marea mângâiere                                     
pe care creștinismul o dă umanității!  – Părintele Dumitru Stăniloae 

 
 

 
 

 

De cremene să  stăi î n Adevă r, 
dăr cu blă ndet e să -l primes ti pe 
pă că tosul î ns elăt de diăvol. Nu 
judecă, ci ărătă  tuturor iubire. Ş i să  
nu zici î n sineă tă: Acestă-i pă că tos, 
iăr eu sunt drept, că  vei ăveă de 
î ndurăt ispită . 

Nu cu cuvinte ăduci pe ăltul lă 
credint ă . Orică t de lungi s i frumoăse 
cuvă ntă ri ăi rosti, ră mă n tot vorbe 
goăle, de nu e ădevă r î n viăt ă tă. Şe 
spune că , venind î n Alexăndriă 
Şfă ntul Antonie, î nfă t is ăreă s i 
purtăreă să ău fost măi gră itoăre 
decă t toăte ritorisirile teologice. 

Drăcii nu se scot din om cu 
vorbe, fie ele vorbe sfinte. Ci cu 
putereă Duhului ălungă  drăci cel 
căre ăre duh puternic, că -i greă 
lucrăreă s i sleies te de puteri. Ş i 
izbutes te ăvă nd milă  s i drăgoste de 
frăte s i voind să -l vădă  izbă vit de 
rele. As ă, uită nd de sine, lăsă  să  
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lucreze măreă putere ă lui 
Dumnezeu. 

Măi î năinte î nsă  de-ă-i î ncres tină 
pe ălt ii, fii tu cres tin ădevă răt, că nu 
cumvă să  t i se spună : „Doctore, 
vindecă -te pe tine î nsut i!”. Nu poăte 
pă timăs ul să  se făcă  ăpostol s i să  
ră mă nă  neră nit de drăci. Fii ăpostol 
cu făptă, nu cu vorbă, că să  nu te 
î ntrebe duhul ră u: „Î l s tiu pe Păvel, 
dăr tu cine es ti”? 

Nu-i om pe lume să  n-ăibă  
nevoie de ăjutorul tă u. Îă seămă măi 
î ntă i lă suferint ă sufletelor. Cum să -l 
ăjut i, nu-i cărte să  te î nvet e. Fă -o cu 
gingă s ie. Ş i cu măre umilint ă . 
Mă ndriă otră ves te roădele iubirii. Ş i 
uneori e bine iubireă să  lucreze, 
ălteori măi bine e să  ăs tepte pă nă  ce 
inimă-i vestes te. Că  iubireă pururi 
cătă  lă celă lălt, gătă î n orice clipă                  
să -i sără  î n ăjutor. Ş i rugă ciuneă o 
lumineăză  că nd s i cum să  ăjute. Ş i tot 
eă ne făce î n chip minunăt vă ză tori ăi 
tăinei celui de lă ngă  noi… Îubireă nu 
cere mări ispră vi s i plănuri mări; făce 
mult bine doăr cu o vorbă  bună , cu o 
privire, cu o mică  rugă ciune… 

Nu-i om să  n-ăibă  nevoie de 
bună tăteă noăstră . Pe nimeni să  nu 
judecă m s i pentru tot i să  ne rugă m, 
că -s cu tot ii ăs ă nă pă stuit i. Ş i tot i 
bolnăvi. Nu-i unul teăfă r cu sufletul. 
Că  tot pă cătul e boălă . Ş i chiăr de păr 
voios i s i zdrăveni, î n făt ă ves niciei 
sunt nis te betegi, că  nu s tiu de 
Dumnezeu. Ş i mult i din cei ce nu s tiu 
de Dumnezeu păr î mpodobit i cu 
multe s i î nălte virtut i, iăr cres tinii 
că teodătă  se vă d măi ră i că ei. Număi 

că  ăceiă nu-L cunosc pe Dumnezeu, 
s i ăcest pă căt ăl lor e măi măre s i măi 
ră u decă t toăte. 

De s tii că  frătele tă u ăre 
necăzuri, roăgă -te pentru el, că -i 
dătorie cres tineăscă , s i-ăi să  dăi 
seămă de n-o să vă rs es ti. 

Lă inimă omului se-ăjunge prin 
rugă ciune. Ş i ce să -i spunem s i cum 
să -i vorbim tot rugă ciuneă ne î nvăt ă . 

Pă cătul pentru căre-l osă ndes ti 
pe celă lălt se făce pă căt ăl tă u. Ş i 
î ntotdeăună, osă ndind s i clevetind, 
pe tine singur ăi să  te ră nes ti. 

De vezi lă ceilălt i pă căt s i 
suferint ă , spune-t i: „Eu sunt 
vinovăt!”. 
Sursa: manastireasuruceni.md 
 

 

Î n ră nduiălă contemporănă  ă 
Bisericii, Tăină Cununiei este 
compusă  din două  pă rt i, căre 
urmeăză  imediăt ună după  ăltă: 
primă se numes te „logodnă ”, iăr ă 
două „cununie”. Î n timpul primei 
pă rt i, tinerilor li se pun pe degete 
verighetele, iăr î n timpul celei de-ă 
două, mirilor li se ăs ăză  pe căp 
cununiile. 

Logodnă nu este o Tăină , eă 
precede Tăină Nunt ii. Dăr î n trecutul 
nu foărte î ndepă rtăt, de cele măi 
multe ori, logodnă eră despă rt ită  de 
nuntă  cu că tevă să ptă mă ni său chiăr 
luni, pentru că tinerii să  poătă  să  se 



 

 

cunoăscă  măi bine s i să  
cons tientizeze hotă ră reă lor s i ă 
pă rint ilor de ă se că să tori. 

Î n cărteă numită  Tipic, 
ră nduielile logodnei s i ăle cununiei 
sunt prezentăte ăpărte, cu 
î nceputurile specifice fiecă reiă: 
Binecuvântat este Dumnezeul nostru 
pentru Logodnă  s i Binecuvântată 
este împărăția Cerurilor pentru 
Cununie. 

Logodnă, că orice ră nduiălă  
bisericeăscă , că orice rugă ciune, ăre 
un sens ădă nc. Cercul este folosit 
pentru ă î ntă ri o roătă , lă fel, este 
folosit pentru ă legă doăgele căre se 
î ntrebuint eăză  lă confect ionăreă 
unui butoi. Acelăs i lucru î l putem 
spune s i despre mirele s i mireăsă 
căre se leăgă  prin drăgoste, pentru că 
î mpreună  să  formeze o fămilie, să -s i 
umple existent ă cu un nou sens. Un 
butoi gol crăpă , iăr unul plin î s i 
pă streăză  călită t ile ăni î n s ir. Lă fel se 
î ntă mplă  s i î ntr-o că să torie: dăcă  eă 
nu este umplută  din interior, ăpăr 
fisuri, sentimentele sot ilor se s terg 
cu timpul s i fămiliă se destrămă . 
Cont inutul interior ăl unei fămilii 
cres tine trebuie să -l formeze viăt ă 
duhovniceăscă  s i interesele 
intelectuăle comune. 

Î n timpul Logodnei, Biserică se 
roăgă : Dumnezeule Cel veșnic, Care pe 
cele despărțite le aduni întru unire și 
ai pus dragostea legătură 
neîntreruptă... Însuți binecuvântează 
și pe robii Ţăi aceștia, povățuindu-i pe 
dânșii spre tot lucrul bun. 

Ş i, măi depărte, urmeăză : unește 
și păzește pe robii Tăi aceștia în pace 
și într-un gând... și întărește logodna 
lor în credință, în înțelegere, în adevăr 
și în dragoste. 

Tot i cei prezent i î n biserică  sunt 
chemăt i să  se roăge pentru iubireă 
căre î i unes te pe miri, pentru 
unităteă credint ei lor s i pentru păceă 
î n fămilie. „Frumuset eă trupeăscă  
[...] poăte î ncă ntă 20-30 de zile, dăr 
măi tă rziu putereă ei scăde”, scriă 
Şfă ntul Îoăn Gură  de Aur. Î ntre tinerii 
ce se că să toresc trebuie să  se 
stăbileăscă  o unităte mult măi 
trăinică , nu doăr o ătrăct ie 
trupeăscă . 

Pe părteă interioără  ă inelului 
mirelui, căre se puneă pe degetul 
miresei, eră scris numele lui, iăr pe 
inelul miresei pentru mire se scriă 
numele ălesei lui. Înelele 
conducă torilor ră să riteni purtău 
peceteă căsei lor; ăcest inel eră un 
simbol ăl puterii: „Prin ăcest inel 
Îosif ăveă putere î n t ără Egiptului”. 
Înelul simbolizeăză  putereă s i 
dreptul unuiă din sot i ăsupră 
celuilălt (femeia nu este stăpână pe 
trupul său, ci bărbatul; asemenea nici 
bărbatul nu este stăpân pe trupul său, 
ci femeia - 1 Cor.7, 4). Şot ii trebuie să  
ăibă  î ncredere deplină  unul î n ăltul 
(schimbul de inele), de ăsemeneă, 
sot ul să  nu uite de sot ie, iăr sot iă de 
sot  (numele lor grăvăte pe inele). De 
ăcum î năinte, el s i eă, ăs ă cum ău 
fă cut î n Biserică , ătunci că nd s i-ău 
schimbăt inelele, trebuie să -s i 



 

 

î mpărtă  reciproc sentimentele s i 
gă ndurile. 

Nu se citesc rugă ciuni speciăle 
pentru inele. Î năinte de cununie, ele 
sunt duse î n ăltăr, pe Pristol, ăceăstă 
fiind ră nduiălă sfint irii lor: de pe 
Pristolul Domnului, tinerii, s i 
î ntreăgă Biserică  î mpreună  cu ei, cer 
binecuvă ntăreă s i sfint ireă ăcestei 
că să torii. 

Cu lumă nă rile ăprinse, semn de 
bucurie pentru Tăină căre vă urmă să  
se producă , t ină ndu-se de mă ini, 
mirele s i mireăsă sunt dus i de că tre 
preot î n mijlocul bisericii. Corul 
interpreteăză  slăvosloviă 
Dumnezeului-Om, chemă nd ăstfel pe 
tineri să  urmeze căleă Domnului. 
Tot i tinerii că să torit i sunt î ndemnăt i 
să  urmeze ăceăstă  căle. 

Cuvintele Slavă Ţie, Dumnezeul 
nostru, slavă Ţie sunt următe de 
versetele psălmului 127. Preotul 
merge î năinte că delnit ă nd, iăr dăcă  
î n biserică  slujes te s i un diăcon, 
ăcestă î i că delnit eăză  cu tă mă ie pe 
miri, că pe î mpă răt i cu mirodenii, că 
pe ărhierei cu tă mă ie: că ci ei sunt 
dători să  conducă  fămiliă, să  
î ntemeieze o nouă  biserică  î n căsă . 

Tălănt ii primit i î n timpul slujbei 
cununiei sunt dăruri căre trebuie 
î ntrebuint ăte î n vedereă creă rii 
fămiliei, ă bisericii din căsă . Ei 
trebuie î nmult it i de-ă lungul viet ii 
prin muncă  perseverentă . Odătă  
slujbă cununiei terminătă , nu putem 
plecă din biserică , î ngropă nd ădă nc 
î n inimă  tot ceeă ce ăm simt it î n ăcel 
moment. Prin ignorănt ă noăstră , 
putem pierde dărurile primite de lă 
Duhul Şfă nt. 

Fămiliă cres tină  trebuie să  fie 
purtă toăreă Duhului Şfă nt. 
Dobă ndireă Şfă ntului Duh de că tre 
fiecăre membru ăl fămiliei trebuie 
î ndreptătă  spre pă străreă ei, ă viet ii 
ei exterioăre s i ă celei lă untrice. 
Purtăreă Duhului este un dăr 
dumnezeiesc. Î n căre moment ăpăre 
el, noi nu putem s ti, dăr cert este că  
trebuie să  fim pregă tit i permănent 
pentru primireă lui, ămintindu-ne 
mereu cuvintele Mă ntuitorului, că  
Împărăția Cerurilor se ia prin 
străduință și cei ce se silesc pun mâna 
pe ea (Mt. 11, 12). 
Sursa: Pr. Prof. Gleb Kaleda, Biserica din 
casă, Editura Sophia, București, 2006
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18:00 Sfântul Maslu 
   

Sâmbătă 
1 iunie 18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
2 iunie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 → Duminica a 5-a după Paști (a Samarinencei) 
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