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,Dacd vrei sd cunosti pe Domnul, smereste-te pdnd la sfarsit, fii ascultdtor si infranat
in toate, iubeste adevdrul si negresit Domnul iti va da sd-L cunosti prin Duhul Sfant.”
— Sfantul Siluan Athonitul
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slLuan ]
T UM SA NE IUBIM

VRAJMASII?

Sufletul nu poate avea pace daca
nu se va ruga pentru vrajmasi.
Sufletul invatat sa se roage de harul
lui Dumnezeu iubeste si-i este mila
de fiece faptura si mai cu seama de
om, pentru care Domnul a patimit pe
cruce, si a suferit cu sufletul pentru
noi toti. Domnul m-a finvatat sa
iubesc pe vrajmasi. Fara harul lui
Dumnezeu nu putem iubi pe
vrajmasi, dar Duhul Sfant ne invata
iubirea, si atunci ne va fi mila chiar si
de demoni, pentru ca s-au dezlipit de
bine si au pierdut smerenia si iubirea
de Dumnezeu.

Va rog, fratilor, faceti o incercare.
Daca cineva va ocaraste sau va
dispretuieste sau smulge ce e al
vostru, sau prigoneste Biserica,
. rugati pe Domnul zicAnd: «Doamne,

SFANTUL noi toti suntem fapturile Tale. Ai mila
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1866 — 1938 simtit harul in sufletul tau. La
inceput sileste inima ta sa iubeasca




pe vrajmasi, si Domnul, vazand
dorinta ta cea buna, te va ajuta in
toate, si experienta Insasi te va
povatui. Dar cine gandeste rau de
vrajmasi, acela n-are in el iubirea lui
Dumnezeu si nu-L cunoaste pe
Dumnezeu.

Daca te vei ruga pentru vrajmasi,
va veni la tine pacea; iar cand vei iubi
pe vrajmasi, sa stii ca un mare har al
lui Dumnezeu viaza intru tine; nu zic
ca este deja un har desavarsit, dar e
de ajuns pentru mantuire. Daca insa
1i ocarasti pe vrajmasii tai, aceasta
inseamna ca un duh rau viaza intru
tine si aduce ganduri rele in inima ta;
pentru ca asa cum a spus Domnul,
din inima omului ies gdndurile bune si
gandurile rele [Mt 15,19].

Omul bun gandeste: «Tot cel ce
rataceste de la adevar piere» si, de
aceea, 1i este mila de el. Dar cine n-a
invatat de la Duhul Sfant sa iubeasca,
acela nu se va ruga pentru vrajmasi.
Cine a invatat de la Duhul Sfant sa
iubeasca, acela se intristeaza toata
viata pentru oamenii care nu se
mantuiesc si varsa multe lacrimi
pentru popor, si harul lui Dumnezeu
1i da puterea de a iubi pe vrajmasi.

Daca nu-i iubesti, macar nu-i
ponegri si nu-i injura; si acesta va fi
un lucru bun. Dar daca cineva 1i
blestema si-i injura, e limpede ca un
duh rau viaza in el si, daca nu se
pocdieste, va merge dupa moarte
acolo unde salasluiesc duhurile cele
rele. Sa izbaveasca Domnul orice
suflet de o asemenea nenorocire!

Intelegeti! E atat de simplu. Sunt
vrednici de mila oamenii care nu
cunosc pe Dumnezeu sau care se
impotrivesc Lui. Inima mea sufera
pentru ei si lacrimi curg din ochii
mei. Pentru noi si raiul si chinurile
sunt limpezi: le cunoastem prin
Duhul Sfant. Aceasta a spus-o si
Domnul: Impdrdtia lui Dumnezeu e
induntrul vostru [Lc. 17, 22]! Asa ca
inca de aici incepe viata vesnica; si
chinurile vesnice incep si ele tot inca
de aici.

Pentru mandrie se pierde harul
si, impreuna cu el si iubirea de
Dumnezeu si  indrazneala in
rugdciune; si atunci sufletul e chinuit
de gandurile cele rele si nu intelege
ca trebuie sa se smereasca si trebuie
sa iubeasca pe vrajmasi, fiindca altfel
nu poate sa placa lui Dumnezeu.

Tu zici: «Vrajmasii prigonesc
Sfanta noastra Biserica. Cum 1i voi
iubi oare?». Dar la aceasta eu iti voi
spune: Sufletul tdu sarman n-a
cunoscut pe Dumnezeu, n-a
cunoscut cat de mult ne iubeste si cu
cat dor asteapta ca toti oamenii sa se
pocdiasca si sa se mantuiasca.
Domnul e iubire si El a dat pe pamant
pe Duhul Sfant Care invata sufletul sa
iubeasca pe vrajmasi si sa se roage
pentru ei, ca ei sa se mantuiasca.
Aceasta si este iubirea. Dar daca fi
judecam dupa fapte, merita sa fie
pedepsiti.

Slava Domnului ca ne iubeste
atat de mult, ne iarta pacatele si prin
Duhul Sfant ne descopera tainele Lui.




Domnul ne-a dat porunca: lubiti
pe vrdjmasii vostri [Mt 5, 44]. Dar
cum sa-i iubim cand ei ne fac rau?
Sau cum sa-i iubim pe cei ce
prigonesc Sfanta Biserica?

Cand Domnul mergea spre
lerusalim si samarinenii n-au vrut
sa-L. primeasca, loan Teologul si
lacob erau gata sa faca sa se pogoare
foc din cer si sa-i nimiceasca pentru
aceasta; dar Domnul le-a spus cu
mila: N-am venit sd pierd, ci sd
mantui [Lc. 9, 54-56]. Asa si noi
trebuie sa avem un singur gand: ca
toti sa se mantuiasca. Sufletul sa aiba
mila de vrajmasi si sa se roage
pentru ei, pentru ca au ratacit de la
adevar si merg In iad. Aceasta e
iubirea fata de vrajmasi. Atunci cand
Iuda se gandea sa vanda pe Domnul,
Domnul i-a raspuns cu mila [Mt. 26,
50]; tot asa si noi trebuie sa fim cu
mila fata de cei ce se ratacesc si se
pierd, si atunci ne vom mantui prin
milostivirea lui Dumnezeu.

Sunt oameni care doresc
vrajmasilor lor sau dusmanilor
Bisericii pierire si chinuri in focul
iadului. Ei gandesc asa pentru ca
n-au invatat de la Duhul Sfantiubirea
lui Dumnezeu, cdci cel ce a invatat
aceasta va varsa lacrimi pentru
intreaga lume.

Tu zici: «Cutare e un criminal si
e bine sa arda in focul iadului». Dar
te intreb: Daca Dumnezeu ti-ar da un
loc bun in rai si de acolo ai vedea
arzand in foc pe cel caruia i-ai dorit
chinurile iadului, nu-ti va fi mila de
el, oricine ar fi, chiar daca e un
dusman al Bisericii?

Sau vei avea si tu o inima de fier?
Dar in rai nu e nevoie de fier. Acolo e
nevoie de smerenie si de iubirea lui
Hristos, care are grija de toti.

Sursa: Sfantul Siluan Athonitul, intre ladul
deznadejdii si raiul smereniei, Editura Deisis,
Sibiu 2000
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CAND IERT,
INCEP SA IUBESC

lertarea  este legata de
intelegerea slabiciunii celuilalt si a
propriei noastre slabiciuni, de
nevoia pe care o avem de celalalt. De
ce sa nu-l iert pe celalalt, cand eu
insumi ma simt plin de pacate? Care
om poate spune ca a facut tot ce
putea pentru ceilalti?

Desi stiu ca cineva este bolnay,
din comoditate personala spun ca
sunt obosit. Predic tot timpul pentru
ca nu-mi implinesc toate datoriile
fata de ceilalti. Nu fac poate rau, dar
nu fac nici bine. Iar aceasta Inseamna
a-i lasa pe ceilalti In singuratatea si
neputinta lor. Se intampla atat de des
ca cineva sa simta nevoia de a fi
incurajat, ajutat, mangaiat; si nu o
fac; sunt mereu pacatos. Atunci de ce
sa nu iert celorlalti; de ce sa pretind
altora mai mult decat pot sa dau eu
insumi?

Venim la biserica ca sa cerem
iertarea pacatelor noastre. Avem
nevoie de iertarea lui Dumnezeu




pentru ca avem constiinta starii
noastre de pacatosi: avem datorii
fata de Dumnezeu si fata de oameni,
fiii Sai, si nu suntem in stare sa le
platim. Un parinte din vechime
spunea ca omul se simte iertat atunci
cand nu mai face pacatul, cand simte
puterea pe care i-o da Dumnezeu de
a nu mai pacatui. lertarea nu este o
achitare; e puterea lui Dumnezeu pe
care omul o simte venind in el. O data
ce ne-am marturisit pacatul si am
primit iertarea lui Dumnezeu prin
preot, ne vine adeseori sa spunem:
acum ma simt bine, simt puterea lui
Dumnezeu in mine; simt ca El se
bucura de mine.

Cand incetez sa mai judec pe
vreun om, cand il iert, acesta incepe

sa-mi devina simpatic. Relatia mea
cu el se schimba. Acelasi lucru se
intampla atunci ciand ma iarta
Dumnezeu. Sfantul  Chiril al
Alexandriei spunea adeseori ca
Dumnezeu ne priveste ca pe fiii Sai.
Vede pe fata Fiului Sau, fetele
noastre. De aceea, spune el, trebuie
sa ne rugam lui lisus, sa ne unim cu
lisus, sa ajungem intr-o dispozitie de
jertfa, de oferire de noi insine in fata
Tatalui. Atunci vom simti iubirea
Tatalui. lertarea este un act de
iubire. Daca 1l iert pe cineva, incep
sa-I iubesc.

Sursa: Dumitru Staniloae, Marc-Antoine
Costa de Beauregard, Mica dogmatica
vorbita, dialoguri la Cernica, Editura Deisis
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